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Tél. 2477971

Résidence pour persagdes
dans une ambiance chaleureuse et
Nous pouvons accueillir les personnes

autonomes, seaitonomes, en convalescence, en rép
Préposées aux soins dipldmées avec expérience

Infirmiére du CLSC et médecin sur demande
Cloche dbéappel et chai se
Service de cable inclus "
Service de pastorale (communion) Chamﬁr ¢
Coiffure et soins des pieds sur demande
Repas traditionnels et collations
Activités organisées et adaptées a notre clientéle
Systeme incendie relié a la centrale

disponible
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laReléche Afin de souligner la semaine de reldche,

nous vous offrons un repas familial a
7455 $

1 Pizza 14 pouces garnie ou pepperoni

Paté de viande

Féves au lard
ROti de porc et patates jaunes

Carottes glacées a I'érable

Moutarde au sirop d’érable
1 grosse frite ou 1 grosse poutine (avec [éger supplément)

v |
1 oignon frangais ' M ‘ " %‘

Accompagnés d’une soupe aux pois ou aux légumes

, 12 croquettes de poulet avec sauce
et d’une tarte au sucre.

Le tout pour : portion individuelle : 14.95 $

portion 4 personnes : 54.95 * 8 onces de salade de choux y
portion 6 personnes : 79.95 * 4 breuvages ) | ‘
Offert pendant tout le mois de mars 2021 4 desserts s

Contactez-nous :

\"1\/ K J 334, Nilus-Leclerc restaurant 334, Nilus-Leclerc
\ - 2V E L'Islet, Québec
N \J UIslet, Québec \’K(\ E I Q

- > = 418-247-5046

418-247-5046 w

Contactez-nous :
L‘vesl...tur.;ut
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S’isoler,
c’est serieux.

Pour lutter contre la propagation de la COVID-19,
on doit rester a l1a maison quand :

= on a des symptomes
* 0N a passe un test
* le résultat est positif
* On revient de voyage
* on a ete en contact avec
un cas confirme

Québec.ca/isolement

. A e
Hggr%rﬁeﬁient QUE]JEC &
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DEUX ETUDES
SOUS UN MEME TOIT

Me Pierrette
Couillard. nNoTAIRE

pierrette.couillard@notarius.net

Me Olivier
Pelletier. noTAIRE

olivierpelletier@notarius.net
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CLAUDE
BELANGER INC.

* Coffrage de béton de tous genres

* Planchers de béton, galeries de béton
et dalles structurales

* Soulevement de batiment
« Résidentiel, commercial, agricole ou industriel

185, rue Harton, La Pocatiére

Tél.: 418 856-3595 | Cell.: 418 868-9869
Téléc.: 418 856-5298 | coffragech@hotmail.ca
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Centre-Jardin
Diane Robichaud et Gilles HUdon, propri®taires
d&El eueCsmntere Horticole Beau |Si t 844, route de I'Eglise, Saint-Jean-Port-Joli
Tél : 418 598-3064
PhotM®l:ani e Brousseau, prOpr'®ta'éEherﬁ|ﬁde§F’ H’Mbnﬁntag’ﬁ'lydoe)(p(@ri'
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Centre Horticole Beau Site. hd
le mots de la plante d intérieur
Pour PPoccasion, a Pachat d’une plante
profitez d’un rabais de
20%
O sur les pots et terreaux
Bienvenue, il nous fera plaisir de vous servir
Service de livraison dans toute la région
844, route de I'Eglise Partout sans frais : 1-888-598-3064
Saint-Jean-Port-Joli o
T TEL : (418) 598-6310 Pour plus de détails
/f | ’-‘\h Suivez-nous sur
‘ ‘\ N\ - beausitecreation@outlook.com Facebook
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PAVAGE SCELLANT

[JIRICOA

© 131 4¢ Avenue L'lslet, Qc GOR 2C0

"I/ EXCAVATION-

© 418 247-7741 1) 418 234-7524 /| PAVAGE ~ — —
Sans frais: 1 844 234-7524 ~— Aﬁtgk?fmzm’ 4
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ot %7 VOTRE ADRESSE
GARAGE POUR UN VEHICULE AT
MECANIQUE # ESTHETIQUE + PARE-BRISE

E L'ISLET

PENSEZ A PLANIFIER LACHAT DE VOS NOUVEAUX PNEUS.
NOUS SOMMES LA POUR VOUS GUIDER!

159, des Pionniers Quest, L'ISLET 418 247.3731
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LIGNE D’ECOUTE
POUR HOMME

Vous éprouvez des difficultés personnelles:
rupture amoureuse, deuil, etc.

Vous vivez des conflits importants dans vos relations;

Vous voulez éviter que des propos ou des gestes de
violence fassent apparition dans vos relations;

Vous avez de la difficulté a vivre certaines émotions
etil vous arrive d‘avoir des idées noires;

Vous vous sentez dépressif ou isolé et avez besoin de
support, mais n‘avez personne avec qui échanger.

(418) 247-5030

CY

CENTRE YVON MERCIER
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https://quebec.huffingtonpost.ca/news/printemps/

LES BESOINS SONT LA!
INSCRIS-TOI!

e Formation a distance

e Formation individualisée en classe
e Entrée en tout temps

e Aide financiere aux études

* Secrétariat - Comptablllté
« Adjoint(e) administratif(ve)

Centre
de services scolaire
de la Céte-du-Sud

Québec
418 248-2370 POSTE 4750

CFPENVOLEE.COM
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Faifes-vou§
entendr

En tant que membre de v opérative,
donnez votre opinion

—

Une consultation est en cours dans AccesD. ' Acces_/ ‘
Participez avant le 15 mars.

CaisseduNordde L'lslet
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On a tous de

bonnes questions
sur la vaccination

Au Québec, la vaccination

contre la COVID-19 s’est LA VACCINATION EN GENERAL

amorcée en décembre Pourquoli doit-on se faire vacciner?
2020. Cette operation Les ralsons de se faire vacciner sont nombreuses, On le Tait entre autres pour se protéger
massive vise ‘a prévenir des complications et des risques liés 3 plusieurs maladies Infectieuses, mals auss pour

empacher la réapparition de cas maladies.
les complications

graves et les déces liés A quel point la vaccination est-elle efficace?

ala COVID-19 ainsi qu’é La vaccination est I'un des plus grands succds de la médacine. Elle est l'une des
Interventions les plus efficaces dans la domaine de la santéd. Cela dit, comme tout autre

freiner la circulation du médicament, aucun vaccin n'est efficace 4 100 %. L'efficacité d'un vaccin dépend de

virus de fagon durable. Plusleurs facteurs, dont :

Par la vaccination, on lage de la personne vaccinée;

cherche a protéger la sa condition ou son état de santé (ex. : systéme Immunitaire affalbil).

population vulnérable et
notre systéme de santé,

ainsi qu’a permettre un L’EFFET DES VACCINS
retour a une vie plus EN UN COUP D'CEIL
normale.

L'organisation mondiale de la santé (OMS) estime quea a
vaccination permet d'éviter plus de deux millions de décés
dans la monda chague annés,

+ Dapuls lntreduction des programmes de vaccination au Canada en 1920,
la poliomyélite a disparu du pays et plusieurs maladias (comme la diphtérie,
le tétanos ou la rubdole) sont prasque élimindes.

== La variole a &té éradiquée a Iéchelle planétaire.

—) La principale bactéria responsable de |2 méningite bactérienne chez las enfants
(Haamophilus influenzae de type by est maintenant beavcoup plus rare,

—) L'hépatite B a pratiquement disparu chez les plus jeunes, car ils ont été vaccinés en
bas age.

Votre .&.
gouvernement
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