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Les £ditions des Trois Clochers re­oivent lôappui 
du minist¯re de la Culture et des Communications 

du Qu®bec. 

Buts et objectifs du journal 

Le Hublot 
Doter la Municipalit® de LôIslet dôun outil de 

d®veloppement communautaire par la publica-

tion dôun journal. Diffuser lôinformation locale 

et r®gionale et encourager le d®veloppement de 

la culture, dans le but de cr®er des liens entre 

les organismes de la r®gion, de favoriser 

lô®change des id®es et des opinions, de faciliter 

lôexpression de tous les citoyens, de stimuler la 

cr®ation litt®raire et la qualit® du fran­ais. 
 

Ce journal est tir® ¨ 2 000 exemplaires et 

distribu® gratuitement dans tous les foyers de 

LôIslet (L'Islet-sur-Mer, Ville de L'Islet et 

Saint-Eug¯ne). ê l'ext®rieur de ce territoire, 

l'abonnement est de 35 $ plus taxes, annuel-

lement. Le co¾t de la carte de membre actif est 

de 10 $ et celui de membre corporatif, de 50 $ 

annuellement. 
 

La direction du journal doit conna´tre la 

provenance des communiqu®s. Le journal 

Le Hublot se r®serve le privil¯ge de modifier 

ou dô®courter un texte et refuse de publier des 

articles non sign®s ou ¨ caract¯re r®p®titif ou 

pol®mique ou sous forme de publicit®. 
 

Nous encourageons nos lecteurs et lectrices ¨ 

utiliser les articles de ce journal et nous leur 

demandons de mentionner la source. 
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Heures dôouverture du bureau du journal - Mai 2022 

Pour bien vous faire conna´tre 
des gens de LôIslet et des environs, 

appelez-nous d¯s maintenant! 
Pour r®server votre espace publicitaire 

ou pour une annonce class®e. 

Contactez : Guylaine Hudon 

T®l. : 418-247-3333 
clochers@globetrotter.net 

Parution de : 
Tomb®e 

pour les textes 
et les publicit®s 

Date 
de parution 

Juin 2022 13 mai 26 mai 

Juillet 2022 17 juin 30 juin 

Ao¾t 2022 
8 juillet 

(exceptionnellement) 
28 juillet 

12 ao¾t 25 ao¾t 

Octobre 2022 16 septembre 29 septembre 

Novembre 2022 14 octobre 27 octobre 

D®cembre 2022 11 novembre 24 novembre 

Janvier 2023 9 d®cembre 22 d®cembre 

R®vision des textes : 
Ir¯ne Tremblay, Denise Caron, Ga®tan 

C¹t® et Guylaine Hudon. 

 

Journalistes-pigistes : 
Sarah Paquet et Charlotte Bernier 

Le Hublot, mai 2022, page 2 Prenez note que les heures dôouverture du bureau du journal peuvent changer sans pr®avis. 

Bonne Fête des Mères!  



Pour plus dõinformation, contactez- nous! 

¢ŞƭŞǇƘƻƴŜ Υ пму-нпт-оооо  мсΣ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜǎ tƛƻƴƴƛŜǊǎ 9ǎǘΣ ōǳǊŜŀǳ нлнΣ [ΩLǎƭŜǘ 
ό9ƴ Ƙŀǳǘ ŘŜ ƭŀ ǎŀƭƭŜ ŘŜǎ IŀōƛǘŀƴǘǎΦύ ό[Ŝǎ ƘŜǳǊŜǎ ŘŜ ōǳǊŜŀǳ ǎƻƴǘ ǇǳōƭƛŞŜǎ Ŝƴ ǇŀƎŜ нΦύ 

SERVICES OFFERTS 
!ǳǘǊŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 

¶ tƘƻǘƻƎǊŀǇƘƛŜǎ ŘΩŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ 

¶ !ǎǎŜƳōƭŀƎŜ Ŝǘκƻǳ ōǊƻŎƘŀƎŜ ŘŜ   
ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ 

¶ tǊƻƧŜǘǎ ǎǳǊ ŘŜƳŀƴŘŜ 

tƘƻǘƻŎƻǇƛŜ Υ 

лΣмр ϷκŎƻǇƛŜ 
 

¢ŞƭŞŎƻǇƛŜ Υ 

мΣлл ϷκǇŀƎŜ 
 

LƴǘŜǊƴŜǘ ǎǳǊ ǇƭŀŎŜ 

рΣлл ϷκƘŜǳǊŜ 

/ƻƴŎŜǇǝƻƴκƳƻƴǘŀƎŜ 

¶ 5ŞǇƭƛŀƴǘǎ ¶ /ŀǊǘŜǎ ŘΩŀũŀƛǊŜǎ 

¶ 9ƴŎŀǊǘǎ ¶ CŜǳƛƭƭŜǘǎ ǇǊƻƳƻǝƻƴƴŜƭǎ 

¶ .ǊƻŎƘǳǊŜǎ ¶ ;ǝǉǳŜǧŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŞŜǎ 

¶ !ŶŎƘŜǎ ¶ ŜǘŎΦ 

wŞŘŀŎǝƻƴκŎƻǊǊŜŎǝƻƴκ
ŘŀŎǘȅƭƻƎǊŀǇƘƛŜ 

¶ ¢ŜȄǘŜǎ 

¶ [ŜǧǊŜǎ 

¶ wŀǇǇƻǊǘǎ ŀƴƴǳŜƭǎΣ ŜǘŎΦ 
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Nom : _________________________________________________ 

Adresse : _______________________________________________ 

Municipalit® : __________________  Code postal : _____________ 

Signature : _____________________ T®l®phone : ______________ 

Courriel : _______________________ Facebook : Ǐ Oui  Ǐ Non 

Ci-joint un ch¯que de : ______________$ 

Vous pouvez devenir membre en tout temps. 
 

SVP faire votre ch¯que au nom de : 
 

Journal Le Hublot 

16, des Pionniers Est, Bureau 202 

L'Islet (Qc)  GOR 2BO 
 

Merci de votre encouragement à votre journal communautaire! 

Je d®sire renouveler ma carte de membre ou Je d®sire devenir membre au co¾t de 10 $ par ann®e. 

50 ans de sacerdoce 

 

Je remercie toutes celles et tous ceux qui môont appuy® par leur 

amiti®, leur confiance et leur pri¯re tout au long de ce parcours 

de vie. Je suis reconnaissant au Seigneur pour ses dons et pour 

les occasions quI môont ®t® donn®es dans lôInstitut des Mission-

naires de la Consolata dôaimer et de servir. 

 

ê 76 ans, je suis ç pensionn® è de lô£tat, ç passionn® è pour la 

mission, mais pas encore ç retrait® è! Jôattends une nouvelle 

ç ob®dience è pour repartir sur les routes du monde! 

 

Bienvenue pour une Eucharistie en action de gr©ce, afin de 

souligner mon 50e anniversaire dôordination, le dimanche 

22 mai, ¨ 9 heures, en lô®glise de Notre-Dame de Bonsecours, ¨ 

LôIslet-sur-Mer! Union de pri¯res! Jubilons ensemble! 

 

P¯re Claude Morneau IMC 

P¯re Claude avec ses parents ¨ Rome, en 1990. Photo fournie 

par P¯re Claude Morneau. 

Photo de gauche : 

P¯re Claude avec une jeune fille 

lors dôune mission au Br®sil en 

1991. 

Photo fournie par P¯re Claude 

Morneau. 

 

Photo de la page couverture : 

P¯re Claude Morneau. 

Photo : Archives du journal 

Le Hublot. 

L e 21 mai 1972, ¨ LôIslet-sur-Mer, Mgr Charles-Henri  

L®vesque, ®v°que de Sainte-Anne-de-la-Pocati¯re, môim-

posait les mains pour môordonner pr°tre de J®sus-Christ 

au service de lô£glise missionnaire. Pour vivre le minist¯re pas-

toral, une parole de lô£vangile allait orienter ma vie : ç LôEsprit 

du Seigneur môa consacr® pour annoncer la Bonne Nouvelle 

aux pauvres è (Luc 4, 18). 

 

Jôai ®t® animateur missionnaire, directeur de s®minaires, for-

mateur de chr®tiens adultes dans le Cursillo et le R3, professeur 

de langues et, au Canada, vice-sup®rieur pendant 6 ans. Ce-

pendant côest surtout comme pasteur en paroisse, sp®cialemenrt 

au Br®sil (26 ans) et au Mozambique (8 ans) que jôai r®alis® ma 

vocation dôannoncer la Parole de Dieu et dôadministrer les sa-

crements de la r®conciliation et de lôeucharistie. Tout au long de 

ma route, les ®preuves de sant® et les d®fis nôont pas manqu®! 

 

Avec Marie et comme Marie, jôai ®t® t®moin de Dieu conso-

lateur, lib®rateur et mis®ricordieux dans des bidonvilles et 

aupr¯s dôimmigrants de nombreux pays et derni¯rement ceux du 

Venezuela. Comme Th®r¯se de Lisieux, jôai pu exp®rimenter 

que ç tout est gr©ce è! 
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A vec la plus grosse campagne dôachat local de son his-toire, avec une vente record de ses certificats dôachat 

r®gional, avec la Chambre qui si¯ge maintenant au Con-

seil r®gional des partenaires du march® du travail (CRPMT) 

pour le Bas-Saint-Laurent, avec la nomination de la directrice 

g®n®rale, Nancy Dub®, en tant que personnalit® de lôann®e dans 

Kamouraska-LôIslet par le journal Le Placoteux, la Chambre de 

commerce Kamouraska-LôIslet a pr®sent® ¨ ses membres, hier, 

son meilleur bilan financier depuis les 15 derni¯res ann®es. 

 

Une ambiance de grande convivialit® r®gnait, le 29 mars der-

nier, au B&B Le Canadien alors que la CCKL, qui r®pend de 

plus en plus sa place dans le d®veloppement ®conomique de sa 

r®gion, annon­ait ¨ ses membres quôelle termine son ann®e avec 

un exc®dent de 39 491 $ dans ses coffres. La vente des certifi-

cats dôachat r®gional en 2021 a atteint 87 000 $, une augmenta-

tion de 40 % par rapport ¨ 2020. Gr©ce ¨ ces chiffres, nous 

sommes en voie dôatteindre le demi-million $ de certificats 

dôachat r®gional en circulation dans la r®gion dôici la fin de 

lôann®e 2023. Il est important de rappeler que tout cet argent est 

d®pens® dans la r®gion et chez les membres de la CCKL. 

 

La Chambre a continu® dôaugmenter son membership en 2021 

avec vingt (20) entreprises qui se sont ajout®es en 2021. Lôan-

nonce des partenaires annuels pour 2022-2023 sera faite lors 

dôun ®v®nement sp®cial pour souligner le d®but de la saison 

estivale et les d®tails seront d®voil®s bient¹t. 

 

Une autre annonce sera faite dans les prochaines semaines con-

cernant la directrice g®n®rale et la CCKL qui les placera encore 

davantage au coeur du d®veloppement ®conomique et qui as-

surera encore plus la place de la CCKL en tant que leader dans 

la r®gion. 

 

La Chambre de commerce est heureuse de constater que tous 

les administrateurs de lôann®e pr®c®dente ont sollicit® un autre 

mandat, ce qui prouve leur engagement ¨ la mission de la 

CCKL et permet aussi de garder une certaine stabilit® dans la 

continuit® des dossiers. De plus, la CCKL accueille un nouvel 

administrateur, M. £tienne Bouchard, fier repr®sentant des tra-

vailleurs autonomes de la r®gion. 

 

Voici le Conseil dôadministration 2022-2023 : 

Ex®cutif 

Pr®sident : Gabriel Hudon, Publicit® P.A. Michaud 

Vice-pr®sident : Francis Paradis, BTLP avocats 

Tr®sori¯re : Audrey Lavoie, RCGT 

Secr®taire : Claude Robitaille, Immeubles Robitaille 

 

Administrateurs/trices 
F®lix B®rub®-Ouellet, Desjardins Entreprises C¹te-du-Sud 

£tienne Bouchard (nouvel administrateur), Services-conseils 

£tienne-Bouchard 

Jo±l Bourque, D®veloppement ®conomique La Pocati¯re ï 

DELP 

Dominique Gaudreau, MRC de Kamouraska 

Marie-H®l¯ne Marier, Promo Plastik 

Julie Trudel-Lefebvre, Services aux entreprises ï 

CS Kamouraska-RDL 

 

ç Pr®senter un bilan comme celui de la CCKL côest une fiert®! 

Notre chambre joue pleinement son r¹le et est une actrice   

importante du d®veloppement de notre r®gion. Merci ¨ la    

directrice g®n®rale, aux administrateurs et ¨ nos membres pour 

leur implication constante dans le d®veloppement de notre   

r®gion è, ajoute le pr®sident ®lu, M. Gabriel Hudon, propri®-

taire de Publicit® P. A. Michaud. 

 

Le pr®sident, le conseil dôadministration et la direction g®n®rale 

sont tr¯s conscients quôil y a plusieurs d®fis dans le milieu 

La Chambre de commerce Kamouraska-LôIslet (CCKL) a pr®sent® 

¨ ses membres son meilleur bilan depuis les 15 derni¯res ann®es! 
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Offres dõemplois 
 

LôAuberge La Marguerite recherche : 
 
¶ Plongeur, plongeuse, 18,00 $ / heure 
 
¶ Femme ou homme de chambre, 20,00 $ / heure. 
 
- Ambiance de travail familiale 
- De juin à fin septembre. 
- Lieu de lôemploi : 88 ,chemin des Pionniers Est, LôIslet. 
 

Téléphone : 418-247-5454 
ou 

marguerite100@videotron.ca 
29, chemin Lamartine Est, Saint-Eugène 

Tél. : 418-247-5478 

une saison 
pleine de 
saveurs... 

Offre dôemploi 
 

Lieu de travail : kiosque de Saint-Eugène 
 

D®but de lõemploi : de la fin juin à la mi-septembre 
 

Nous recherchons : 
¶ personne responsable et fiable 
¶ savoir offrir un bon service à la clientèle 
¶ sens des responsabilités 
¶ souci du détail 
 

Salaire : à discuter 
 

Horaire : 3 jours de travail, 3 jours de congé 
 

Nombre de postes à combler : 2 postes 
 

Si vous êtes intéressés, contactez : 
Mme Hélène Couillard 

Téléphone : 418-247-5478 

®conomique et dans la r®gion comme lôattractivit®, le manque 

de logements, la p®nurie de main-dôoeuvre, mais la Chambre 

est pr°te, plus que jamais, ¨ prendre en main ces dossiers, trou-

ver des solutions et se joindre ¨ lôeffort de ses partenaires pour 

faire avancer ces dossiers. Bref, la r®gion nôa pas fini dôen-

tendre parler de la CCKL. 

 

ê propos de la CCKL 
Fond® le 5 mars 1959 sous le nom de Chambre de commerce de 

Sainte-Anne-de-la-Pocati¯re, lôorganisme change de nom pour 

la Chambre de commerce Kamouraska-LôIslet (CCKL) en 2001, 

afin de pouvoir donner des services aux gens dôaffaires sur un 

plus grand territoire. La Chambre de commerce Kamouraska-

LôIslet est un regroupement de gens dôaffaires qui repr®sente 

maintenant plus de 240 entreprises provenant de tous les 

secteurs ®conomiques du territoire de Kamouraska et de LôIslet. 

La Chambre de commerce Kamouraska-LôIslet est aussi affili®e 

¨ la F®d®ration des chambres de commerce du Qu®bec, ce qui 

en fait le plus grand r®seau de gens dôaffaires du Qu®bec avec 

plus de 50 000 entreprises membres et 130 chambres de 

commerce r®parties dans tout le Qu®bec; ce qui en fait aussi 

un alli® de taille dans ces combats. 

 

Nancy Dub®, directrice g®n®rale 

De gauche ¨ droite : Dominique 

Gaudreau, MRC de Kamouraska꜡; Julie 

Trudel-Lefebvre, Services aux entrepri-

ses - CS Kamouraska-RDL; Audrey  

Lavoie, Raymond Chabot, Grant, 

Thornton; Francis Paradis, BTLP avo-

cats; Claude Robitaille, Immeubles   

Robitaille; £tienne Bouchard, Services-

conseils £tienne-Bouchard et Marie-

H®l¯ne Marier, Promo Plastik. Absents 

sur la photo : F®lix B®rub®-Ouellet, 

Desjardins Entreprises C¹te-du-Sud; 

Jo±l Bourque, D®veloppement ®cono-

mique La Pocati¯re ï DELP; Gabriel 

Hudon, Publicit® P.A. Michaud. Photo : 

DanielTphoto. 

mailto:marguerite100@videotron.ca
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Josué Caron 418-234-4147    -    Matis Aubé 418-941-8897 
duaubois@gmail.com 

Services 
avec nacelle : 

- Élagage 

- Haubanage 

- Taille de haies 

- Déboisement 

- Débrousaillage 

Ouvriers diplômés - Estimation gratuite 
Assurance responsabilité 
Service dõurgence 24 heures/24, 7 jours/7 

L a l®galisation du cannabis a propuls® le march® de la vente des produits de cannabis. On assiste ¨ une diversifi-

cation des produits de cannabis (feuille, liquide, huile, 

produits comestibles, wax, etc.) On les retrouve sur plusieurs 

formes et avec des concentrations qui peuvent avoisiner un taux 

de THC de 98 %. On est bien loin des concentrations que lôon 

retrouvait dans les ann®es 70 (taux de THC de 1 ¨ 2 %)! En 

plus, on observe une diversification des m®thodes de consom-

mation (fumer, vaporiser, vapoter, ing®rer, etc.). Ces deux ®l®-

ments influencent grandement lôeffet du cannabis, sa dur®e 

avant lôapparition des effets et sa dur®e dôaction. Par exemple, 

le cannabis fum® peut prendre 90 secondes ¨ 5 minutes avant 

lôapparition des effets pour une dur®e de 2 -3 heures, alors que 

le cannabis ing®r® peut prendre 30 ¨ 60 minutes avant dôagir et 

peut durer jusquô¨ 6 ¨ 8 heures. Certaines personnes pourraient 

°tre port®es ¨ ing®rer de nouveau du cannabis, impatientes de 

ressentir un effet, dôo½ un risque de surdosage et de mauvaises 

surprisesé 

 

Afin de sensibiliser la population aux risques associ®s aux di-

verses m®thodes de consommation, le MSSS a lanc® une cam-

pagne intitul®e : ç Manger, fumer, vapoter, ­a ne g¯le pas pa-

reil. Informe-toi sur les risques et les effets. è Diff®rents outils 

dôinformations ont ®t® d®velopp®s, en voici quelques-uns : 

 

¶ Vid®o 30 secondes diffus® ¨ la t®l®vision, sur les m®dias 

sociaux et en num®rique : https://www.youtube.com/watch?

v=Fs6GktYnpC8 

¶ Site internet : https://encadrementcannabis.gouv.qc.ca 

 

Nôh®sitez pas ¨ les utiliser pour amorcer une discussion avec 

votre adolescent ou pour vous informer. 

 

Depuis le d®but de lôann®e scolaire, les intervenants en pr®ven-

tion des d®pendances dôAction Jeunesse C¹te-Sud offrent des 

informations pertinentes, v®rifi®es et v®rifiables aux jeunes et 

adultes du territoire concernant la consommation de cannabis. 

 

Par diff®rents ateliers et formations, les th¯mes suivants sont 

abord®s : les lois, lôeffet des drogues sur le cerveau, la conduite 

avec facult®s affaiblies, la mise en pratique dôhabilet®s sociales 

telles que la r®sistance aux pressions, suivi individuel, etc.) 

 

Vous d®sirez en savoir davantage? 

¶ Jeunesse sans drogue Canada.org 

¶ Si tu môtentes 

¶ Ligne parents 

 

Caroline Morin 

Intervenante pr®ventionniste 

pour le programme Ensemble, On D-Tox 

Ambassadrice Fillactive 

Ensemble, on D-Tox 
 

ç Manger, fumer, vapoter, ­a ne g¯le pas pareil. 

Informe-toi sur les risques et les effets. è 

Report du lancement du volume 

LôIslet-Station, la naissance 

dôun faubourg industriel 
 

É 
tant donn® le retard accumul® ¨ la maison dô®dition et 

 ̈lôimprimerie, le lancement du livre pr®vu pour mai est 

retard® de quelques semaines. D¯s que le volume de 

300 pages abondamment illustr® sera pr°t, nous vous informe-

rons. Vous pouvez toujours r®server votre exemplaire ¨        

belanja@telus.net. 

 

Nous vous remercions de votre support qui ne sôest pas d®menti 

depuis le tout d®but. 

 

Jeanne-Aim®e B®langer 

mailto:belanja@telus.net
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VOUS AVEZ FAIT LE MÉNAGE? 
VOUS AVEZ DES OBJETS À VOUS DÉPARTIR? 

CET ESPACE EST POUR VOUS! 
Annoncez ses objets ¨ vendre côest payant! 

Annonces class®es 

Vous voulez publier VOTRE annonce classée? 

Seulement, 9,00 $ (plus taxes) 

Communiquez avec Le Hublot : 418-247-3333  clochers@globetrotter.net 
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Les Habitations Au Fil du Fleuve 

рΣ ǊǳŜ Řǳ /ƻƭƭŝƎŜΣ [ΩLǎƭŜǘ 
/ƻǳǊǊƛŜƭ Υ ŬƭƅŜǳǾŜϪƎƭƻōŜǘǊƻǧŜǊΦƴŜǘ 

hũǊŜǎ ŘΩŜƳǇƭƻƛǎ 
 

 

¶ 9ƴǘǊŜǝŜƴ ƳŞƴŀƎŜǊ 
 

¢ŞƭŞǇƘƻƴŜ Υ пму-нпт-тттм 
5ŜƳŀƴŘŜȊ Υ [ƛǎŜ /ƘŀōƻǘΣ 
ŜƴǘǊŜ у Ƙ Ŝǘ ƳƛŘƛ 

V ous °tes invit®s ¨ lôassembl®e g®n®rale annuelle du Comit® des usagers Montmagny-LôIslet du Centre in-

t®gr® de sant® et de services sociaux de Chaudi¯re-

Appalaches (CISSS-CA). 

 

Avis de convocation et Avis dô®lection 

 

Date : mardi 17 mai 2022 

Heure : 10 h 30 ¨ 13 h 30 (incluant un go¾ter) 

Lieu : Resto Bar Lafontaine (salle de r®ception) 

3, boulevard Tach® Est, Montmagny 

 

RSVP : cuml.cisss-ca@ssss.gouv.qc.ca 

T®l®phone : 418-248-0639, poste 5728 

 

Le Comit® des usagers Montmagny-LôIslet tient une assembl®e 

g®n®rale annuelle pour faire ®tat de ses activit®s. Cette assem-

bl®e s'adresse ¨ toute la population de Montmagny-L'Islet qui se 

sent concern®e par les droits et la qualit® des conditions de vie 

des usagers du Centre int®gr® de sant® et de services sociaux. 

 

L'assembl®e d®butera ¨ 10 h 30 et la rencontre sera suivie dôun 

buffet qui vous sera offert gratuitement, ainsi que dôune conf®-

rence sur les services offerts dans les milieux de vie de notre 

r®gion. Lôordre du jour, le proc¯s-verbal de la derni¯re assem-

bl®e, ainsi que les r¯glements g®n®raux vous seront transmis par 

courriel lors de votre inscription. 

 

Lô®lection vise ¨ combler trois postes de repr®sentants de la 

population pour le secteur Montmagny-LôIslet. Les modalit®s 

dô®lections et crit¯res dô®ligibilit® sont disponibles aux       

coordonn®es suivantes : cuml.cisss-ca@ssss.gouv.qc.ca ou    

418-248-0639, poste 5728. 

 

Pri¯re de r®server votre place avant le 10 mai 2022. 

 

Lise M. Vachon, pr®sidente 

Assembl®e g®n®rale annuelle du Comit® des usagers 

Montmagny-LôIslet 
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Bonne Fête des Mères!  

 

Certificat-cadeau disponible 

271, Chemin Lamartine Ouest, Saint-Eug¯ne (Qc)  G0R 1X0 

T®l®phone : 418-247-5973 

[ϥ9·t;wL9b/9 5¦ {hLb t9w{hbb![L{; 

Salon dõesth®tique Diane 

AQDR Montmagny-LõIslet 
Poursuite du programme 

A´n®s Branch®s 
 

L 'Association qu®b®coise de d®fense des droits des per-sonnes retrait®es et pr®retrait®es de Montmagny-L'Islet 

(AQDR) tient ¨ annoncer que le programme A´n®s 

Branch®s se poursuit gr©ce au financement du Programme Ac-

tions A´n®s du Qu®bec (PAAQ). 

 

L'AQDR a d®velopp® ce projet en 2019, avant lôarriv®e de la 

pand®mie de Covid-19. Ce projet novateur permet d'initier et 

d'am®liorer les comp®tences en informatique et num®rique ¨ 

partir de tablettes ®lectroniques et de Chrome Book. Plusieurs 

retrait®s et pr®retrait®s ont profit® des retomb®es de ce projet 

pour apprendre ¨ se familiariser avec la technologie et pour 

briser l'isolement d¾ aux mesures sanitaires. Les utilisateurs 

peuvent apprendre ¨ envoyer des courriels, ¨ utiliser les diff®-

rents m®dias sociaux, ¨ faire des achats en ligne etc. Ce pro-

gramme est actuellement offert sur le territoire de la MRC de 

Montmagny et la MRC de L'Islet. 

 

Ce projet se poursuit actuellement gr©ce ¨ la g®n®reuse contri-

bution du Programme actions a´n®s du Qu®bec (PAAQ). En 

effet, ce programme soutenu financi¯rement par le gouverne-

ment du Qu®bec permet l'acquisition de ressources mat®rielles 

et de l'emploi des formateurs. 

 

ê propos de l'AQDR 

LôAssociation qu®b®coise de d®fense des droits des personnes 

retrait®es et pr®retrait®es (AQDR) a pour mission la d®fense 

collective des droits ®conomiques, politiques, sociaux et cul-

turels des personnes ¨ la retraite et ¨ la pr®retraite. Elle porte 

leur voix sur la place publique, repr®sente leurs droits et agit 

comme moteur de changement pour lôam®lioration de leur qua-

lit® de vie. LôAQDR repr®sente quelque 25 000 membres     

regroup®s en 41 sections locales, partout au Qu®bec. La section 

Montmagny-LôIslet de lôAQDR existe depuis 1987. 

 

Pour toute question relative au programme A´n®s Branch®s, 

communiquez au 418-247-0033, ou par courriel au          

aqdrlislet@globetrotter.net 

Page Facebook : https://www.facebook.com/aqdrml/ 

 

M®lanie H®bert 

AQDR Montmagny-L'Islet 
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TRAITEUR 
 

Buffets chauds / froids - P©t®s divers 
Bapt°mes / Fun®railles 
5 ¨ 7 / R®unions 

aŀƳƛŜ [ƛǎŜ 
LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Ŝǘ ǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ Υ 

[ƛǎŜ tŜƭƭŜǝŜǊ 

¢ŞƭΦ Υ пму-рфу-срлс 

La caravane 360 pour les a´n®s 
 

On ne perd pas ses droits 

avec lô©ge! 
 

C onf®rence interactive gratuite sur les droits des personnes 

a´n®es pr®sent®e par un(e) avocat(e) : 

 

¶ Autonomie de la personne 

¶ Maltraitance 

¶ Logement 

¶ Procuration et mandat de protection 

¶ Testament et succession 

¶ Aide m®dicale ¨ mourir 

¶ Directives m®dicales anticip®es 

 

Quand : le 12 mai 2022, de 13 h ¨ 16 h 

O½ : au Centre culturel de Cap-Saint-Ignace (100, place de 

l'£glise) 

 

Veuillez confirmer votre r®servation avant le 5 mai 2022, au 

Centre dôaction b®n®vole des MRC de Montmagny et de LôIslet, 

aupr¯s de M®lanie Boutin, m.boutin@cabml.ca, 418-248-7242, 

poste 111 
 

Andr®e-Anne Fortin 

Conseill¯re ¨ lôaction B®n®vole, responsable des communica-

tions, CAB des MRC de Montmagny et de LôIslet 

Stellaires : une exposition 

po®tique ¨ voir, du 7 au 27 mai 
 

U n nouveau projet permettra ¨ la po®sie de prendre corps et dô°tre visible dans le ciel de Saint-Jean-Port-Joli ce 

printemps. Lôexposition po®tique multidisciplinaire 

Stellaires prendra lôaffiche du 7 au 27 mai prochains, au Centre 

socioculturel G®rard-Ouellet. 

 

N® de la rencontre de Nathalie Gagnon et de Jo±lle Gauvin-

Racine, deux cr®atrices de la r®gion de LôIslet, Stellaires      

sôinscrit dans la programmation du Mois de la po®sie 2022, un 

®v®nement litt®raire dôenvergure de Qu®bec qui ®tend cette an-

n®e ses activit®s sur le territoire de la Chaudi¯re-Appalaches. 

 

ç Stellaires è ®voque la r®sonance dôune solidarit® aux dimen-

sions multiples, quasi infinie, une solidarit® tiss®e de ces fils de 

lumi¯re entre nous. Stellaires, pour se souvenir de ce que nous 

avons en commun, un ciel unique au-dessus de nos t°tes. Stel-

laires, comme un rappel de ce que nous partageons avec tout 

lôunivers, car nous sommes issu.e.s des m°mes poussi¯res dô®-

toiles. è 

 

En plus de Nathalie Gagnon et Jo±lle Gauvin-Racine, plusieurs 

artistes de la r®gion participent au projet : les po¯tes R®jean 

Desrosiers, Catherine Fortin, et Virginie St-Pierre et les artistes 

visuel.le.s Sandra Giasson-Cloutier, Christian Michaud et Jean-

S®bastien Veilleux. Michel Pleau et Dominique Zalitis (de Qu®-

bec) et Isabelle Miron (de Montr®al) font aussi partie des po¯tes 

dont les oeuvres seront ¨ lôaffiche. Lôexposition permettra aussi 

de d®couvrir les cr®ations de po¯tes en herbe de lô®cole Saint-

Jean! 

 

Le vernissage de lôexposition donnera lieu ¨ une lecture-

performance, le samedi 7 mai, de 14 h ¨ 17 h, au Centre       

socioculturel G®rard-Ouellet. 

 

Au plaisir de vous y voir! 

 

Pour information : 

£v®nement Facebook : https://fb.me/e/1jcIYLDBe 

ou Centre GO : info@centresgo.com | 418-598-7255 

 

Virginie St-Pierre 

mailto:m.boutin@cabml.ca
https://fb.me/e/1jcIYLDBe


Lettre aux lecteurs 
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!ǇǇŜƭŜȊ-ƴƻǳǎ ǇƻǳǊ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƴƻǎ ǘŀǊƛŦǎ ŘŜ ƭƛǾǊŀƛǎƻƴ όǎŜŎǘŜǳǊ Υ [ΩLǎƭŜǘΣ {ŀƛƴǘ-WŜŀƴ-tƻǊǘ-WƻƭƛΣ /ŀǇ-{ŀƛƴǘ-LƎƴŀŎŜύ 

Votre spécialiste en agrégats de qualité 

dans la grande r®gion de LõIslet! 
 

/ƻƳǇƻǎǘ 

¢ŜǊǊŜ Ł ƧŀǊŘƛƴ 

¢ŜǊǊŜ Ł ǇŜƭƻǳǎŜ 

tŀƛƭƭƛǎ Υ ƴŀǘǳǊŜƭ - ǊƻǳƎŜ - ƴƻƛǊ - .wC 

tƛŜǊǊŜ ōƭŜǳŜ ŘŞŎƻǊŀǝǾŜ мκп - оκу 

tƛŜǊǊŜ л-оκп 

tƛŜǊǊŜ оκп ƴŜǧŜ 

¢ŀƳƛǎŞ л-оκп 

tƛŜǊǊŜ ŘŜ ǊƛǾƛŝǊŜ 

tƻǳǎǎƛŝǊŜ ŘŜ ǇƛŜǊǊŜ 

Ihw!Lw9 59 [L±w!L{hb 

мŜǊ Ƴŀƛ ŀǳ ом ƻŎǘƻōǊŜ 

[ǳƴŘƛ ŀǳ ǾŜƴŘǊŜŘƛ у Ƙ Ł мт Ƙ 

{ŀƳŜŘƛ у Ƙ Ł ƳƛŘƛ 

пму-слт-лсум 
ŀŘƳƛƴϪƎŀǊŀƎŜƳǾƭƛǎƭŜǘΦŎŀ 

ммлΣ ōƻǳƭŜǾŀǊŘ bƛƭǳǎ-[ŜŎƭŜǊŎΣ [ΩLǎƭŜǘΣ vŎΣ Dлw н.л 

L ôarticle paru dans le journal Le Hublot de mars dernier 

soulignait la pr®cieuse collaboration de Mme Rose-

H®l¯ne Carlos ¨ la Popote roulante LôIslet depuis 28 ans. 

Jôai eu le plaisir de travailler avec elle et dôappr®cier ses talents 

de cuisini¯re et son professionnalisme. 

 

Lôarticle mentionnait que Madame Carlos ®tait lôinstigatrice de 

la Popote roulante LôIslet. Je me dois dôapporter une correction 

sur cette information. 

 

La Popote roulante LôIslet inc. a ®t® cr®® en octobre 1987, elle 

f°tera ses 35 ans cette ann®e. Parmi les instigateurs de cet     

organisme ¨ ce moment-l¨, deux de ces personnes de LôIslet 

sont encore parmi nous : Mme Doroth®e St-Laurent et 

Mme Marie-Jeanne Laboissonni¯re St-Pierre. Nous leur devons 

notre reconnaissance pour le service quôelles ont instaur® pour 

notre municipalit® qui perdure depuis 35 ans. 

 

Bonne continuit®! 

 

Nicole Couillard  ex-pr®sidente 

de la Popote roulante LôIslet 

Parlons reconnaissance ¨ la Popote roulante LôIslet inc. 



Maison de la Famille de la MRC de LõIslet 
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Maman chérie,  
tous les jours tu me prouves  

ton amour. À mon tour  
de te donner la preuve  

que je t'aime de tout mon coeur.  
Cõest pourquoi je tõinvite 
¨ Lõ£veil en ce beau jour 

de la Fête des Mères!  

334, boulevard Nilus-Leclerc, LõIslet (Qc) G0R 2C0 

Téléphone : 418-247-5046 

O ui, côest officiel, le D®pano-Meubles a ouvert ses 

portes le 29 mars 2022, au 80, avenue de Gasp® Est, ¨ 

Saint-Jean-Port-Joli! 

 

Apr¯s une longue ann®e sans le D®pano-Meubles, la population 

attendait avec impatience de pouvoir, ¨ nouveau, profiter de ce 

service de la Maison de la Famille! 

 

Venez visiter notre nouvel emplacement, dans des locaux en-

ti¯rement r®nov®s. Nous vous attendons! 

 

Nous voudrions vous pr®venir que le service risque dô°tre fort 

en demande ¨ la r®ouverture pendant quelques semaines en 

raison de la fermeture prolong®e. Nous ferons au mieux de nos 

capacit®s pour accepter vos dons. Bien s¾r, nous continuons de 

vous demander des photos de vos meubles, car lôespace, bien 

que plus grand que lôancien magasin, a une certaine limite. 

 

Veuillez noter que le samedi, nous ouvrirons d®sormais de 9 h 

¨ 15 h et non de 10 h ¨ 16 h. 

 

Si vous avez des objets ou des meubles ¨ donner qui sont en 

bonne condition, veuillez communiquer avec nous. 

Pour envoyer des photos : depanomeubles@gmail.com 

Pour nous appeler : 418-598-2012. 

Nous publions r®guli¯rement des photos de ce que nous avons 

en magasin sur notre page Facebook et vous pouvez nous ®crire 

sur le Messenger ç D®pano-Meubles è. 

 

Ariane Lacasse 

Intervenante service "Accueil et £coute" 

et responsable du D®pano-Meubles 

de la Maison de la Famille de la MRC de L'Islet 

 

Photos : D®pano-Meubles. 

 

Heures dôouverture 

Lundi : Ferm® 

Mardi et mercredi : 10 h ¨ 17 h 

Jeudi et vendredi : 10 h ¨ 18 h 

Samedi : 9 h ¨ 15 h (nouvelles heures) 

Dimanche : Ferm® 

R®ouverture du D®pano-Meubles 

Au D®pano-Meubles vous trouverez de tout, m°me un coin       

livres. 

mailto:depanomeubles@gmail.com
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Vous trouverez diff®rents meubles au D®pano-Meubles. 
Vous trouverez des articles 

de cuisine et diff®rents accessoires 

au D®pano-Meubles. 



Parrainage Civique Montmagny-LõIslet 

tƻǳǊ ǊŞǎŜǊǾŜǊ ǾƻǘǊŜ ŜǎǇŀŎŜ ǇǳōƭƛŎƛǘŀƛǊŜ 
ƻǳ ǇƻǳǊ ǇǳōƭƛŜǊ ǳƴ ǘŜȄǘŜΣ ƭŀ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ ŘŀǘŜ 

ŘŜ ǘƻƳōŞŜ ǎŜǊŀ ƭŜ мо Ƴŀƛ нлннΦ 

/ƻƳƳǳƴƛǉǳŜȊ ŀǾŜŎ [Ŝ Iǳōƭƻǘ Υ 

пму-нпт-оооо 
/ƻǳǊǊƛŜƭ Υ ŎƭƻŎƘŜǊǎϪƎƭƻōŜǘǊƻǧŜǊΦƴŜǘ 
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tƻǳǊ ƴƻǳǎ ƧƻƛƴŘǊŜ Υ 
 

¢Φ пму-слт-лрпр 
/Φ ǇŀǎŎŀƭǘŀŎƘŜϪǾƛŘŜƻǘǊƻƴΦŎŀ 
 

5ŜǾŜƴŜȊ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 
ǎƛƎƴƛŬŎŀǝǾŜ ǇƻǳǊ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴΗ 

 

tǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ǎƻǳǝŜƴ ǇŀǊ ǳƴ 
.ŞƴŞǾƻƭŜ ǇƻǳǊ ōǊƛǎŜǊ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ 
ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƳŀǊƎƛƴŀƭƛǎŞŜǎ 
ǇŀǊ ƭŜǳǊǎ ŘƛũŞǊŜƴŎŜǎΦ 

L ôEntraide Pascal-Tach® est un organisme ¨ but non lu-

cratif qui travaille ¨ offrir des services aux personnes vi-

vant avec une probl®matique de d®ficience intellectuelle 

ou une limitation physique. Notre service de parrainage civique 

fait partie des services offerts par notre organisme. Nous des-

servons le territoire des MRC de Montmagny et de LôIslet. Nos 

activit®s vont jusquô¨ la partie Ouest du Kamouraska et nous 

comptons ¨ notre actif plus de 130 membres. 

 

Nous vous invitons ¨ °tre des n¹tres au Souper-b®n®fice annuel 

- 50e anniversaire, afin de partager ensemble les bons moments 

des 50 derni¯res ann®es, mais aussi pour vous faire part de nos 

projets ¨ venir. 

 

Votre pr®sence ainsi que votre collaboration, sont primordiales 

pour le maintien des services aupr¯s de nos membres et pour 

assurer la continuation de notre mission. Vous pouvez vous 

procurer vos billets dôici le 6 mai 2022. Voici nos coordonn®es 

pour nous joindre : 

 

T®l®phone : 418-607-0545 Sans frais : 1-877-247-0545 

Courriel : pascaltache@videotron.ca 

 

Lieu : La VIGIE de Saint-Jean-Port-Joli, situ®e au 240, 

rue Caron. 

Date : Samedi 21 mai 2022 

Heure : 17 h 30 

Co¾t : 60 $ le couvert 

(Un re­u de charit® de 30 $ peut °tre remis sur demande) 

LôEntraide Pascal-Tach® inc, 147, rue Labb®, LôIslet (Qu®bec) 

G0R 2B0 

Activit®s au Centre £questre La Remont®e 

Gratia Poitras, Laura Poitras, H®l¯ne Gamache. Photo : Sonia 

Gamache. 

Rosemarie Caron, Martin Poitras. Photo : Sonia Gamache. 

mailto:pascaltache@videotron.ca
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B®n®voles du Centre ®questre et participants dans le man¯ge 

int®rieur. Photo : Sonia Gamache. 

Nous avons eu la chance depuis d®cembre 2021 de participer ¨ 

5 s®ances dô®quith®rapie au Centre ®questre La Remont®e. Cet 

organisme ¨ but non lucratif est un chef de file en ®quitation 

th®rapeutique au Qu®bec. Nos membres y ont rencontr® une 

®quipe d®vou®e et qualifi®e. 

 

La Remont®e se veut un lieu enti¯rement accessible o½ tous se 

sentent accueillis et bienvenus. Le Centre offre de nombreuses 

installations et ®quipements adapt®s pour les personnes ayant 

des capacit®s restreintes. 

 

Quelques instants suffisent pour comprendre la force du lien qui 

unit lôhumain et le cheval. Cet animal tr¯s r®ceptif aux ®mo-

tions, qui accueille sans jugement, est un alli® de taille pour le 

d®veloppement personnel. Sa person-

nalit® ¨ la fois douce, sensible et atta-

chante favorise la cr®ation dôune relation 

privil®gi®e avec le participant. 

 

En plus du bonheur quôelles procurent, 

les activit®s avec les chevaux sont     

garantes dôune foule de bienfaits et 

sôav¯rent particuli¯rement b®n®fiques 

pour les personnes ayant : 

 

Une d®ficience physique 

¶ Am®liorer la posture et lô®quilibre, et 

normaliser le tonus du tronc 

¶ Diminuer la spasticit® gr©ce ¨ la chaleur et la pr®sence du 

cheval 

¶ Contribuer ¨ lôam®lioration de la coordination et de la mo-

tricit® fine 

¶ Am®liorer les aptitudes relationnelles et langagi¯res 

 

Une d®ficience intellectuelle 

¶ Favoriser lôestime de soi et lôautonomie 

¶ D®velopper des habilet®s sociales 

¶ Maintenir une bonne forme physique et un bien-°tre global 

¶ D®velopper le raisonnement, la planification et la r®solution 

de probl¯mes 

 

Un trouble du spectre de lôautisme 

(Ou un trouble de la communication sociale) 

¶ Cr®er des stimulations sensorielles et vestibulaires b®-

n®fiques 

¶ Am®liorer les habilet®s sociales 

¶ D®velopper de nouveaux champs dôint®r°t 

¶ Favoriser lôinitiative personnelle et lôautonomie 

 

Nous tenons ¨ remercier lô®quipe du Centre ®questre de nous 

avoir accueilli. Nos membres ont pu avoir un moment privil®gi® 

avec les chevaux, ­a ®t® une exp®rience tr¯s enrichissante pour 

tous. Merci! 

 

laremontee@gmail.com 

centredequitherapielaremontee.com 

418-241-8476 

677, avenue de Gasp® Ouest 

Saint-Jean-Port-Joli, QC G0R 3G0 

 

Sonia Gamache 

[Ŝ ƭŀǾŀƎŜ ŘŜǎ Ƴŀƛƴǎ 

ŘŜƳŜǳǊŜ ǘǊŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ 

ǇƻǳǊ ǾƻǘǊŜ ǎŀƴǘŞ 

Ŝǘ ŎŜƭƭŜ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎΣ 

ǎǳǊǘƻǳǘ Ŝƴ ǘŜƳǇǎ 

ŘŜ ƎǊƛǇǇŜ 

ƻǳ ŘŜ ǇŀƴŘŞƳƛŜΦ 



La Remont®e d®voile ses g®n®reux 

partenaires du Programme 

Resto-don 
 

Nous avons le plaisir de vous d®voiler les g®n®reux restaura-

teurs participants au programme Resto-don 2022 : 

¶ La Coureuse des Gr¯ves 

¶ La Libellule 

¶ Le Bistro OK 

¶ La Boulangerie Sibuet 

¶ Le Casse-cro¾te chez Line 

¶ La Roche ¨ Veillon 

¶ Le Casse-cro¾te Le Bocage 

¶ Bar Laitier Chouinard 

qui ont remis un montant de 4 568 $ ¨ La Remont®e. 

 

Tout au long de lôann®e, en visitant nos restaurateurs partici-

pants, commandez le plat vedette et vous contribuez ainsi ¨ 

soutenir la mission de lôorganisme. Pour chaque plat vedette 

vendu, un montant dôargent est remis ¨ La Remont®e. 

 

La Remont®e puise sa force au sein des liens quôelle cr®e avec 

les membres de sa communaut®, ce pourquoi elle ch®rit et ac-

cueille les diff®rents partenariats. 

 

Lorsque vous visiterez lôun de ces merveilleux restaurants, 

donnez un petit coup de pouce au Centre dô®quith®rapie 
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La Remont®e en d®gustant un d®licieux repas. Un soutien con-

cret et grandement appr®ci®. 

 

Vous °tes restaurateur. ? Vous aimeriez vous aussi participer ¨ 

la r®alisation de notre mission? Il est possible de vous impliquer 

en devenant partenaire dans notre programme Resto-Don. 

Plusieurs arrangements sont possibles, nôh®sitez pas ¨ nous con-

tacter pour de plus amples informations. 

 

Renseignements 

H®l¯ne Caron, directrice 

Courriel : laremontee@gmail.com 

T®l®phone : 418-241-8476 

Adresse : 677, avenue de Gasp® Ouest, Saint-Jean-Port-Joli 

Site internet : https://centrelaremontee.com/ D®couvrez lôespace 

Soutenir la cause. 

 

Vous pouvez faire un don en ligne maintenant sur la plateforme 

s®curis®e CanaDon. 

 

Le Centre dô®quith®rapie La Remont®e en bref 

La Remont®e est un organisme ¨ but non lucratif qui, depuis 

2006, offre aux personnes ayant des besoins particuliers et ¨ 

toute la population des services ®questres diversifi®s et adapt®s 

favorisant le d®veloppement global. Chef de file en ®quitation 

th®rapeutique au Qu®bec, La Remont®e offre une exp®rience 

unique et enrichissante. Gr©ce ¨ son ®quipe qualifi®e, son at-

mosph¯re inclusive et ses installations de haut niveau, 

La Remont®e est initiatrice de moments de pur bonheur qui 

favorisent le bien-°tre et lôaccomplissement de soi. 


