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Mg{w;ﬁbi'gb W& 41845282 T®l . -24-7481438
Dnw wm/ A i SERVI CEELECTROSCOTESUD@HO[T MAIC .ecbM -2 4491986 4
www. mtsletriviiecce sc om
REPARATI ON DOMA NALGRROS £ric CloutiemR, BpIQo pd3 7803 4)\6 -
DE TOUTES MARQUES 120, chemin Lamartine Es_,-" FOR 1X
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AIRES DE GLACE EXTERIEURES

PATINOIRE DU CENTRE RECREATIF BERTRAND-BERNIER

0 Centre récréatif Bertrand-Bernier (7, rue Chanoine-Martel)

Mi-décembre (selon la température) / Mi-mars (selon la température)

lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi Samedi Dimanche
L Cours de patinage
9ha10h30 9h29h30—4adans|  HOKSS
Int5210n45= | (12ans et moins)
10h303 9 ans et plus et adultes) 0U a réserver
12h 30 Cours de patinage
- 2 (jusqu'a 10 h 45 Hockey libre
12h302a FERMEE Hockey libre QU 0U & réserver
14 h 30 & réserver
14h30a : :
15h 30 Patinage libre
15h30a16h Hockey libre
Hockey libre (12 ans et moins)
16ha17h FERMEE
17ha19h30 Patinage libre Patinage libre
19h30a Hockey libre (15 ans et moins) Hockey libre (15 ans et mains)
20h 30
205305 . »
= e Hockey libre OU a réserver Hockey libre QU a réserver
Zih3o
- r - A
Horaire periode des Fétes
Du 22 décembre 2023 au 5 janvier 2024 inclusivement
PERIODES DES FETES
DATES HEURES
JOURNEE SOIREE
24 décembre 2023 9haléh Fermée
25 décembre 2023 Fermée
31 décembre 2023 9hal6h Fermeée
1° janvier 2024 Fermée

SEMAINE DE RELACHE

4 au 11 mars 2024 inclusivement : de 13 ha 16 h30 et de 18 h a 21 h 30 (conditionnel a la température)

JOURNEES PEDAGOGIQUES

Lundi 8 janvier 2024, vendredi 9 février 2024, lundi 19 février 2024 : de 13h 416 h30 et de 18 h 421 h 30

ANNEAU DE GLACE - Parc les Cabrioles

0 282, boulevard Nilus-Leclerc
Tous les jours de 10 h & 22 h*
@ *Verrouillage de la porte du chalet 2 22 h
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Astuces et ressources

pour une tablée festive et locale!

]
TROUVER SES
: BONNES ADRESSES

® . Vous souhaitez mettre les produits
Région Llslet regorge d'artisants locaux & lhonneur lors de vos .
offrant une diversité de produitse festivités, mais vous ne connaissez
fins. Pour une tablée festive aux pas beaucoup de producteurs et
golts locaux qui saura plaire & de marchands? Consultez le maga- 0
tous et & toutes, n’hésitez pas a zine de notre site Web pour une
visiter vos voisins producteurs foule de suggestions! o

pour découvrir leurs spécialités et
les partager avec vos proches!

Pour découvrir d'autres
astuces locavores, visitez
RACINESETPAPILLES.COM
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Les ainés en savent beaucoup’ Apprenez comment les programmes

et services gouvernementaux peuvent

mais il ya tOUjourS plus a savoir. vous alder pour les années a venir.

Canada.ca/alnes
1 800 O-Canada
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"Pean vrai ment rester

5 imdi f f ®r e
Nos services

* Trois repas par jour
* Assistance 24 h/24
* Soins de santé

* Systéme de sécurité
* Buanderie/ménage
* Personnel agréable

Je&€haude Niyongabo
Annette Dub®
Ginette Nor mand

Grande chambre au RézJardin
avec salle de bain privée

Nos installations Venez la visiter!_ P /,\(_

N * Une équipe dévouée
* Unités simples ) .
. Unités autonomes » Des soins de santé bien-
. Téléphone/internet veillants, personnalisés
« Télévision et adaptés a votre état
+ Stationnement de sante .
* Terrasse & gazebo * Logements et services de
¢ Saloh commun premiére qualité

Venez faire une visite : 418 246-3133

FONDATION

DES SERVICES DE

sante

MRCoe L'ISLET
666 PF2YRIFa2YalyiSt Aa
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Bijouteried OOl E

VOUS SOUHAITEIOYEUSES FETES

Prévoyez vos cadeaux!

¢ LORUS

PULSAR |\ dbnre

TIMEX] 50 d% rab

sur | es mor
(sauf = Orl ®an,

Déja 32 ans
a votre service
...et toujours aussi passio

a i

t

r

T 1 MI

Du choix pour g . , m e
Prix compétitifs! B'JOUt_e"e i

Visitez nos pages Facebook. . 0001 EI A Ad/

Service de r®paration de montfes ¢

160, chemin des Pionnig¢grs (

_"J v / Lol sl et Qc GOR 2BO
[N ol W’”mx‘ 41843067

& L ’*q:,f,‘f' : B e ,‘ '_ s

martinmiville@videotron.ca m‘h qai“”gwaiﬂ T

Nl o X TR ‘
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