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Les £ditions des Trois Clochers - Journal 
Le Hublot re­oivent lôappui du minist¯re de la 

Culture et des Communications du Qu®bec. 

Buts et objectifs du journal 

Le Hublot 
Doter la Municipalit® de LôIslet dôun outil de 

d®veloppement communautaire par la publica-

tion dôun journal. Diffuser lôinformation locale 

et r®gionale et encourager le d®veloppement de 

la culture, dans le but de cr®er des liens entre 

les organismes de la r®gion, favoriser 

lô®change des id®es et des opinions, faciliter 

lôexpression de tous les citoyens, et stimuler la 

cr®ation litt®raire et la qualit® du fran­ais. 
 

Ce journal est tir® ¨ 2 000 exemplaires et 
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LôIslet (L'Islet-sur-Mer, Ville de L'Islet et 

Saint-Eug¯ne). ê l'ext®rieur de ce territoire, 

l'abonnement est de 35 $ plus taxes, annuel-

lement. Le co¾t de la carte de membre actif est 

de 10 $ et celui de membre corporatif, de 50 $ 

annuellement. 
 

La direction du journal doit conna´tre la 

provenance des communiqu®s. Le journal 

Le Hublot se r®serve le privil¯ge de modifier 

ou dô®courter un texte et refuse de publier des 

articles non sign®s ou ¨ caract¯re r®p®titif ou 

pol®mique ou sous forme de publicit®. 
 

Nous encourageons nos lecteurs et lectrices ¨ 

utiliser les articles de ce journal et nous leur 

demandons de mentionner la source. 
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Parution de : 

Tomb®e 

pour les textes 

et les publicit®s 

Date 

de parution 

Mai 2023 14 avril 27 avril 
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Note ¨ nos collaborateurs : 

Concernant les photos qui accompagnent les textes 

ou les publicit®s, assurez-vous quôelles sont libres 

de droits dôauteurs. Nous vous en remercions. 
 

Le journal a maintenant un Registre des archives 

du journal. Si vous recherchez un article ou une 
photo, nous pouvons vous aider ¨ le retrouver. 

Le Hublot 
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Nom : ________________________________________________ 

Adresse : ______________________________________________ 

Municipalit® : __________________ Code postal : ____________ 

Signature : ____________________ T®l®phone : ______________ 

Courriel : _______________________ Facebook : Ǐ Oui  Ǐ Non 

Ci-joint un ch¯que de : ______________$ 

Vous pouvez devenir membre en tout temps. 
 

SVP faire votre ch¯que au nom de : 
 

Journal Le Hublot 

16, des Pionniers Est, Bureau 202 

L'Islet (Qc)  GOR 2BO 
 

Merci de votre encouragement à votre journal communautaire! 

Je d®sire renouveler ma carte de membre ou Je d®sire devenir membre au co¾t de 10 $ par ann®e. 

Pour plus dõinformation, contactez- nous! 
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C 
omment apprendre ¨ vivre avec une maladie g®-

n®tique chronique en attente dôune greffe r®nale. Et 

lôexp®rience fabuleuse de revivre apr¯s cette greffe 

tant esp®r®e! Comprendre le processus aboutissant 

¨ une greffe r®nale. 

 

T®moignage de Mme Jos®e Chouinard, citoyenne de notre r®-

gion, qui a eu lôimmense privil¯ge de recevoir un nouveau rein, 

le 12 janvier 2022. 

 

Elle vous entretiendra de son parcours de vie personnel et pro-

fessionnel, sa capacit® de rebondir apr¯s un diagnostic ¨ lô©ge 

de 26 ans, et vous d®voilera ses apprentissages pour mieux 

vivre et sôadapter ¨ une maladie chronique. Elle partagera les 

®tapes importantes qui la conduiront ¨ lôappel tant esp®r® me-

nant ¨ sa greffe suite au d®c¯s dôun donneur en janvier 2022. 

 

Un professionnel de Transplant Qu®bec viendra exposer les 

diff®rentes modalit®s pour devenir donneur vivant et ce qui se 

passe concr¯tement lors dôun don dôune personne d®c®d®e. 

 

Un beau programme vous attend pour souligner la semaine des 

dons dôorganes. Venez en apprendre dôavantage et vivre une 

soir®e riche en apprentissages et ®motions! 

 

Quand : Mardi 25 avril 2023, ¨ 19 h 

O½ : Centre socioculturel G®rard-Ouellet (salle GO) 

 Saint-Jean-Port-Joli (7 A, Place de lô£glise) 

 

Bienvenue ¨ tous! 

 

Lucille Chouinard, secr®taire 

Fondation des Services de Sant® de la MRC de LôIslet 

Invitation ¨ toute la population 

 

Conf®rence gratuite 
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Le 6 mars dernier, jôai eu le plaisir de 

discuter avec Marc Hervieux, t®nor, 

pour le b®n®fice de nos lecteurs et lectri-

ces du journal, dans le cadre du specta-

cle b®n®fice qui aura lieu en mai pro-

chain ¨ lô®glise Notre-Dame de Bon-

secours. 

 

M 
arc Hervieux a chant® ¨ 

lôinternational. Je lôai ques-

tionn® sur ce qui lôanimait 

de chanter dans les ®glises. 

Pour lui, il nôy a pas de diff®rence, o½ il 

chante, mais aucune diff®rence. Le 

plaisir de chanter, le plaisir de sentir le 

public vivre lôexp®rience ¨ cause de la 

musique, de la voix, du lieu. Pour Marc 

Hervieux, chanter ¨ LôIslet, est un plaisir 

®gal de chanter dans les plus grandes 

salles ¨ travers le monde. Le privil¯ge de 

chanter pour les gens qui sont devant 

nous et qui sont disponibles ¨ ce quôon 

leur propose est toujours un grand 

plaisir. 

 

£tant un artiste polyvalent, com®die 

musicale, t®l®vision, radio, livres de 

recettes et maintenant propri®taire dôun 

caf®, en plus de la direction des neuf 

conservatoires du Qu®bec (sept en mu-

sique et deux en art dramatique), a-t-il 

dôautres projets? 

Il môassure que son temps est pas mal 

occup®. Depuis quôil est ¨ la direction 

des conservatoires, en plus de la radio, 

les spectacles, la direction des 

neuf conservatoires de musique et dôarts 

dramatiques du Qu®bec, côest s¾r que 

côest tr¯s prenant. Il faut avoir beaucoup 

dô®nergie et ­a il en a ¨ revendre. Une 

chance que M¯re Nature lôa dot® de la 

possibilit® dôavoir des nuits tr¯s courtes; 

­a lui permet de faire beaucoup de cho-

ses. 
 

Marc Hervieux a ®t® form® au conserva-

toire, il y a plus de 30 ans. Il y est en 

poste comme directeur g®n®ral depuis le 

22 ao¾t dernier avec une ®quipe extraor-

dinaire, comme il dit. 

 

Marc Hervieux est un p¯re de famille 

tr¯s proche de ses trois filles : Loµane, 

Clo® et Maxime. 

 

Il a ouvert Le Caf® des Bons Vivants 

situ® ¨ Sainte-Ad¯le. Côest ma fille   

Loµane, lôa´n®e, qui sôoccupe du caf®; 

ses deux autres filles y travaillent aussi 

mais côest Loµane qui le dirige. ç Quand 

je peux °tre au caf®, jôy suis, mais côest 

surtout ma plus grande fille qui sôen 

occupe. è. 

 

Lôarr°t du spectacle Qu®becissime ¨ la 

Place des Arts lôa touch®. Il môaffirme 

que ç côest s¾r que cette situation est 

particuli¯re, on essaie de supporter toute 

lô®quipe de Qu®becissime qui a tel-

lement investi et elle a fait tellement un 

spectacle exceptionnel. Jôen ai fait partie 

et jôai vu comment les gens sont touch®s 

par ce spectacle-l¨. Cela a donn® un 

coup ¨ lô®quipe, ¨ savoir que la produc-

tion nôaurait pas de retour cette ann®e, 

mais les gens sont des battants et ils vont 

s¾rement trouver une solution ¨ court 

terme pour pr®senter le spectacle ¨ nou-

veau. è. 

 

Apr¯s la tenue du spectacle ¨ lô®glise 

Notre-Dame de Bonsecours, je lui ai 

Marc Hervieux, tenor, chantera ¨ 

lô®glise Notre-Dame de Bonsecours le 

11 mai prochain. Photo : Luc Quintal, 

agent. 

demand® ce qui lôattendait par la suite et 

si son horaire ®tait charg®. ç Le 

lendemain du spectacle de LôIslet, je 

pars pour une tourn®e au Nouveau-

Brunswick : Caraquet, Moncton, Fr®d®-

ricton et dôautres villes. Il y a ­a et de 

nombreuses affaires. Une mise ¨ jour est 

sur marchervieux.com. è. 

 

ç ê partir de lôautomne je vais jouer 

dans une pi¯ce de th®©tre sur la vie et la 

carri¯re de Maria Callas avec Sophie 

Faucher, en plus de signer la mise en 

sc¯ne. Nous serons un peu partout ¨ 

travers le Qu®bec. Alors, il nôy a pas de 

doute quôil y aura du boulot. è 

 

Donc, je lui souhaite toute lô®nergie pour 

passer ¨ travers tous ses projets. ¢a môa 

fait un ®norme plaisir de prendre le 

temps de jaser avec Marc Hervieux et on 

se reverra le 11 mai lors du spectacle ¨ 

lô®glise Notre-Dame de Bonsecours, ¨ 

LôIslet. 

 

Guylaine Hudon, directrice g®n®rale 

et journaliste ¨ ses heures 

Journal Le Hublot 

En entrevue avec 

Marc Hervieux, t®nor 
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R£PARATION Dô£LECTROM£NAGERS 
DE TOUTES MARQUES 

муΣ w¦9 5¦bL:w9 
.9!¦ahb¢ όv¦;.9/ύ 
Dлw м/л 

& 418-241-6282 
* SERVICEELECTROSCOTESUD@HOTMAIL.COM 

Jean-Philippe Normand 

Vente & R®paration 

Montres & Bijoux 

160, des Pionniers Ouest, 

LôIslet-sur-Mer, QC, G0R 2B0 
MARTIN MIVILLE 
Bijoutier ï Horloger 

нпт-олст 

Bijouterie 

Joyeuses P©ques! 

P.H. Normand en collaboration avec les P®troles Irving 

remet des dons dans la communaut® 

Mme Anne 

B®rub® recevant 

des mains de 

M. Jean- Louis 

Normand un don 

pour la Popote 

Roulante LôIslet 

dôun montant de 

200 $ de cartes-

cadeaux Irving. 

Photo : Baptiste 

B®langer. 

Tirage hebdoma-

daire au magasin 

dôun montant de 

50 $. Madame 

Anne B®rub® a 

proc®d® au tirage 

du billet gagnant 

en compagnie de 

M. Jean-Louis 

Normand. La 

gagnante est 

Mme Marie-

Andr®e Ricard. 

Photo : Baptiste 

B®langer. 

Gagnants des cartes-cadeaux 
 

20 f®vrier : Marie-Andr®e Ricard, Saint-Jean-Port-Joli 

27 f®vrier : Nadia Guillemette, Saint-Cyrille 

3 mars : Rodrigue St-Pierre, LôIslet 

13 mars : Dany Mercier, Saint-Marcel 

20 mars : Richard Guimond, LôIslet 
 

F®licitations ¨ tous les gagnants! 
 

P.H. Normand annonce une prolongation des tirages des   

cartes-cadeaux de 50,00 $ pour 10 semaines suppl®mentaires. 

Le dernier tirage aura lieu le 5 juin 2023. 
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Deux r®sidents de la r®sidence 

Les Quartiers A r®alisent un 

casse-t°te de 40 320 morceaux! 
 

D 
eux r®sidents ont lanc® le d®fi ¨ la directrice, 

Mme Sonia Morin, en novembre 2021 pendant les 

nombreux confinements de la COVID, dôassembler 

un casse-t°te de 40 000 morceaux. ç Ils môont dit, 

Mme Sonia, achetez-le et on va le faire, vous allez voir! è, men-

tionne Mme Morin. 

 

Le d®fi a ®t® lanc® par Messieurs Gaston Moreau et Armand St-

Pierre. Apr¯s 10 mois de travail (ils ont fait rel©che ¨ lô®t® 2022 

pour profiter de lôext®rieur); ils ont finalement compl®t® le tout 

le 27 d®cembre 2022. Ils ont r®alis® dix sections dôenviron 

4 000 morceaux ¨ la fois. Ils tiennent ®galement ¨ remercier 

toute lô®quipe des employ®.e.s qui les ont soutenus, ainsi que la 

directrice, dans la r®alisation de ce d®fi. 

 

La directrice ®tait loin de se douter que ce projet serait si ras-

sembleur pour les r®sidents et les employ®.e.s : ç Tout le monde 

passait par la salle o½ ils ®taient install®s. On ®tait fascin® par 

lôampleur de la t©che. D¯s 8 h le matin, jusquô¨ 22 h le soir, il y 

en avait toujours un ou les deux qui travaillait sur le casse-

t°te. è. 

 

Leur patience a ®t® grandement mise ¨ lô®preuve mais les voici 

plus que satisfaits. ç Ce fut tout un d®fi logistique de le coller et 

de lôassembler au mur è selon M. St®phane Poitras, copropri®-

taire de la r®sidence. ç Il a fallu planifier lôinstallation, car nous 

nôavons que de petits espaces. Il a donc ®t® coll® et pr®assembl® 

en 3 sections avant dô°tre assembl® compl¯tement sur le mur du 

corridor au 1er ®tage. è 

 

Lôassemblage a ®t® compl®t® le 23 f®vrier. Tous les r®sidents et 

visiteurs peuvent maintenant lôadmirer dans le couloir du 

1er ®tage. Une aventure dont on jasera encore longtemps. 

 

Une premi¯re r®sidence de 38 places fait maintenant partie des 

actifs de lôentreprise. 

 

Sonia Morin, pdg 
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271, Chemin Lamartine Ouest, LôIslet (Saint-Eug¯ne) 

T®l®phone : 418-247-5973 
(Sur rendez-vous du mardi au vendredi) 

[ϥ9·t;wL9b/9 5¦ {hLb t9w{hbb![L{; 

IŜǳǊŜǎ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ 
 

Mardi 9h30 à 21h00 
Mercredi 9h30 à 21h00 
Jeudi 9h30 à 21h00 
Vendredi 13h00 à 17h00 

R®servez un rendez-vous 
pour un soin hydratant du visage. 
Avec un facial, obtenez un rabais de 

15 % 
¨ lôachat de vos produits Yon ka 

 

(Offre valide jusquôau 28 avril 2023.) 
 

Certificat-cadeau disponible 
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Enfin le printempsé 
Votre peau a ressenti les effets de lõhiver! 

Cõest le temps de prendre soin de vous. 

Vous le méritez! 

Salon dõesth®tique Diane 

Deux r®sidents ont 

lanc® le d®fi 

dôassembler un 

casse-t°te de 

40 000 morceaux. 

Armand St-Pierre 

( ̈gauche) et Gaston 

Moreau (¨ droite). 

Photo : Sonia Morin. 
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334, boulevard Nilus -Leclerc, LõIslet  G0R 2C0 

Téléphone : 418 -247 -5046  

En promotion pour P©ques 
 

Lôassiette Qu®b®coise 
Comprend : jambon, tourti¯re, f¯ves au lard, 

chiard blanc, salade de chou 
 

Le tout servi avec une soupe et un dessert. 
 

Promotion valide 
les vendredi 7, samedi 8 et dimanche 9 avril 2023. 

 

Joyeuses Pâques à tous! 

Horaire  

Du mercredi au samedi  

de 6h à 20h  

Dimanche  

de 6h30 à 20h  

Journ®e du livre et du droit dôauteur 

 

Une rencontre avec lôauteure 

et formatrice Marie Laberge 
 

C 
ette rencontre aura lieu le dimanche 23 avril, ¨ 13 h, au 

Mus®e maritime du Qu®bec-Capitaine J.E Bernier ̈  

LôIslet. 

 

La journ®e mondiale du livre et du droit dôauteur se tient ¨ 

chaque 23 avril, jour proclam® en 1995 par LôUNESCO, afin de 

rappeler lôimportance du livre dans lô®volution de lôhumanit® et 

la magie quôil procure gr©ce aux auteurs, aux ®diteurs, aux 

libraires et aux biblioth¯ques. Cette journ®e rejoint toutes les 

g®n®rations et toutes les cultures. 

 

La Corporation des arts et de la culture de LôIslet adh¯re ¨ cette 

mission et propose pour cette journ®e sp®ciale une rencontre 

avec lôauteure Marie Laberge. Son premier livre, Lôart de 

lô®coute. D®veloppez vos habilet®s en relation dôaide vient de 

para´tre chez Septembre ®diteur. 

 

Si lô®criture et la lecture vous passionnent, si le processus de 

r®daction dôun livre et les ®tapes menant ¨ son ®dition vous 

int®ressent ou encore si vous °tes sensibles ¨ la n®cessit® de 

bien ®couter votre entourage, 

cette activit® est pour vous. En 

premi¯re partie, lôauteure 

partagera avec nous sa d®-

marche et le processus dô®di-

tion ayant men® ¨ cette pre-

mi¯re publication. La 

deuxi¯me partie sera da-

vantage consacr®e au sujet du 

livre, et quelques bonnes pra-

tiques nous seront propos®es 

pour am®liorer notre ®coute. 

 

Bien ®couter lôautre est un art 

parce quôil n®cessite de 

prendre conscience de notre 

capacit® ¨ interagir. Avec em-

pathie ou sympathie ? Avons-

nous le r®flexe de proposer des solutions sans nous pr®occuper 

de la personne? Sommes-nous port®s ¨ juger selon nos valeurs? 

Difficile de bien ®couter sans le souci dôun savoir-°tre et dôun 

savoir-faire! 

 

Marie Laberge habite ¨ Saint-Cyrille. D®tentrice dôun baccalau-

r®at en travail social, elle a îuvr® aupr¯s dôadolescents et, pen-

dant plus de trente ann®es, aupr¯s des femmes et des enfants 

victimes de violence conjugale. Son parcours, ses connaissances 

et ses habilet®s en relation dôaide lôont amen®e ¨ devenir forma-

trice autonome dans lôenseignement de lô®coute. Son ensei-

gnement et son livre sôadressent ¨ toute personne qui veut am®-

liorer sa capacit® dô®coute et ses relations interpersonnelles, que 

ce soit pour le travail ou pour mieux aider ceux qui nous en-

tourent : famille, coll¯gues, entourage. 
 

Cette activit® est gratuite. 
 

Bienvenue ¨ tous! 
 

Chantal Castonguay, pr®sidente 

Arts et culture LôIslet 

Marie Laberge, auteure et 

formatrice. Photo fournie par 

la CACLI. 

J˛ʄˏuɽeʟ Ṗ˟ʀeʟ! 



Cercle de Fermi¯res 

Ville L'Islet 
 

V 
ous °tes toutes attendues, ¨ l'occasion de notre r®union 

mensuelle, le mardi 18 avril 2023, ¨ 19 h, au local de 

la Biblioth¯que. 

 

Au programme 

¶ Conf®rence par une invit®e. 

¶ Pr®sentation des articles du Concours des CFQ. 

¶ Informations sur notre sortie du mois de mai. 

 

On a h©te de vous rencontrer! 

 

Marguerite Gagnon 

Cercle de Fermi¯res Ville L'Islet 

Chronique de Fermières 
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avenue Kerouac ¨ LôIslet 

INFORMATIONS 
IMPORTANTES 

¶ Service Internet inclus 

¶ Rez-de-chauss®e accessible 
sans escalier 

¶ Image ¨ titre indicatif, 

 pr®sentement en construction 

¶ 4 İ 

¶ 1056 $ par mois 

JUILLET  

2023  

LES  LOGEMENTS  

SERONT  DISPONIBLES  EN  

Visitez-notre page 
Facebook 
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Joyeuses 
Pâques! 

Maison Dion 

Petits cocos du Raton Liseur 
 

U 
ne poule se plaint: Ho l¨ l¨ quel froid de canard! 

Un canard qui passe r®pond: oui c'est vrai: j'ai la 

chair de poule. 

 

Qu'est-ce qui fait toin-toin? Un tanard... enrhum®! 

 

ê P©ques, au d®jeuner, Grand-maman : Comment voulez-vous 

vos îufs? 

 

Les petits r®pondent : En chocolat! 

 

Andr®e Pelletier 



renovat@globetrotter.net 
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L 
a MRC de LôIslet d®voile les quatre projets retenus 

dans le cadre du Fonds dôappui aux initiatives cul-

turelles (FAIC), une aide financi¯re issue de son En-

tente de d®veloppement culturel avec le gouvernement 

du Qu®bec. La MRC, ®galement dot®e dôune Politique cul-

turelle, sôengage ¨ soutenir les actions favorisant la d®mocrati-

sation de la culture sur son territoire. Côest plus de 18 600 $ qui 

seront accord®s, afin dôappuyer la r®alisation de ces quatre pro-

jets en 2023. 

 

Une troupe de th®©tre pour le Centre socioculturel G®rard-

Ouellet 
Le Centre GO aspire ¨ raviver lôint®r°t de la population de la 

MRC de LôIslet pour le th®©tre gr©ce, entre autres, ¨ la cr®-

ation dôune troupe ®tablie dans la municipalit® de Saint-Jean-

Port-Joli. La premi¯re pi¯ce du groupe, dont les repr®sentations 

sont pr®vues pour le printemps 2023, sera Embarquement im-

m®diat et mettra en sc¯ne une douzaine de com®diens. Ils se 

produiront au Centre GO, ¨ Saint-Jean-Port-Joli, ainsi quô¨ la 

M®diath¯que LôH®ritage de LôIslet-Sud, ¨ Sainte-Perp®tue. 

 

Les soir®es cabaret de la CACLI 
La Corporation des arts et de la culture de LôIslet se lance dans 

la production de quatre soir®es cabaret, o½ talents musicaux 

locaux et r®gionaux br¾leront les planches de la salle munici-

pale de Saint-Eug¯ne, dans la municipalit® de LôIslet. La 

CACLI vise ¨ rejoindre un public multig®n®rationnel, en plus 

de permettre la d®couverte dôartistes de la rel¯ve, de d®velopper 

lôint®r°t de la population pour diff®rents genres musicaux tout 

en contribuant ¨ la promotion de la richesse musicale locale. 

 

Le territoire en art, un projet dô£milie Clepper 
Lôîuvre Le territoire en art comprend quatre chansons-po¯mes 

inspir®es de diff®rents lieux sur le territoire de la MRC : le pont 

couvert de Saint-Adalbert, la chapelle des Marins et le quai de 

LôIslet, ainsi que la FolGalerie du Jardin Fou de Saint-Roch-

des-Aulnaies. £milie Clepper collaborera avec le sonorisateur 

professionnel Pierre-Luc Beaulieu pour la cr®ation des trames 

sonores de chacun des po¯mes. Le processus dôenregistrement 

et lôîuvre dans son ensemble seront pr®sent®s devant public ¨ 

la M®diath¯que LôH®ritage de LôIslet-Sud de Sainte-Perp®tue 

au mois de juin 2023 et seront consultables en ligne par la suite. 

 

Circuit danse, par Fleuve | Espace Danse 
La compagnie de danse contemporaine Fleuve | Espace Danse 

mettra sur pied Circuit danse, un projet tout en mouvement 

r®unissant des participants issus de la communaut® de la MRC 

de LôIslet et de visiteurs de passage dans la r®gion. Lôobjectif 

souhait® est dôimpliquer une centaine de personnes dans cette 

cr®ation dirig®e par la chor®graphe Chantal Caron, o½ les dan-

seurs apprendront ¨ ma´triser des mini-chor®graphies quôils 

ex®cuteront ensuite ¨ lôext®rieur, devant public, dans le secteur 

du parc des Trois-B®rets de Saint-Jean-Port-Joli. Ce projet per-

mettra ¨ chacun de vivre une exp®rience artistique unique, en 

plus dôagir comme activit® de sensibilisation ¨ la beaut® des 

paysages de notre territoire et lôimportance de les pr®server.  
 

Camille Bisson 

Conseill¯re aux communications et au marketing territorial 

MRC de LôIslet 

La MRC de LôIslet soutient quatre projets culturels gr©ce au 

Fonds dôappui aux initiatives culturelles (FAIC) 
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N 
ous sommes Kino-Mont-

magny, un nouveau groupe 

d'artistes b®n®voles dans le 

domaine du cin®ma amateur. 

Notre organisme est ¨ but non lucra-

tif. 

 

Nous avons un projet de film, c'est une com®die, 

et nous voulons vous inviter ¨ y participer. 

 

Nous sommes ¨ la recherche de figurants b®-

n®voles. Vous aimeriez faire l'exp®rience 

d'un plateau de tournage? C'est votre chance! 

M°me pas besoin d'avoir d®j¨ de l'exp®rience! 

 

L'activit® aura lieu, beau temps mauvais temps, 

les 22 et 23 avril 2023, ¨ Berthier-sur-mer. 
 

Pour plus d'information et pour vous 

inscrire, veuillez m'®crire un courriel ¨ 

cette adresse : univers_8@hotmail.com  

 

Jean-Fran­ois Brochu 

Figurants b®n®voles recherch®s 

Rassemblement 

dioc®sain du Renouveau 

Charismatique 
 

C 
e rassemblement aura lieu le dimanche 

16 avril prochain, ¨ lô®glise de Saint-

Jean-Port-Joli et sera un jour consacr® ¨ 

la Mis®ricorde du Seigneur. 

 

Unissons notre pri¯re dans la louange et recon-

naissons la tendresse de Dieu pour notre huma-

nit®. Rendons gr©ce pour le don de lôEsprit Saint 

qui r®pand sur chacun de nous les fruits de la 

Mis®ricorde de Dieu. 

 

Cette journ®e pr®par®e par le Renouveau Charis-

matique de notre dioc¯se nôest pas r®serv®e aux 

membres des groupes de pri¯re, mais offerte ¨ 

toutes les personnes qui d®sirent ressourcer leur 

foi et vivre un beau moment de fraternit®. 

 

Lôactivit® d®butera ¨ 9 h 30 et se poursuivra 

jusque vers 15 h 30. La c®l®bration de la messe 

du dimanche ¨ 10 h 30 sera int®gr®e ¨ lôhoraire 

du rassemblement. 

 

Il est pr®f®rable de r®server aupr¯s de 

Mme No±lla Chiasson au 418-598-9192. 

 

Justin Picard, pr°tre 

Joyeuses Pâques!  

mailto:univers_8@hotmail.com


Une fen°tre sur nos gens dõici 
ê lô®t® 2022, Sarah Paquet, journaliste-pigiste pour le journal Le Hublot, est all®e ¨ la rencontre des citoyens(nes) de notre munici-

palit® afin de donner une fen°tre sur des gens de notre milieu. Toutes les entrevues ont ®t® r®alis®es dans le cadre de son emploi 

dô®t®. Nous avons essay® de diversifier les profils, afin de vous offrir les v®cus de diff®rents corps de m®tier et professions. Bonne 

lecture, en esp®rant que vous allez appr®cier tout le travail d®ploy®. 
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* assurance vie 

* assurance salaire 

* assurances collectives 

* fonds mutuels 

* assurance ï voyage 

* rentes viag¯res 

* REER    -    FERR 

* R®gimes ®pargnes-

®tudes 

* Planification financi¯re 

MARIE TURMEL 
B.Sc. Act., AVA 

* Conseill¯re en s®curit® financi¯re 
* Repr®sentante en ®pargnes collec-

tives 
* PLANIFICATEUR FINANCIER 

 
105, 1

re
 Rue La Pocati¯re 

T®l®phone : 418-856-1144 
T®l®copieur : 418-856-6302 

1-888-456-1144 
Courriel : 

marie.turmel@sfl.qc.ca 

79 B, 9e Rue, LôIslet 
G0R 2B0 

lanorme8@videotron.ca 

La vie et ses obstacles 
 

L 
a prochaine personne que je 

veux vous faire conna´tre en est 

une au parcours atypique. Con-

nue comme auteure, je tiens ¨ 

vous pr®senter aujourdôhui lô®crivaine, 

la femme et la m¯re en elle. Mesdames 

et messieurs, voici Catherine Bourgault. 
 

Parcours de vie 

ê lô©ge de 15 ans, Catherine ®crivait son 

tout premier roman intitul® : Je tôaime 

moi non plus. Ses personnages lôont 

longtemps suivie, le secondaire a fini et 

lôunivers continua dôexister dans son 

cîur. Faire m®tier comme ®crivaine nôa 

jamais ®t® son plan A comme on dit. ç ê 

la fin de mon secondaire, je suis all®e au 

C®gep de L®vis Lauzon en pr®universi-

taire en langue et traduction. Par la suite, 

¨ lôUniversit® Laval en relations indus-

trielles. è Travaillant aussi pour lô®pice-

rie familiale, la gestion du personnel 

®tait un c¹t® qui lôint®ressait, alors pour-

quoi ne pas en faire un m®tier? Cepen-

dant, ¨ lôarriv®e des enfants, elle se 

consacra compl¯tement ¨ la vie de fa-

mille. Une carri¯re trac®e, mais finale-

ment son destin a ®t® boulevers®. Deux 

de ses enfants re­oivent un diagnostic 

dôautisme et son a´n®, celui du syndrome 

de Gilles de la Tourette. Cette nouvelle 

r®alit® est venue bouleverser son uni-

vers, mais côest gr©ce ¨ ses enfants diff®-

rents quôelle est qui elle est aujourdôhui. 
 

Apr¯s avoir pass® quelques ann®es ¨ la 

maison ¨ sôoccuper de ses enfants, lôen-

vie dô®crire a refait surface. Au m°me 

moment, une amie lui fait part dôune 

maison dô®dition ¨ la recherche dôau-

teurs pour des romans de style ç Chick 

lit è. Romans l®gers, com®dies roman-

tiques, humoristiques. Bon, ce nô®tait 

pas vraiment son style, mais elle sôest 

lanc®e dans lôaventure. En d®coule ses 

premiers succ¯s, la s®rie Sorties de filles, 

ainsi que la s®rie jeunesse le Club des 

girls. Ses romans et sa plume ont su in-

terpeller un public qui, depuis, lui est 

encore fid¯le. En carri¯re, elle cumule 

plus de 50 livres publi®s. 
 

Le m®tier dô®crivaine ne ressemble en 

rien ¨ un travail standard o½ on doit se 

d®placer, poin­onner sa carte de temps, 

manger ¨ la caf®t®ria en ®coutant les 

blagues de mauvais go¾t de coll¯guesé 

Pour Catherine, elle se donne le d®fi de 

faire comme si. ç Une journ®e typique 

lorsque les enfants sont partis ¨ lô®cole : 

je môinstalle et commence ¨ travailler. 

Puisque je nôai pas vraiment de t©ches 

fixes, jôorganise mon horaire en fonction 

du travail ¨ faire. Par exemple, le matin, 

je relis les derniers chapitres avant de 

continuer ¨ ®crire. Vers 11 h 30, côest 

lôheure du sport, car mon travail est  

assez inactif. Je bouge 30 minutes ¨ une 

heure. Durant lôapr¯s-midi, je fais de la 

r®vision de texte. Ou encore lô®criture de 

remerciements, des entrevues, les r®-

seaux sociaux. è Parfois le soir, elle doit 

se remettre devant son portable afin de 

compl®ter le nombre de mots pr®vus 

dans la journ®e. Ayant plusieurs dates de 

tomb®e et plusieurs romans ¨ ®crire, 

lô®criture de ces derniers est r®partie en 

fonction du temps pr®vu pour la r®dac-

tion du roman. 
 

Depuis ses premiers ®crits, son style 

sôest peaufin® et plusieurs changements 

ont op®r®. Les r®seaux sociaux prennent 

de plus en plus de place et deviennent 

un point culminant, afin de gagner un 

public. ç Facebook, Instagram, TikTok, 

je me dois dô°tre partout. Cette partie me 

prend un pr®cieux temps, mais je suis 

consciente que nous sommes rendus ¨ 

cette ®tape-l¨. è. 
 

Succ¯s et craintes 

Lôun de ses derniers romans paru est 

30 jours pour te d®tester. Côest une 

grande fiert® qui la submerge. Apr¯s des 

mois pass®s ¨ ®couter des reportages, 

faire lôanalyse de personnes plong®es 

dans le coma, elle a su livrer un roman, 

 ̈la fois empreint de r®alisme et ¨ son 

image. ç Je suis tellement fi¯re et tel-

Portrait de Catherine Bourgault. Photo 

fournie par Catherine Bourgault. 
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lement surprise de constater que tout le 

monde veut une suite au livre. Ce nô®tait 

pas dans mes plans, mais je suis en train 

dô®crire la suite. Clairement, il faudra 

lôenvisager, m°me si jôai toujours peur 

de d®cevoir les lecteurs avec la suite.έΦ 
 

Cette peur, celle de d®cevoir, est bien 

pr®sente dans son quotidien. ątre auteur 

côest d®pendre des lecteurs qui liront le 

livre. Lô®crivain se consacre ¨ son uni-

vers narratif durant plusieurs mois, ou 

m°me plusieurs ann®es. Il se plonge 

compl¯tement sans jamais avoir la    

garantie quôil sera lu, ou que ­a sera une 

r®ussite. 
 

Nouveau projet et fiert® 

Sacha, lôa´n® de Catherine, atteint du 

syndrome de Gilles de la Tourette, a un 

parcours de vie qui comporte des diffi-

cult®s depuis sa naissance. ç Encore lôan 

dernier, nous ®tions incertains sôil allait 

terminer son secondaire. Il ®tait dans un 

®tat dôesprit : ç Jôattends dôavoir 16 ans 

pour ç chiller è dans ma cave pour 

lô®ternit®. è Il ®tait au bord du d®cro-

chage scolaire, mais il a trouv® un but en 

cr®ant sa propre entreprise. Dôavoir r®-

alis® que malgr® toutes les difficult®s, on 

peut travailler, ou encore cr®er son pro-

pre emploi. Pour lui, cela a ®t® une re-

prise en confiance. Son attitude a radi-

calement chang® et nous sommes tel-

lement fiers en tant que parents de voir 

que le projet a ®volu® ¨ une telle am-

pleur. De plus, il a d®croch® le contrat de 

produire tous les articles promotionnels 

de lô®cole secondaire Bon Pasteur. Cela 

lui a donn® une nouvelle vision de    

lô®cole. è 
 

Lôentreprise de Sacha a vu le jour de 

fa­on un peu incongrue. Depuis quel-

ques ann®es, Catherine envisageait de 

lancer une gamme de produits d®riv®s en 

lien avec ses romans, ce qui lui permet-

trait de contr¹ler au moins une chose de 

sa vie. Avoir une boutique en ligne qui 

lui ressemble, avec des v°tements et 

accessoires bas®s sur ses int®r°ts, ®tait ce 

quôil lui fallait. Puisque Sacha devait 

faire un stage en entreprise dans son 

processus scolaire, le moment ®tait par-

fait pour lancer la collection de 

v°tements. Il a eu un stage de r°ve! 
 

Pour vivre de lô®criture, il faut avoir le 

talent ou, du moins, avoir quelque chose 

¨ raconter. Catherine semble avoir trou-

v® sa vraie destin®e. Elle publie deux 

romans par ann®e pour les adultes, ainsi 

que deux romans-jeunesse. ç Je nô®tais 

pas destin®e ¨ faire ce m®tier, pourtant je 

me suis lanc®e. Et je suis tout en bas de 

la colline de tout ce que je veux faire. è. 
 

De beaux projets verront le jour pro-

chainement, une carri¯re qui ne cesse de 

cro´tre, et, pourquoi pas, une adaptation 

cin®matographique dôune de ses îuvres? 
 

Je souhaite sinc¯rement quôelle puisse 

atteindre les ®toiles. Bon succ¯s! 
 

Sarah Paquet, journaliste-pigiste 

Journal Le Hublot 

Lôun de ses der-

niers romans 

parus : 30 jours 

pour te d®tester. 

Photo : Provient 

du site web de 

Catherine Bour-

gault. 

Catherine a ®crit ses premiers romans ¨ 

lô©ge de 15 ans et depuis ils ont ®t® 

retravaill®s et publi®s. Photo : Internet. 


