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annuellement. 
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provenance des communiqu®s. Le journal 
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pol®mique ou sous forme de publicit®. 
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Prenez note que les heures dôouverture du bureau du journal peuvent changer sans pr®avis. 

Note ¨ nos collaborateurs : 
Concernant les photos qui accompagnent les textes ou les publicit®s, 

assurez-vous quôelles sont libres de droits dôauteurs et dôune belle 

qualit®. Nous vous en remercions. 
 

Si vous recherchez un article ou une photo en particulier, le journal 

a maintenant un Registre des archives du journal. Donc, nous 

pouvons vous aider ¨ les retrouver. Disponible au bureau du journal. 

Aussi, tous les journaux, depuis le d®but de son existence, sont 

maintenant en pdf afin de faciliter vos recherches. 

Le Hublot 
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Les publicit®s sont importantes pour continuer ¨ 

distribuer gratuitement le journal. Merci ̈  toutes 

les personnes et les entreprises qui nous encoura-
gent et bienvenue aux nouvelles au cours des 

prochaines parutions! 

Contactez-nous. 

Parution de : 

Tomb®e 

pour les textes, 

publicit® et 

r®ception du 

mat®riel 

publicitaire 

Date 

de parution 

D®cembre 2025 14 novembre 27 novembre 

Janvier 2026 5 d®cembre 18 d®cembre 

F®vrier 2026 16 janvier 29 janvier 

Mars 2026 13 f®vrier 26 f®vrier 

Avril 2026 13 mars 26 mars 

Mai 2026 17 avril 30 avril 

Juin 2026 15 mai 28 mai 

Juillet 2026 12 juin 25 juin 

Ao¾t 2026 3 juillet 30 juillet 

Septembre 2026 14 ao¾t 27 ao¾t 

Octobre 2026 11 septembre 24 septembre 

Novembre 2026 16 octobre 29 octobre 

D®cembre 2026 13 novembre 26 novembre 
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Faire un don de : ____________ $ 

Montant total : ____________ $ 

C hers lecteurs, ch¯res lectrices, 

 

Lors de lôenvoi de la parution du num®ro dôoctobre, les facteurs 

de Postes Canada et leur syndicat ont d®cid® de ne pas livrer les 

M®diapostes (les pamphlets et journaux qui nôont pas dôadresse 

inscrite sur ceux-ci). 

 

Afin de pouvoir vous faire parvenir votre exemplaire du jour-

nal, nous avons opt® une fois de plus pour des d®p¹ts dans 

plusieurs commerces de L'Islet : 

 

¶ March® Tradition 

¶ Bonisoir (anciennement P.H. Normand) 

¶ Restaurant Lô£veil 

¶ Pharmacie Uniprix 

¶ Caisse Desjardins 

¶ Municipalit® de LôIslet (incluant les 3 biblioth¯ques) 

¶ Salle des Habitants 

 

Nous remercions les propri®taires de ces ®tablissements de leur 

coop®ration. 

 

Par ailleurs, des b®n®voles ont livr® les journaux dôoctobre, de 

porte en porte, sur le chemin Morin et le rang des Belles-

Dans les coulisses du journal Le Hublot 
Amours ainsi que les livraisons dans les points de d®p¹t de 

LôIslet. Un grand merci ¨ : 

 

¶ Gilbert Lemieux 

¶ Chantal Normand 

¶ R®jeanne Caron 

¶ Ren® Couillard 

¶ Lucie Kirouac 

¶ Lionel Journault 

¶ Valmont Lord 

 

Apr¯s deux gr¯ves de Postes Canada en six mois, les membres 

du Conseil dôadministration ont pris la d®cision de metre fin 

¨ la livraison par la poste. 

 

Dor®navant, vous trouverez votre            

exemplaire du journal aux points de 

d®p¹t mentionn®s plus haut. 
 

Merci de votre compr®hension. 
 

Guylaine Hudon, directrice g®n®rale 

Journal Le Hublot 

R£PARATION Dô£LECTROM£NAGERS 
DE TOUTES MARQUES 
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& 418-241-6282 
* SERVICEELECTROSCOTESUD@HOTMAIL.COM 

Jean-Philippe Normand 



 

Carnet dõun libre-penseur 

Q uand on vit au Qu®bec, plus encore en r®gion, pourquoi devrait-on sôint®resser au sort de lôOrganisation des Na-

tions Unies (ONU)? 
 

Parce que lô®tat de sant® de lôONU nous interpelle tous, car il 

sert en quelque sorte de barom¯tre de la sant® collective de lôes-

p¯ce humaine, la n¹tre. 
 

Un bar¯me de mesure de la marche de lôhumanit®, voire 

parfois de lôinhumanit®. 

Or, depuis quelques temps, il y a un os dans lôengrenage de 

lôONU : le d®sengagement des £tats-Unis dans les organisa-

tions internationales qui jouent un r¹le humanitaire et pacifica-

teur comme lôONU. Il faut comprendre que les £tats-Unis sont 

lôun des principaux bailleurs de fonds de lôorganisme, dont le 

budget annuel oscille autour de trois milliards et demi de dol-

lars. 
 

Un peu dôHistoire 

Les Nations Unies ont ®t® cr®®es en 1945, au terme de deux 

guerres mondiales d®sastreuses, responsables de quelque 

100 millions de pertes de vie ¨ travers la plan¯te. 
 

Sous lôinstigation de cinq pays fondateurs - lôAngleterre, la 

France, la Chine, la Russie et les £tats-Unis, - la communaut® 

internationale en ®tait arriv®e ¨ la conclusion quôil fallait mettre 

d®finitivement fin ¨ la folie guerri¯re du XXe si¯cle en instau-

rant une paix mondiale durable. 
 

La mission humanitaire de lôONU consisterait alors ¨ assurer la 

s®curit® dans le monde, dans lôesprit du respect des droits de la 

personne. La race humaine nôavait-elle pas pleinement le droit 

de vivre enfin en harmonie dans un contexte de paix, de dignit® 

et dô®galit®? 
 

Aujourdôhui, en 2025, lôONU est une immense organisation 

vou®e ¨ la paix. Elle est pr®sente sur tous les continents ¨ tra-

vers diff®rents organismes qui contribuent ¨ lôaide humanitaire. 

Les £tats membres de lôONU sont au nombre de 193; lôorgani-

sation compte sur un personnel de 37 000 personnes en poste 

aux quatre coins du globe. 
 

Un os et du sable dans lôengrenage 

On le voit tous les jours, lôactualit® mondiale est peupl®e de 

tristes histoires de conflits guerriers, de famines, de s®ismes 

climatiques. Côest pr®cis®ment dans lôapaisement de ces conflits 

et catastrophes naturelles que les interventions de lôONU sont 

essentielles; prenons par exemple la mis¯re qui s®vit dans la 

bande de Gaza. 
 

Le r®cent discours du pr®sident Donald Trump, autant intermi-

nable que n®gatif, devant lôassembl®e g®n®rale de lôONU nôau-

gure rien de bon pour lôavenir de lôorganisme. Trump trouve 

que le d®veloppement international co¾te trop cher, ce qui inclut 

®videmment le budget de lôONU; le pr®sident va par ailleurs 

jusquô¨ nier les effets n®fastes des changements climatiques 

quôil qualifie de fausses nouvelles et dôarnaque, puis sôen prend 

aux pays europ®ens quôil accuse de faire le jeu de la Russie dans 

la guerre en Ukraine. 
 

Parmi les repr®sentants des pays membres de lôONU, nul nôest 

surpris de voir Trump divaguer abondamment dôun sujet et 

dôune affirmation ¨ lôautre. Lôimpertinence du pr®sident am®ri-

cain - et l¨ je p¯se mes mots - est d®sormais de notori®t® pu-

blique. 
 

On aura compris que la mission de bienfaisance humanitaire de 

lôONU nôint®resse gu¯re sa majest® Trump, aveugl® par son 

®gocentrisme. 
 

Robert Maltais 

£thicien, journaliste et enseignant 

Les Nations Unieséou d®sunies? 
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¶ Planifiez votre traitement antirouille . 
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Salle de montre ouverte 
Nos excellents produits vous attendent! 

Σ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊ 
 R®gion Montmagny-LôIslet, communiquez au 418-234-7175 

P lusieurs municipalit®s de la MRC de LôIslet connaissent 

d®j¨ la composition de leur nouveau conseil municipal, ¨ la 

suite de la fermeture de la p®riode de mise en candidature 

du 3 octobre dernier. La population pourra exercer son droit 

d®mocratique et choisir les ®lus qui la repr®senteront lors des 

®lections, le 2 novembre 2025. 

 

Quatre maires sortants ont choisi de ne pas solliciter un nou-

veau mandat, soit M. Normand Dub®, maire de Sainte-Louise, 

M. Andr® Simard, maire de Saint-Roch-des-Aulnaies, 

M. Beno´t Dub®, maire de Tourville, et M. Claude Daigle, 

maire de Sainte-Perp®tue. Ces d®parts marquent la fin de 

plusieurs ann®es dôengagement municipal au service de leur 

communaut® et du territoire de la MRC de LôIslet. 

 

Quant aux ®lections par acclamation, Mme Roxane Martine 

Coutu a ®t® ®lue ¨ la mairie de Saint-Roch-des-Aulnaies et 

Mme Luce Morneau ¨ la mairie de Tourville. Il sôagit dôun 

premier mandat pour les deux candidates, bien que 

Mme Morneau ait assum® le r¹le de mairesse par int®rim dans 

la derni¯re ann®e. 

 

Quatre maires sortants ont ®galement ®t® r®®lus sans opposi-

tion : 
 

¶ Mme M®lanie Bourgeault, ¨ Saint-Marcel 

¶ M. Ren® Laverdi¯re, ¨ Saint-Adalbert 

¶ M. Normand Caron, ¨ Saint-Jean-Port-Joli 

¶ M. Germain Pelletier, ¨ LôIslet 

 

ç Je tiens ¨ remercier sinc¯rement celles et ceux qui terminent 

leur engagement pour les ann®es consacr®es ¨ faire progresser 

notre milieu et ¨ f®liciter les personnes ®lues par acclamation 

pour la confiance que leur accorde leur communaut®. Jôaimerais 

®galement souhaiter ¨ toutes et ¨ tous une campagne ®lectorale 

empreinte de respect, dô®coute et dôimplication è dôajouter 

M. Normand Caron, pr®fet de la MRC de LôIslet. 

 

La MRC de LôIslet r®it¯re sa reconnaissance envers lôensemble 

des ®lus municipaux pour leur apport essentiel au d®veloppe-

ment durable de son territoire. 
 

Camille Bisson, directrice 

Service des communications et du marketing territorial 

MRC de LôIslet 

La MRC de LôIslet f®licite ses nouveaux ®lus 

renovat@globetrotter.net 

Les Nouveaux Sentiers 
de la MRC de LôIslet 

 
183, rang Terrebonne 

Sainte-Perpétue (Québec) G0R 3Z0 
Tél. / Téléc. : (418) 359-3348 
Sans frais : 1 877 359-3348 

nouveauxsentiers@globetrotter.net 
www.nouveauxsentiers.org 

Le 2 novembre prochain, ¨ 2 h du matin, 

on recule nos horloges dôune heure. 

Et nôoubliez pas de changer les piles de vos 

d®tecteurs de fum®e! 
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C hers commer­ants, restaurateurs, h¹teliers, artisans et organismes 

communautaires, 
 

Lôann®e 2027 marquera un moment  

exceptionnel pour notre belle commu-

naut® : le 350e anniversaire de LôIslet. 

Une occasion unique de c®l®brer notre 

histoire, notre identit® et notre dyna-

misme collectif. Le Comit® du 350e est 

actuellement ¨ lôoeuvre pour b©tir une 

programmation riche, inclusive et 

repr®sentative de tous les secteurs qui 

font la vitalit® de notre r®gion. Pour que 

ces festivit®s soient v®cues ¨ tous 

les niveaux et dans tous les coins de 

LôIslet, nous avons besoin de vous. 

 

Nous vous invitons ¨ participer active-

ment ¨ la f°te! 
Que vous soyez propri®taire dôun caf®, 

dôun ç bed and breakfast è, dôun restau-

rant, ou que vous dirigiez un organisme 

communautaire ou culturel, nous vous 

encourageons ¨ cr®er une activit®, un 

produit, un menu sp®cial ou un forfait 

inspir® du th¯me du 350e. 

 

Voici quelques id®es : 

 

¶ Un dessert ou une boisson ç ®dition 

350e è 

¶ Une exposition ou une activit® his-

torique li®e ¨ LôIslet 

¶ Un forfait h®bergement/d®couverte 

ç sp®cial 350e è 

¶ Une journ®e portes-ouvertes ou un 

atelier th®matique 

¶ Une animation dans votre ®tablisse-

ment aux couleurs du 350e 

 

Lôobjectif est simple : que chaque per-

sonne qui met les pieds ¨ LôIslet en 

2027 ressente lôeffervescence du 350e, 

peu importe o½ elle va ou ce quôelle 

fait. 

 

Pourquoi participer? 

¶ Visibilit® accrue : Votre initiative 

fera partie de la programmation offi-

cielle et sera promue ¨ travers nos 

outils de communication. 

¶ Engagement communautaire : 

 Montrez que votre ®tablissement ou 

votre organisme fait partie int®grante 

de cette grande c®l®bration. 

¶ Cr®ativit® et fiert® locale : Profitez 

de cette vitrine pour mettre en valeur 

ce que vous faites de mieux, avec une 

touche unique pour 2027. 

 

Nous croyons que la force de cette f°te 

r®sidera dans la participation de tous. 

Si chacun sôapproprie le 350e ¨ sa 

mani¯re, ensemble, nous offrirons une 

ann®e m®morable aux citoyens comme 

aux visiteurs. 

 

Pour signaler votre int®r°t ou d®velopper 

une id®e, veuillez communiquer avec 

nous ¨ lôadresse courriel : 

350@lislet.com 

 

Merci de faire partie de cette belle aven-

ture collective! 

 

Marie-Christine Pelletier, pr®sidente 

Comit® du 350e de LôIslet 

LôIslet 350 ans dôHistoire et de l®gendes 

 

Invitation ¨ faire partie des c®l®brations du 350
e 
de LôIslet en 2027 

Les trois secteurs de LôIslet. Photos : DanielT Photo. 
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Un couple de coureurs de LôIslet sôillustre ici et ailleurs au Qu®bec 

D eux personnes de LôIslet se sont illustr®es derni¯rement ¨ 

la Course de LôIslet, au 10 km, le 

27 septembre dernier. Aur®lie Poi-

tras et Thomas Mathurin qui for-

ment un couple dans la vie, ont 

chacun remport® la premi¯re posi-

tion avec des temps de 43 min 

48 sec et 35 min 40 sec chez les 

femmes et les hommes respective-

ment. 

 

Mais ce nôest pas tout! Thomas qui 

sôest entra´n® toute lôann®e en plus 

de ses ®tudes et de son travail esti-

val, a particip® pour la premi¯re 

fois le 5 septembre ¨ lôUltra Trail 

Harricana dans Charlevoix. Il 

sôagit dôune course dôendurance de 

type cross-country dans le bois de 

125 km et ce, en partie de nuit. 

Thomas est arriv® huiti¯me sur 

169 coureurs avec un temps de 

17 h 08. 

 

Plusieurs athl¯tes de haut niveau, 

des habitu®s de cette course, ont ®t® 

quelque peu surpris par ce candidat 

arrivant de nulle part! 

 

Quant ¨ Aur®lie, elle a fait le mara-

thon de Verdun, le 14 septembre 

dernier et est arriv®e 5e chez les 

femmes avec un temps de 3 h 31. Un 

magnifique chrono pour son premier 

marathon. Son objectif est de pou-

voir se qualifier pour le marathon de 

Boston. 

 

La cl® du succ¯s pour les deux : un 

entra´nement r®gulier, pluie pas   

pluie, vent, neige ou glace, pas de 

cong® sauf quelquefois le dimanche. 

 

F®licitations! 

 

Sonia Morin, m¯re dôAur®lie Poitras 

Aur®lie Poitras et Thomas Mathurin ont chacun 

remport® la premi¯re position lors de la Course 

de LôIslet. Photo : Sonia Morin. 

271, Chemin Lamartine Ouest, LôIslet (Saint-Eug¯ne) 

T®l®phone : 418-247-5973 

Bonjour à vous 

qui avez été mes clients et clientes pendant 

toutes mes années de travail (41 ans). 
 

Jõai toujours eu lõintention de continuer mon travail 
m°me apr¯s lõ©ge de la retraite; la vie en a d®cid® 
autrement. Jõai d¾ arr°ter compl¯tement ¨ cause 

dõun probl¯me de sant®. 
 

Je suis très reconnaissante de votre compréhension 
et de vos encouragements. Jõai toujours eu un tr¯s grand 
respect pour ma client¯le et je pense que cõ®tait r®ciproque. 

Je vous remercie tous et toutes pour ces années 
passées avec vous. 

 

Si on se croise, il me fera plaisir de faire 
un brin de jasette avec vous. 

 

Avec toute mon affection, 
 

Diane Guimont 

Salon 

dõesth®tique Diane 



Le Hublot, novembre 2025, page 8 

V oici les ®v®nements qui auront lieu au Caf® culturel LôIlette 

au cours du mois de novembre. 

 

¶ Le samedi 1er novembre, de 17 h ¨ 21 h : Cabaret intercul-

turel en collaboration avec le CJE R®gion L'Islet. Gratuit et 

ouvert ¨ tous. Bouch®es offertes pendant la soir®e. 

¶ Le dimanche 2 novembre, ¨ 14 h : Cin®-rencontre Champs 

d'artistes en collaboration avec La Bo´te interculturelle 

dans le cadre de la Semaine nationale de l'immigration fran-

cophone. Venez d®couvrir deux des courts-m®trages de 

Champs d'artistes. £change avec les participants apr¯s la 

projection. Gratuit. 

¶ Le vendredi 7 novembre, ¨ 19 h 30 : £milie Clepper et son 

spectacle Cowgirl cosmique. Chansons interstellaires et 

multidimensionnelles. Contribution volontaire. 

¶ Le dimanche 9 novembre, ¨ 14 h 30 : £mile Pat¯re multi-

instrumentiste et bricoleur de la chanson. Contribution vo-

lontaire. 

¶ Le samedi 15 novembre, ¨ 10 h : Assembl®e g®n®rale an-

nuelle de la CACLI. Pr®sentation des ®tats financiers 2024-

2025, du plan strat®gique 2025-2028 et du plan d'action 

2025-2026. Caf® et viennoiseries seront offerts aux partici-

pants. Gratuit et ouvert ¨ tous. 

¶ Le dimanche 23 novembre, de 10 h ¨ 16 h : March® d'arti-

sans. Quelques artistes et artisans de la r®gion seront de 

passage au caf® pour pr®senter et vendre leurs cr®ations. 

 

Toutes nos activit®s se retrouvent sur notre page Facebook Arts 

et Culture L'Islet. Merci de nous suivre! 

 

Julie L®vesque 

Caf® culturel LõIlette Favoriser le d®veloppement 

et la r®ussite de nos jeunes 
 

Investissement de 1 354 500 $ pour soutenir les jeunes de la 

C¹te-du-Sud gr©ce au programme Cr®neau carrefour jeu-

nesse C¹te-du-Sud,  

 

Mathieu Rivest d®put® de la C¹te-du-Sud confirme, au nom du 

ministre responsable de la Jeunesse et ministre d®l®gu® ¨ 

lô£conomie et aux Petites et Moyennes Entreprises, M. Samuel 

Poulin, quôune somme de 1 354 500 $ sera investie dans les 

MRC de Kamouraska, LôIslet et Montmagny pour soutenir trois 

organismes partenaires du programme Cr®neau carrefour jeu-

nesse. 

 

Cette contribution gouvernementale sôinscrit dans un investisse-

ment total de 55,5 millions de dollars sur trois ans accord® au 

Cr®neau carrefour jeunesse dans le but dôappuyer les activit®s 

des Carrefours jeunesse-emploi sur lôensemble du territoire 

qu®b®cois. 

 

Le Cr®neau carrefour jeunesse a pour objectif dôaccompagner 

les jeunes de 15 ¨ 35 ans dans leur transition vers la vie adulte. 

Dans les MRC de Kamouraska, LôIslet et Montmagny, les 

sommes octroy®es permettront de soutenir les organismes     

admissibles pour quôils puissent continuer ¨ favoriser la 

pers®v®rance scolaire et lôautonomie personnelle des jeunes, ¨ 

augmenter la participation de ces derniers ¨ des projets dôentre-

preneuriat, de b®n®volat et de volontariat ainsi quô¨ encourager 

leur pr®sence dans des lieux d®cisionnels. 

 

Depuis sa mise en îuvre en 2016, le programme Cr®neau carre-

four jeunesse oriente ses activit®s pour r®pondre ¨ quatre en-

jeux principaux, soit le d®crochage scolaire des jeunes, leurs 

difficult®s dôint®gration socioprofessionnelle, leur faible partici-

pation citoyenne ainsi que le faible taux de d®marrage dôentre-

prise chez cette partie de la population. 

 

Ce programme sôinscrit dans le Plan dôaction jeunesse 2025-

2030 qui vise ¨ soutenir, outiller et valoriser les jeunes dans les 

diff®rentes sph¯res de leur vie. 

 

Suivez le Secr®tariat ¨ la jeunesse sur les m®dias sociaux 

@SAJQC. 

 

Caroline Mass® 

Attach®e de presse/politique 

https://www.quebec.ca/gouvernement/ministeres-organismes/secretariat-jeunesse
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L e 28 septembre dernier, nous apprenions le d®c¯s de 

Mich¯le Pelletier. Le 8 octobre, Nicole Mercier nous quittait 

¨ son tour. 

 

La Corporation des Arts et de la Culture de LôIslet, les b®-

n®voles et les membres du conseil dôadministration ressentent 

une grande tristesse ¨ la suite de la perte de ces deux femmes 

dôexception. Natives de St-Omer, amies et devenues sîurs cos-

miques depuis leur arriv®e ¨ LôIslet, complices dans toutes les 

r®alisations quôelles ont men®es avec cîur aupr¯s de la Corpo-

ration, Mich¯le et Nicole ont ®t® un mod¯le de femmes enga-

g®es dans notre communaut® pour la culture. 

 

On se souviendra de leur soutien ind®fectible aupr¯s de Jocelyn 

Ouellet, conjoint de Nicole et ami de Mich¯le, avec qui elles 

ont collabor® d¯s la premi¯re ann®e dans lôorganisation du Fes-

tival Guitares en F°te et les activit®s entourant cet ®v®nement. 

 

Toujours pr®sentes lors des soir®es pour accueillir le public, 

habiles, cr®atives et d®brouillardes, elles ont travaill® tr¯s fort, 

toujours b®n®volement, pour faire de Guitares en F°te un grand 

festival. En prenant soin des spectateurs, des artistes et des b®-

n®voles, elles ont jou® un r¹le important aupr¯s de Jocelyn pen-

dant pr¯s de 15 ans. Combien de repas elles ont offerts aux gui-

taristes, parfois m°me le g´te, combien dôheures de couture pour 

les rideaux de sc¯ne, combien dôid®es elles ont su mettre de 

lôavant pour am®liorer au fil des ans les aires de spectacles. 

Avec peu de moyens, elles trouvaient le tour dôapporter des 

solutions. 

 

Apr¯s une br¯ve pause, Mich¯le ®tait parmi nous lô®t® dernier 

au festival, pour accueillir les spectateurs et demander leur 

provenance. Comme si elle voulait une derni¯re fois dire bon-

jour ¨ tout le monde. 

 

Apr¯s avoir îuvr® de nombreuses ann®es au festival, Nicole a 

voulu poursuivre son engagement aupr¯s de la CACLI lors du 

tournage du film sur lôhistoire de Saint-Augustin ç L¨ o½ tout a 

commenc® è, dont plusieurs sc¯nes ont ®t® tourn®es ¨ LôIslet. 

Des accessoires et des costumes dô®poque? ç Autant quôon 

en a besoin! è disait-elle. Cô®tait son d®sir de nous aider et de 

constater que tout ®tait sous contr¹le. Une femme bienveillante 

et g®n®reuse! 

 

Deux femmes d®vou®es, aimantes, r®confortantes qui nous quit-

tent presque au m°me moment, ins®parables jusquô¨ la fin de 

leur vie! Côest une grande chance dôavoir crois® leur route! 

 

Pour tous ceux et celles qui les ont aim®es, pour les b®n®voles 

qui ont îuvr® aupr¯s dôelles, pour Jocelyn qui a ®t® un ami 

fid¯le, un compagnon de vie, pour Hans et Nicolas, fils de Ni-

cole et pour tous leurs proches, nos douces pens®es vous ac-

compagnent. 

 

Les membres du Conseil dôadministration et b®n®voles vous 

disent : ç Merci, Mich¯le et Nicole. Vous resterez dans nos 

cîurs. è 

 

La Corporation des Arts et de la Culture de LôIslet 

Hommage ¨ deux grandes dames de LôIslet 
ê gauche : 

Nicole Mercier. 

Photo fournie par 

Jocelyn Ouellet. 

 

ê droite : 

Mich¯le Pelletier. 

Photo prise de 

lôavis de d®c¯s. 
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Cl®ment 

218, ch. des Pionniers Ouest 
LõIslet (Qu®bec) G0R 2B0 

Membre A.P.C.H.Q. 
Lic. RBQ : 5844-1700-01 

Cl®ment Roussel 

Rés. : 418-247-3755 
clementroussel@telus.net 

Le Comit® des usagers Montmagny-LôIslet rafle 

deux prix provinciaux dôexcellence 

D eux reconnaissances RPCA sur quatre possibles pour souligner la qualit® et la pertinence des ses actions. 

 

Lors du congr¯s annuel du Regroupement provincial des comi-

t®s des usagers (RPCU), le Comit® des usagers Montmagnyï

LôIslet sôest illustr® en remportant deux des quatre Prix RPCU 

de lôExcellence, dans les cat®gories D®fense des droits et Pro-

motion. Ces prix reconnaissent des actions exemplaires men®es 

en coh®rence avec les fonctions l®gales des comit®s 

(information, promotion, d®fense des droits et accompagne-

ment). 

 

D®fense des droits ï CHSLD de Saint-Eug¯ne 
Le prix souligne la vigilance et la pers®v®rance du Comit® de 

r®sidents de Saint-Eug¯ne, appuy® par le Comit® des usagers, ¨ 

la suite du retrait du poste de cuisini¯re et du passage ¨ des re-

pas sous vide en mai 2024. Face aux probl¯mes de quantit®, de 

texture et de temp®rature, le comit® a document® la situation 

deux fois par jour, demand® des rencontres, soutenu des 

plaintes et suivi lôimplantation de correctifs. R®sultats : ajout 

dôun autoclave, meilleure formation du personnel, plan dôaction 

en cas dôinterruption et am®lioration mesur®e de la satisfaction 

des r®sidents au printemps 2025. 

 

Promotion ï Encart des droits et rapport de recommanda-

tions 
ê partir dôune collecte de plus de 100 appels sur trois mois, le 

Comit® a produit un rapport de 10 pages, diffus® largement 

pendant la Semaine des droits (novembre 2024), pour outiller 

les partenaires. Des retomb®es concr¯tes sôen sont suivies :    

registre des offres de transport, diffusion dôun bottin des ser-

vices aux a´n®s, ajustements dans les pratiques dôinformation et 

travaux de concertation avec les milieux. 

 

ç Remporter deux prix sur quatre possibles, côest un hommage 

¨ lôimplication des r®sidents, des proches, des b®n®voles et de 

nos partenaires. Cela confirme quôen se mobilisant, on peut 

am®liorer concr¯tement la qualit® des services et la d®fense des 

droits sur notre territoire è, Lise Morin Vachon, Comit® des 

usagers MontmagnyïLôIslet. 

 

Le Comit® des usagers MontmagnyïLôIslet 
Le comit® renseigne les usagers sur leurs droits et obligations, 

promeut lôam®lioration de leurs conditions de vie, ®value leur 

satisfaction, d®fend leurs droits et les accompagne, au besoin, 

dans leurs d®marches. 

 

Kathleen McKen 

Comit® des usagers MontmagnyïLôIslet 

Sur la photo : les membres du Comit® des usagers Montmagny-

LôIslet ainsi que la pr®sidente du Comit® de r®sidents du 

CHSLD de Saint-Eug¯ne, r®cipiendaires de deux prix dôExcel-

lence provinciaux, Gabrielle Brisebois, Lise Morin Vachon, 

Brigitte Caron, Diane Caouette, Michel Coulombe, H®l¯ne  

Caron, Kathleen McKen et Robert Pelletier. Photo : Comit® des 

usagers Montmagny-LôIslet. 
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C ôest en pr®sence de plus dôune cen-taine dôinvit®s, clients, b®n®voles et 

partenaires que La Chaudronn®e, ser-

vice de popote roulante, a soulign® ses 

40 ans dôexistence, le jeudi 9 octobre 

dernier. 

 

Lôorganisme, ¨ lôorigine connu sous le 

nom de La Chaudronn®e du Bel Ąge, 

fournissait des repas chauds ¨ des per-

sonnes a´n®es de Saint-Jean-Port-Joli. 

Au fil des ans, en plus du territoire origi-

nal, le service sôest d®ploy® dans les 

municipalit®s de Saint-Aubert, Saint-

Damase, LôIslet et Saint-Cyrille, en plus 

dôavoir ®tabli depuis plusieurs ann®es, 

un partenariat avec la Popote roulante 

des Aulnaies pour les municipalit®s de 

Saint-Roch-des-Aulnaies et de Sainte-

Louise. Cette ann®e, lôorganisme a mo-

difi® son nom pour refl®ter davantage sa 

client¯le desservie. En effet, le service 

est offert ¨ toutes personnes en perte 

dôautonomie, que ce soit pour une p®-

riode temporaire ou de fa­on perma-

nente. 

 

Soutenu par le Gouvernement du Qu®-

bec, le service, offert douze mois par 

ann®e, est rendu possible par lôimplica-

tion constante de plus de 20 b®n®voles 

principalement pour la distribution des 

repas; les livraisons se font ¨ raison 

de deux ou trois fois par semaine, tout 

d®pendant du secteur. Le nombre heb-

domadaire de repas livr®s par semaine 

est maintenant de 350, ce qui ®quivaut ¨ 

pr¯s de huit fois plus depuis les d®buts 

de lôorganisme. 

 

Cette soir®e de c®l®bration a permis aux 

invit®s de partager des souvenirs, cer-

tains ®tant l¨ ¨ la fondation de lôorga-

nisme. La superbe ligne du temps, af-

fich®e pendant la soir®e, nous a permis 

de voir lô®volution de lôorganisme au fil 

du temps, le tout agr®ment® de quelques 

photographies dô®poque. Pour les orga-

nisateurs, il ®tait important de prendre ce 

moment pour remercier tous les b®-

n®voles ainsi que les municipalit®s avec 

lesquelles ils travaillent en collaboration. 

 

Lôambiance et lôenthousiasme quôil y 

avait lors de cette f°te laisse pr®sager ¨ 

plusieurs belles ann®es ¨ venir de ser-

vices utiles dans nos communaut®s. 

 

Jinny Lord, coordonnatrice 

La Chaudronn®e 

La Chaudronn®e : 40 ans de pr®sence nourrissante 

Plus dôune centaine 

dôinvit®s : clients, 

b®n®voles et partenaires 

ont soulign® les 40 ans 

dôexistence de 

La Chaudronn®e, 

service de popote 

roulante. 

Photo : La Chaudron-

n®e. 
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PIEDôOR 
SOINS DE PIEDS ê DOMICILE 

¶ ŎƻǊǎ 

¶ ƻƴƎƭŜǎ ƛƴŎŀǊƴŞǎ 

¶ ƳȅŎƻǎŜǎ 

¶ ŘǳǊƛƭƭƻƴǎ 

¶ ŎŀƭƭƻǎƛǘŞǎ 

¶ ǊŜœǳ ǇƻǳǊ ƛƳǇƾǘ 

¶ ǎƻƛƴǎ ǎǇŞŎƛŬǉǳŜǎ ŘƛŀōŞǝǉǳŜǎ 

5ƻƳƛƴƛǉǳŜ [ƛȊƻǧŜ 
¢ŜŎƘƴƛŎƛŜƴƴŜ Ŝƴ ǎƻƛƴǎ ŘŜ ǇƛŜŘǎ 

пму-тмп-пнну 

ƀ Construction ƀ R®novation 

ƀ Commercial ƀ R®sidentiel 

DANIEL 
COULOMBE 

Nouvelle travailleuse de rue 

Maison des Jeunes de LõIslet-Nord 

L a Maison des Jeunes de 

LôIslet Nord vient dôint®grer 

une nouvelle personne dans son 

®quipe : Ren®e-Mich¯le Dion. 

Cette jeune femme dynamique, 

qui d®borde dôid®es et dôem-

pathie, sera la nouvelle travail-

leuse de rue et du milieu. 

 

La travailleuse de rue va ¨ la 

rencontre des jeunes. Elle cr®e 

un lien de confiance et jase avec 

tout le monde sans jugement, 

sans distinction et dans la confi-

dentialit®. Elle se d®place un 

peu partout pour aller ¨ la rencontre des 12 ¨ 17 ans. Elle sert de 

r®f®rence, de confidente et de protection en conseillant. Elle 

observe les jeunes et elle va vers eux pour faire de la pr®ven-

tion, de la sensibilisation et des r®f®rences. Elle ne r¯gle pas les 

probl¯mes. Elle r®f¯re les jeunes aux diff®rentes ressources 

disponibles pour les aider. Le tout se fait sur une base vo-

lontaire. 

 

Elle est une r®f®rence fiable pour obtenir de l'information juste. 

Elle peut ®galement aider les jeunes dans leurs d®placements ¨ 

l'int®rieur des 7 municipalit®s que couvre la Maison des Jeunes 

de L'Islet Nord (L'Islet, Saint-Jean-Port-Joli, Saint-Cyrille, 

Saint-Aubert, Saint-Roch-des-Aulnaies, Sainte-Louise et Saint-

Damase) avec la voiture de la MDJ. Elle sera pr®sente les midis 

¨ lô®cole secondaire Bon Pasteur. Ren®e-Mich¯le se prom¯nera 

un peu partout les jeudis, vendredis et samedis soir. Elle sera 

®galement pr®sente dans les ®v®nements festifs de la r®gion. 

 

Vous pouvez la joindre par courriel ¨ 

tr.mdjdelislet@gmail.com, via son cellulaire : 418-234-2032 

(disponible selon son horaire de travail) et par Facebook. 

 

Annie Cloutier Labont®, coordonnatrice 

Maison des Jeunes LôIslet-Nord 

Ren®e-Mich¯le Dion, 

travailleuse de rue 

et de milieu. 

Photo : MDJ LôIslet-Nord. 

Quels sont les effets 

du changement dôheure? 
 

E n impactant notre horloge biologique interne, le change-ment d'heure pourrait induire des effets n®fastes sur la san-

t® : troubles du sommeil et de la vigilance, accidents du travail 

et de la route, irritabilit®, troubles de l'attention, difficult®s de 

m®morisation et d®shydratation, troubles digestifsé 

 

Certains individus sont plus vuln®rables que d'autres face au 

changement d'heure. En g®n®ral, ce n'est agr®able pour per-

sonne : le rythme veille/sommeil est perturb®, on se sent plus 

fatigu® pendant quelques jours, le temps que l'organisme prenne 

ses nouvelles habitudes. 

 

Les effets du changement d'heure ne se limitent pas qu'au 

sommeil. En perturbant notre horloge biologique, il peut ®gale-

ment favoriser l'apparition de la fatigue saisonni¯re. Celle-ci se 

manifeste g®n®ralement par une baisse g®n®rale d'®nergie et une 

humeur plus irritable ou maussade. 

 

La meilleure fa­on de bien vivre ce changement d'horaire est 

d'adopter imm®diatement un rythme de vie (heures de repas, de 

coucher, de r®veil, de travail, d'exercices, etc.) correspondant ¨ 

la nouvelle heure. 

 

Source : Internet 
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29, chemin Lamartine Est, Saint-Eugène 
Tél. : 418-247-5478 

Merci à notre clientèle et à nos employés 

pour cette saison. 
 

Nos produits sont disponibles en commandant 
sur notre site Internet : www.fruitsrg.com 

La cueillette se fait à notre entrepôt sur rendez-vous. 

une saison 
pleine de 
saveurs... 

Vous retrouverez 

nos pommes ainsi que nos 

légumes dans la plupart 

des march®s dôalimentation 

de la région. 

Merci et bonne saison hivernale! 

C ôest avec fiert® que les membres de la Table de concertation 

en Violence Conjugale de Montmagny-LôIslet annonce 

lôam®nagement dôune nouvelle salle dôentrevue destin®e aux 

victimes et aux t®moins au poste de la S¾ret® du Qu®bec de la 

MRC de Montmagny. 

 

Ce projet a ®t® rendu possible gr©ce au soutien financier de la 

Table de Concertation Locale en Violence Conjugale de Mont-

magny-LôIslet, dans le cadre de son initiative visant ¨ offrir un 

environnement s®curitaire, confidentiel et respectueux aux per-

sonnes vivants des situations difficiles, dont les victimes de 

violence conjugale. 

 

Ce nouvel espace am®nag® r®pond mieux aux besoins des vic-

times en garantissant un accueil et un environnement chaleu-

reux propice ¨ lô®change et plus apaisant qui facilite lô®coute, la 

communication et le respect du rythme de celles-ci. 

 

Il est essentiel que les victimes et les t®moins se sentent en con-

fiance et soutenus d¯s leur arriv®e au poste de police. Cet am®-

nagement sôinscrit dans la volont® des membres de la Table de 

Concertation en Violence Conjugale de Montmagny-LôIslet 

dôoffrir un service de proximit® plus humain et plus attentif. 

 

La Table de Concertation Locale en Violence Conjugale de 

Montmagny-LôIslet a pour mission de r®unir et de mobiliser 

diff®rents acteurs îuvrant en partenariat et en concertation dans 

une d®marche globale dôanalyse, de pr®vention, dôintervention 

et dôaction. Elle agit dans le but de contrer la violence conju-

gale. 

 

Andr®e Pelletier 

Le Havre des Femmes T®l®phone : 418-247-7622 

Membre de la Table de Concertation local 

de Montmagny-LôIslet 

Nouvelle salle dôentrevue destin®e aux victimes et aux t®moins 

Une nouvelle salle dôentrevue destin®e aux victimes et aux 

t®moins a ®t® am®nag®e au poste de la S¾ret® du Qu®bec de la 

MRC de Montmagny. Photo : Andr®e Pelletier. 
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334, boulevard Nilus -Leclerc, LõIslet G0R 2C0 

Téléphone : 418 -247 -5046  

Horaire 
 

Dimanche 6 h 30 ¨ 20 h 00 
Lundi 6 h 00 ¨ 14 h 00 
Mardi 6 h 00 ¨ 14 h 00 
Mercredi 6 h 00 ¨ 20 h 00 
Jeudi 6 h 00 ¨ 20 h 00 
Vendredi 6 h 00 ¨ 20 h 00 
Samedi 6 h 00 ¨ 20 h 00 

ê lôachat 
dôune pizza 14 pouces 
garnie ou pepperoni 
et frites, format familial, 

obtenez un 2 litres de Coke ou Sprite. 
Comptoir pour emporter et livraison. 

Service apr¯s-vente impeccable 

Visitez mes propri®t®s : Marie-Jos®e Ouellet 

32e Salon du livre de la C¹te-du-Sud 
 

C 'est sous la pr®sidence dôhonneur de Marc Harvey que le 32e Salon du livre de la C¹te-du-Sud ouvrira ses portes, ¨ 

la Maison de la culture populaire La Vigie, ¨ Saint-Jean-Port-

Joli, le 1er novembre prochain. Cet ancien capitaine de bateau et 

de traversier a lanc® au d®but de juin son deuxi¯me livre, ¢a se 

passait de m°me ¨ l'Isle-aux-Coudres (£ditions de Charlevoix), 

dans lequel il s'attache ¨ d®crire la complexit® de la vie quoti-

dienne des insulaires au d®but du XXe si¯cle. 
 

L'auteur, natif de l'Isle-aux-Coudres, avait publi® en 2023 Le 

dernier voyage du Saint-Timoth®e. Souvenirs dôun enfant de 

go®lette qui raconte l'histoire de l'accident lors duquel la 

go®lette de son p¯re a ®t® ®peronn®e et litt®ralement coup®e en 

deux par un immense bateau italien. 
 

Lors du salon, pr¯s dôune vingtaine dôauteurs et ®diteurs pr®sen-

teront leurs livres et participeront ¨ divers lancements ou activi-

t®s. La librairie magnymontoise Livres en t°te offrira une large 

s®lection d'îuvres litt®raires s'adressant ¨ un public de tous 

©ges, tandis que la Bouquinerie dôHaberville remettra sur le 

march®, ¨ bas prix, quelques milliers de livres usag®s. 
 

Le b®d®iste Michel Grant d®voilera les ®tapes de cr®ation 

d'une case de bande dessin®e et animera ®galement un atelier de 

cr®ation de bandes dessin®es! Les participants peuvent s'inscrire 

au pr®alable sur le site web du Salon du livre. Michel Grant sera 

l¨ dans l'apr¯s-midi du samedi 1er novembre prochain. 
 

Le samedi 1er novembre 

¶ Apr¯s lôouverture officielle en compagnie du pr®sident 

dôhonneur Marc Harvey, le salon d®voilera le nom du ou de 

la r®cipiendaire du Prix litt®raire Philippe-Aubert-de-Gasp® 

2025, dot® dôune bourse de 1 000 $. 

¶ ê 13 h 30, le capitaine et auteur Marc Harvey donnera une 

conf®rence sur la navigation sur le Saint-Laurent. 

¶ ê 14 h 30, d®but de l'atelier de cr®ation de bande dessin®e 

donn® par le b®d®iste Michel Grant. 
 

Le dimanche 2 novembre 

¶ L'animateur Guy Duguay s'entretiendra avec divers auteurs 

sur leurs sources d'inspiration 

¶ ê 12 h 30, l'autrice de Grosse-Ċle, terre d'accueil, Moµra 

Dompierre, donnera une conf®rence sur le th¯me de la 

Grosse-Ċle 

¶ ê 14 h, Mathieu Parent lira des extraits du livre Lampe-

temp°te - Elz®ar-L. Boulanger, marin qu®b®cois de grands 

voiliers. Elz®ar-L. Boulanger ®tait natif de Montmagny. 

L'auteur ®changera ensuite avec le public. 
 

Des activit®s pour enfants auront lieu pendant toute la dur®e du 

Salon. 
 

Rappelons que le salon est ouvert ¨ tous gratuitement en tout 

temps et que des tirages de livres ou de bons dôachat ont lieu 

chaque heure, du d®but ¨ la fin de l'®v®nement. Le comit® de 

b®n®voles souhaite que ce 32e salon plaise ¨ un large public, et 

vous °tes attendus en grand nombre. Pour dôautres infor-

mations, rendez-vous sur le site Web du Salon, au 

www.salondulivrecotedusud.qc.ca. 
 

Suivez-nous aussi sur Facebook, sur la page Salon du livre de la 

C¹te-du-Sud. 
 

Jude Deschenes, Salon du livre de la C¹te-du-Sud 

http://www.salondulivrecotedusud.qc.ca
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L a communaut® de Montmagny sôest r®unie le 10 septembre pour la 3  

®dition de Semer lôespoir, une journ®e 

d®di®e ¨ la pr®vention du suicide et la 

promotion de la sant® mentale positive. 

Apr¯s lô®v®nement Ravive ta flamme 

pr®sent® en 2024, Semer lôespoir a mis 

lôaccent sur le milieu agricole. Organis® 

par Le Trait dôUnion, LôAncre, Au coeur 

des familles agricoles et le CISSS 

de Chaudi¯re Appalaches, lô®v®nement 

a rassembl® plus de 100 personnes ¨ 

LôEspace Citoyen dans une atmosph¯re 

chaleureuse et bienveillante. 

 

Une mobilisation r®gionale pour la 

sant® mentale 

La journ®e a d®but® avec un mot dôou-

verture port® par Ren®e H®bert de   

LôAncre et M®lissa Boilard du Trait 

dôUnion. La conf®rence La spirale de la 

fatigue, anim®e par les travailleuses de 

rang M®lanie Chartier et Alexandra 

Lapointe, a mis en lumi¯re les impacts 

des nombreuses pressions auxquelles 

font face les producteurs. Isabelle 

Duguay du CISSS-CA a ensuite pr®sent® 

les raisons qui font que la mobilisation 

citoyenne est un levier de r®silience  

incontournable pour maintenir une 

bonne sant® mentale collective et en-

courager lôentraide entre les citoyens. 

 

Les participants ont ®galement pris part 

¨ un atelier de cr®ation de cartes pos-

tales, qui seront prochainement envoy®es 

aux 800 entreprises agricoles de la    

r®gion pour reconna´tre lôimmense tra-

vail et le d®vouement des agriculteurs et 

agricultrices. Un repas convivial ¨ la 

Tabl®e des agriculteurs, compos® de 

produits locaux, a pr®c®d® une soir®e 

musicale country. 

 

T®moignages touchants et engagement 

renouvel® 

Tout au long de la journ®e, plusieurs 

t®moignages ont appuy® lôimportance de 

briser les tabous entourant la sant® men-

tale et de cr®er des espaces dô®coute et 

de soutien entre les personnes. Des agri-

culteurs, des proches et des intervenants 

ont partag® avec ®motion leurs parcours, 

leurs d®fis et leurs espoirs, illustrant la 

r®alit® souvent silencieuse de la d®tresse 

psychologique en milieu rural. 

 

Une graine sem®e pour lôavenir 

Semer lôespoir nô®tait pas quôun ®v®ne-

ment ponctuel : il sôagit dôun point de 

d®part. Nous esp®rons avoir fait germer 

une graine sur lôimportance de la mobili-

sation citoyenne, nous avons besoin de 

lôapport de tous les citoyens pour r®tablir 

lô®quilibre de notre communaut® fragili-

s®e notamment par la pand®mie et lôim-

pact de lôutilisation des r®seaux sociaux. 

Ce mouvement se poursuivra ¨ travers 

dôautres activit®s, publications et rencon-

tres qui viendront nourrir cette dy-

namique collective. 

 

Les verrous de pontet, symboles de s®cu-

rit® et de solidarit®, seront rendus dis-

ponibles ¨ dôautres moments en 2026 

pour les personnes qui souhaitent sôen 

procurer. 

 

Merci ¨ tous les partenaires et partici-

pants 

Sous le slogan Semer lôespoir : brisons 

les tabous, cultivons la solidarit®, cette 

journ®e a d®montr® la force de lôengage-

ment communautaire et le pouvoir de la 

solidarit®. Il est dôailleurs important de 

souligner lôengagement du Club Rotary, 

qui a profit® de lô®v®nement pour remet-

tre une contribution de 4 000 $ destin®e 

¨ soutenir cette journ®e ainsi que de fu-

tures initiatives en pr®vention du suicide 

dans la r®gion. Ce geste g®n®reux sôa-

joute ¨ lôappui de la Ville de Mont-

magny, de Mathieu Rivest, d®put® de 

C¹te-du-Sud, de La Plage Motel inc. 

ainsi que de LôAncre et Le Trait dôU-

nion, dont la participation financi¯re a 

®t® essentielle ¨ la r®ussite de cette mo-

bilisation. 

 

M®lissa Boilard 

Le Trait dôunion 

Semer lôespoir : une journ®e de solidarit® et de sensibilisation r®ussie 

et le d®but dôun mouvement! 

De la gauche vers la droite : 

Julie L®tourneau, Ren®e 

H®bert, M®lissa Boilard, 

Alain C¹t®, M®lanie Ber-

geron et Louise Baribeau. 

Photo : Le Trait dôunion. 



Le Hublot, novembre 2025, page 17 

L a semaine du 2 au 8 novembre 2025 

est le moment tout d®sign® pour faire 

la lumi¯re sur les personnes proches 

aidantes qui fournissent des milliers 

dôheures de soutien essentiel partout au 

Qu®bec. 

 

En effet, la Semaine nationale des per-

sonnes proches aidantes est une initia-

tive soutenue par lôorganisme Proche 

aidance Qu®bec. Comme indiqu® sur 

leur site web, ç côest une occasion pr®-

cieuse de sensibiliser la population ¨ 

cette r®alit® encore trop m®connue et de 

rappeler lôimportance dôun soutien 

ad®quat et bienveillant. è 

 

Au Qu®bec, le nombre de personnes 

concern®es par la proche aidance serait 

en constante augmentation. Selon     

lôenqu°te la plus r®cente, 2,4 millions de 

Qu®b®cois, soit un tiers des adultes de la 

province, accompagnent un de leurs 

proches en lui fournissant de lôaide ou 

des soins au moins 1 h par semaine. 

(Lôappui, 2022). De ce nombre, 35 % ne 

se reconnaissent pas comme proches 

aidants, ¨ moins de sôattarder aux gestes 

de soutien quôils et elles posent. 

 

Toutes ces personnes sont des piliers de 

notre r®seau de la sant® et de notre soci®-

t®. Toutefois, leur r¹le peut °tre tr¯s exi-

geant et ces personnes sont ¨ risque de 

vivre des pertes de revenus, de 

lôisolement et de lô®puisement. 

 

Dans la r®gion, le Centre dôaction b®-

n®vole des MRC de Montmagny et de 

LôIslet est le porteur des services offerts 

aux proches aidants. £tant soutenu par 

lôorganisme provincial LôAppui pour les 

proches aidants, nous offrons des ser-

vices de r®f®rencement, des groupes de 

soutien et du support individuel dans 

toutes les municipalit®s des deux MRC. 

 

ê lôoccasion de la Semaine nationale des 

personnes proches aidants, nous tenons 

avec lôAQDR une conf®rence gratuite 

sur la proche aidance le mercredi 

5 novembre, ¨ 13 h 30 dans les locaux 

de la Soupe au bouton ¨ Saint-Jean-Port-

Joli. 

 

Si vous reconnaissez un proche qui  

sôimplique aupr¯s de quelquôun en perte 

dôautonomie ou si vous prenez soin       

vous-m°me dôune personne de votre 

entourage, nôh®sitez pas ¨ nous contacter 

pour obtenir du soutien dans votre r¹le. 

 

Prenons soins de nos proches aidants! 

 

Julie B®langer 

Intervenante de proximit® - Proches  

aidants 

Centre dôaction b®n®vole des MRC de 

Montmagny et de LôIslet 

Soulignons la Semaine nationale des personnes proches aidantes 
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Lettre aux lecteurs 

Q uelques semaines plus tard, G®rard pr®parait, comme ¨ 

chaque printemps, son petit tas de billes de bois ¨ p©te. 

Rien de bien gros! Juste ce quôil r®coltait en nettoyant ses sen-

tiers et en ®claircissant les bordures. Depuis des ann®es, 

Pellerin, son transporteur, passait le ramasser en m°me 

temps que ses billots de sciage, et le d®posait dans une cour de 

transit pr¯s des moulins de la r®gion. 
 

Mais cette ann®e, Pellerin lôavait appel®, lôair d®sol® : ç G®rard, 

jôpeux pas prendre ton bois ¨ p©te. La cour de transit nôach¯te 

plus de bois des particuliers. è 
 

G®rard avait senti le sol se d®rober sous ses bottes : ç Jôle 

chaufferai pas certain, côest du tremble! Côest m°me pas bon en 

bois de po°le. Ma vieille va geler. è 
 

Pellerin marqua une pause, puis ajouta : ç ¢a va °tre compli-

qu®. Faut que je rapaille plusieurs petits tas comme le tien pour 

faire un voyage complet. Et m°me l¨, ­a va prendre des mois 

avant que je puisse aller le livreré au seul acheteur quôil reste, 

pis il est hors de la r®gion. è 
 

D®concert®, G®rard alla voir Aur¯le, qui faisait chantier dans le 

rang dôen haut. Il le connaissait depuis longtemps, un gars d®-

brouillard, qui travaillait fort et parlait peu. 

ç Dis-moi, Aur¯leé ton bois ¨ p©te, tu le vends o½ asteur? è 
 

Aur¯le haussa les ®paules, le regard un peu amer. 

ç Jôai pas le choix. Jôle vends ¨ une entreprise ext®rieure, 

plus loin. Côest pas nous autres qui g¯re ­a asteur. è 
 

G®rard fron­a les sourcils : ç Et tôas pas de probl¯me avec le 

Syndicat? è 
 

Aur¯le le regarda droit dans les yeux : ç Faut un contingent 

avant m°me de faire du bois ¨ p©te. Sinon, tôes dans le trouble. 

Ils peuvent te le saisir, sans te payer. è 
 

D®j¨ m®fiant, G®rard se rendit au bureau du Syndicat des 

producteurs de bois de la C¹te-du-Sud. Madeleine, toujours 

calme, lui montra le r¯glement du Plan conjoint. 

ç G®rard, ®coute bien : Toute personne qui entend mettre en 

march® du bois vis® par le Plan conjoint des producteurs 

forestiers du Sud du Qu®bec doit dôabord obtenir un contin-

gent d®livr® par le Syndicat. Côest lôarticle 1 du r¯glement 

sur les contingents. è 
 

G®rard lut la clause, les mains tremblantes. ç Le bois livr® sans 

contingent peut °tre saisi par le Syndicat, sans compensation au 

producteur. è 
 

Il ne dit rien. Il replia lentement le document, le regard fix® sur 

la table. Sur le chemin du retour, G®rard fit un d®tour pour aller 

voir Cl®ment, un producteur du coin qui avait toujours eu ses 

entr®es au Syndicat. Assis sur le bord de sa galerie, Cl®ment 

lô®couta raconter sa visite, les bras crois®s, le regard tranquille : 

ç Ils môont montr® le r¯glement. Article 1. Faut un contingent 

avant m°me de penser b¾cher. Pis si tôen as pas, ils peuvent te le 

saisir. Sans te payer. è 
 

Cl®ment hocha la t°te lentement, puis esquissa un sourire en 

coin : ç Côest jamais arriv®, G®rard. Moi jôpense pas quôy vont 

se rendre l¨. Le Syndicat travaille pour les propri®taires, faut pas 

lôoublier. è 
 

G®rard le regarda sans r®pondre. Ce sourire-l¨, il le connaissait. 

Cô®tait celui quôon fait quand on veut calmer le jeué ou ®viter 

dôy jouer. 
 

En sôarr°tant au garage du village pour acheter de lôessence pour 

sa scie, G®rard croisa Raymond, un ancien forestier ¨ la 

barbe blanche et au regard per­ant, qui sortait du petit d®pan-

neur avec un caf® dans une main et son vieux chapeau dans lôau-

tre. 
 

Raymond le salua dôun clin dôîil, puis, en voyant lôair soucieux 

de G®rard, il sôapprocha : ç Tôas lôair dôavoir vu passer un 

orignal dans ton sentieré Quôest-ce qui tôam¯ne? è 
 

G®rard lui raconta bri¯vement les histoires de contingents et de 

saisie de bois. Raymond ®couta sans lôinterrompre, puis conclut 

en hochant la t°te : ç Côest pas nouveau, ­a. Mais ­a empire. Ils 

rendent la t©che plus difficile aux petits producteurs. Côest pas 

une erreur, côest voulu. Pis yôa pas juste les producteurs. Les 

petits acheteurs locaux ferment les uns apr¯s les autres. è 
 

G®rard acquies­a, le regard sombre. 

ç Ils veulent quôon suive les r¯gles, mais ils nous les cachent 

derri¯re des paragraphes. è 
 

Alain Kirouac, propri®taire forestier 
 

(Les personnages sont purement fictifs et toute ressemblance avec des personnes r®elles est 

le fruit du hasard. Les lois et r¯glements ®nonc®s sont ceux en vigueur au moment de lô®cri-

ture et ne constituent pas un avis l®gal et nôengagent pas lôauteur et le Journal.) 

Bois & Destins ð £pisode 2 : Le bois ¨ p©te, le pi¯ge invisible 
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R£SUM£ du proc¯s-verbal dôune s®ance extraordinaire 

de la Municipalit® de LôIslet, tenue le 16 septembre 2025 

au 284, boulevard Nilus-Leclerc, LôIslet. Membres du con-

seil pr®sents : M. Germain Pelletier, M. Jean-Edmond 

Caouette, M. St®phane Poitras, M. Serge Kirouac, 

M. Pascal Bernier, M. Andr® Blanchet et M. Simon 

Beaudoin. Tous formant quorum sous la pr®sidence de 

M. Germain Pelletier, maire. M. Michel Pelletier, directeur 

g®n®ral greffier-tr®sorier, agit ¨ titre de secr®taire. 

 

OCTROI DE CONTRAT POUR LE CONTRĎLE QUALI-

TATIF DES MAT£RIAUX DANS LE CADRE DES 

TRAVAUX DE R£FECTION DU CHEMIN LAMARTINE 

OUEST 

M. Pascal Bernier, conseiller, d®clare ses int®r°ts, puis se retire 

des discussions et de la prise de d®cision pour ce point. 

 

La Municipalit® de LôIslet octroie le contrat pour le contr¹le 

qualitatif dans le cadre des travaux de r®fection du chemin    

Lamartine Ouest ¨ lôentreprise Les Services EXP inc., et ce, 

pour la somme de 47 674,00 $ plus taxes. 

 

R£SUM£ du proc¯s-verbal dôune deuxi¯me s®ance extraor-

dinaire de la Municipalit® de LôIslet, tenue le 16 septembre 

2025 au 284, boulevard Nilus-Leclerc, LôIslet. Membres du 

conseil pr®sents : M. Germain Pelletier, M. Jean-Edmond 

Caouette, M. St®phane Poitras, M. Serge Kirouac, 

M. Pascal Bernier, M. Andr® Blanchet et M. Simon 

Beaudoin. Tous formant quorum sous la pr®sidence de 

M. Germain Pelletier, maire. M. Michel Pelletier, directeur 

g®n®ral greffier-tr®sorier, agit ¨ titre de secr®taire. 

 

PUISARDS ET REGARDS ï TRAVAUX CHEMIN       

LAMARTINE OUEST 

M. Pascal Bernier, conseiller, d®clare ses int®r°ts, puis se retire 

des discussions et de la prise de d®cision pour ce point. 

 

La Municipalit® de LôIslet autorise le remplacement des 

puisards et des regards sur le chemin Lamartine Ouest, dans le 

cadre des travaux octroy®s, jusquô¨ concurrence de 

178 735,00 $ plus taxes. 

 

R£SUM£ du proc¯s-verbal dôune s®ance ordinaire de 

la Municipalit® de LôIslet, tenue le 1er octobre 2025 

au 284, boulevard Nilus-Leclerc, LôIslet. Membres du con-

seil pr®sents : M. Germain Pelletier, M. Jean-Edmond 

Caouette, M. St®phane Poitras, M. Serge Kirouac, 

M. Pascal Bernier, M. Andr® Blanchet et M. Simon 

Beaudoin. Tous formant quorum sous la pr®sidence de 

M. Germain Pelletier, maire. M. Michel Pelletier, directeur 

g®n®ral greffier-tr®sorier, agit ¨ titre de secr®taire. 

 

LISTE DES D£BOURS£S APPROUV£S PAR LE        

CONSEIL OU EFFECTU£S PAR D£L£GATION ï SEP-

TEMBRE 2025 

La Municipalit® de LôIslet approuve la liste des d®bours®s auto-

ris®s par le conseil ou effectu®s par d®l®gation pour un montant 

total de 400 941,30 $. 

 

OCTROI DE CONTRATS POUR LôINSTALLATION DU 

TABLEAU INDICATEUR AU CENTRE R£CR£ATIF 

BERTRAND-BERNIER 

La Municipalit® de LôIslet octroie le contrat pour lô®lectricit® du 

tableau indicateur au centre r®cr®atif Bertrand-Bernier ¨ Jalber-

tech inc., et ce, pour la somme de 2 880,00 $ plus taxes, contrat 

li® ¨ une commandite de 1 500,00 $. 

 

La Municipalit® octroie le contrat pour le b®ton et le coffrage de 

la base du tableau indicateur ¨ Roby Construction, et ce, pour la 

somme estim®e ¨ 7 480,00 $ plus taxes, contrat li® ¨ une com-

mandite de 5 880,00 $. 

 

La Municipalit® octroie le contrat de la production du poteau et 

du support dôacier ¨ Usinage LôIslet inc., et ce, pour la somme 

de 2 000,00 $ plus taxes, contrat li® ¨ une commandite de 

500,00 $. 

 

La Municipalit® adopte le budget pour lôinstallation du tableau 

indicateur au centre r®cr®atif Bertrand-Bernier, comme pr®sen-

t®. 

 

ENT£RINEMENT DôACCEPTATION DE LA D£MOLI-

TION ET DE LôEMPIERREMENT DôUN MUR DE 

SOUTĈNEMENT AINSI QUE LôINSTALLATION DôUN 

PONCEAU POUR LA CIRCULATION EN ALTER-

NANCE (OC-01 ET OC-02) DANS LE CADRE DES 

TRAVAUX DE R£FECTION DU CHEMIN LAMARTINE 

OUEST 

M. Pascal Bernier, conseiller, d®clare ses int®r°ts, puis se retire 

des discussions et de la prise de d®cision pour ce point. 

 

La Municipalit® de LôIslet ent®rine lôacceptation de la d®moli-

tion et de lôempierrement dôun mur de sout¯nement ainsi que 

lôinstallation dôun ponceau pour la circulation en alternance 

(OC-01 et OC-02) dans le cadre des travaux de r®fection du 

chemin Lamartine Ouest, et ce, pour la somme de 40 000 $ plus 

taxes. 



AUTORISATION DE PAIEMENT DU D£COMPTE PRO-

GRESSIF 1 DANS LE CADRE DES TRAVAUX DE R£-

FECTION DU CHEMIN LAMARTINE OUEST 

M. Pascal Bernier, conseiller, d®clare ses int®r°ts, puis se retire 

des discussions et de la prise de d®cision pour ce point. 

 

La Municipalit® de LôIslet autorise le paiement du d®compte 

progressif 1 dans le cadre des travaux de r®fection du chemin 

Lamartine Ouest, pour la somme de 500 113,69 $ plus taxes ¨ 

Michel Gamache & Fr¯res inc. 

 

AUTORISATION DE PAIEMENT DU D£COMPTE   

PROGRESSIF 7 DANS LE CADRE DU PROJET DôAM£-

NAGEMENT DôUNE RUE ET DôUN BASSIN DE          

R£TENTION DANS LE QUARTIER DES OISEAUX 

M. Pascal Bernier, conseiller, d®clare ses int®r°ts, puis se retire 

des discussions et de la prise de d®cision pour ce point. 

 

La Municipalit® de LôIslet autorise le paiement du d®compte 

progressif 7 dans le cadre du projet dôam®nagement dôune rue 

et dôun bassin de r®tention dans le quartier des oiseaux, pour la 

somme de 91 117,12 $ plus taxes ¨ Michel Gamache & Fr¯res 

inc. 

 

AUTORISATION DE PAIEMENT DU D£COMPTE   

PROGRESSIF 8 DANS LE CADRE DU PROJET DôAM£-

NAGEMENT DôUNE RUE ET DôUN BASSIN DE          

R£TENTION DANS LE QUARTIER DES OISEAUX 

M. Pascal Bernier, conseiller, d®clare ses int®r°ts, puis se retire 

des discussions et de la prise de d®cision pour ce point. 

 

La Municipalit® de LôIslet autorise le paiement du d®compte 

progressif 8 dans le cadre du projet dôam®nagement dôune rue 

et dôun bassin de r®tention dans le quartier des oiseaux, pour la 

somme de 82 498,21 $ plus taxes ¨ Michel Gamache & Fr¯res 

inc. 

 

AUTORISATION DE R£PARATION DE LA 

NIVELEUSE 

La Municipalit® autorise la r®paration de la niveleuse Volvo 

G940 aupr¯s de Nors Construction £quipement ST, et ce, pour 

la somme de 13 987,52 $ plus taxes. 

 

D£PĎT DU RAPPORT DU MAIRE SUR LES FAITS 

SAILLANTS 2024 

Le rapport du maire sur les faits saillants 2024 est d®pos®. 

M. Germain Pelletier, maire, fait une pr®sentation du rapport. 

Ce rapport sera disponible sur le site Internet de la Municipa-

lit®. 

 

REDDITION DE COMPTES 2024 POUR LE PRO-

GRAMME DôAIDE ê LA VOIRIE LOCALE DU MTMD ï 

VOLET ENTRETIEN 

La Municipalit® de LôIslet informe le minist¯re des Transports 

et de la Mobilit® durable de lôutilisation des compensations 

visant lôentretien courant et pr®ventif des routes locales 1 et 2 

ainsi que les ®l®ments des ponts situ®s sur ces routes dont la 

responsabilit® incombe ¨ la Municipalit®, et ce, conform®ment 

aux objectifs du Programme dôaide ¨ la voirie locale - volet 

entretien. 

 

AUTORISATION DE SIGNATURE DU DOCUMENT 

ç R£SOLUTION EN VUE DE LA SIGNATURE DôUNE 

ENTENTE AVEC LA CNESST POUR LA CONSTITU-

TION DôUNE MUTUELLE DE PR£VENTION è 

Les administrateurs ayant fait une lecture compl¯te de lôentente 

sôen d®clarent satisfaits et que lôentente projet®e avec la Com-

mission des normes, de lô®quit®, de la sant® et de la s®curit® du 

travail relative au regroupement dôemployeurs aux fins de    

lôassujettissement ¨ des taux personnalis®s et au calcul de ces 

taux pour lôann®e 2026 soit accept®e telle que r®dig®e. 

 

Lussier Cabinet de services financiers inc., soit autoris® ¨ signer 

cette entente pour et au nom de la soci®t® par actions 

(Municipalit® de LôIslet) ainsi que tout renouvellement 

subs®quent de cette entente, et ce, tant que la pr®sente autorisa-

tion nôaura pas ®t® d¾ment r®voqu®e par une nouvelle r®solution 

des administrateurs de la soci®t® par actions. 

 

M. Michel Pelletier, directeur g®n®ral greffier-tr®sorier, est au-

toris® ¨ signer pour et au nom de la Municipalit® de LôIslet le 

document ç R®solution en vue de la signature dôune entente 

avec la CNESST pour la constitution dôune mutuelle de preven-

tion è. 

 

AUTORISATION DE RADIATION DE COMPTE 

La Municipalit® de LôIslet autorise la radiation de compte ¨ 

recevoir, totalisant un montant de 236 172,55 $ en date du 

12 septembre 2025. 

 

DEMANDE DôAUTORISATION ê LA CPTAQ POUR 

LôALI£NATION DU LOT 3 372 927 

La Municipalit® de LôIslet appuie la demande dôautorisation ¨ 

la CPTAQ pour lôali®nation du lot 3 372 927, pr®sent®e par 

M. Mathieu Chouinard. 

 

APPUI ê LA D£CISION DU COMIT£ DE D£MOLITION 

ï 308, CHEMIN DES PIONNIERS OUEST 

(LOT 2 938 408) 

La Municipalit® de LôIslet appuie la d®cision du comit® 

de d®molition concernant la demande dôautorisation de d®moli-

tion de lôimmeuble situ® au 308, chemin des Pionniers Ouest 

(lot 2 938 408). 

 

M. Pascal Bernier, conseiller, demande le vote pour cette r®so-

lution. 

 

Adopt®e ¨ la majorit® ¨ 1 contre 5. 

 

APPUI ê LA D£CISION DU COMIT£ DE D£MOLITION 

ï 144, CHEMIN LAMARTINE OUEST (LOT 2 938 724) 

La Municipalit® de LôIslet appuie la d®cision du comit® 

de d®molition concernant la demande dôautorisation de d®moli-

tion de lôimmeuble situ® au 144, chemin Lamartine Ouest 

(lot 2 938 724). 

 

MODIFICATION DE LA R£SOLUTION 180-07-2025  

INTITUL£E ç DEMANDE DôATTESTATION DE CON-

FORMIT£ DE LôENTREPRISE UMANO M£DICAL INC. 

POUR LA CR£ATION DôILOTS DE V£G£TATION SUR 

SON STATIONNEMENT ASPHALT£ è 

M. Pascal Bernier, conseiller, d®clare ses int®r°ts, puis se retire 

des discussions et de la prise de d®cision pour ce point. 
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La Municipalit® de LôIslet modifie le dernier paragraphe de la 

r®solution 180-07-2025 par le suivant : 

 

ç QUE la Municipalit® de LôIslet accorde une attestation de 

conformit® pour lôasphaltage de nouveaux stationnements en 

juillet 2025 et la cr®ation dôilots de v®g®tation, en conformit® au 

r¯glement 315-2024, qui seront r®alis®s au plus tard ¨ la fin 

mai 2026. è 

 

APPUI ê LA GRANDE SEMAINE DES TOUT-PETITS 

(GSTP) 2025 

Ce conseil mandate le maire pour proclamer verbalement la 

semaine du 17 au 23 novembre 2025, la Grande semaine des 

tout petits. 

 

Ce conseil autorise le maire ¨ proc®der au lever du drapeau th®-

matique de la Grande semaine des tout petits, et invite les mem-

bres du conseil ¨ porter le carr®-doudou le lundi 

17 novembre 2025, qui marquera le d®but des festivit®s de la 

GSTP. 

 

UNIFORMISATION DE LA GESTION DU SERVICE DE 

REMPLACEMENT/R£PARATION DES BACS BLEUS 

AVEC LE RESTE DES MUNICIPALIT£S DE LA MRC 

DE LôISLET 

La Municipalit® de LôIslet remet la gestion du service de rem-

placement et de r®paration des bacs bleus ¨ £co Entreprises 

Qu®bec (£EQ), afin dôuniformiser le service avec le reste des 

municipalit®s de la MRC de LôIslet, et ce, ¨ compter du 

1er janvier 2026. 

 

ADOPTION DU NOUVEL ORGANIGRAMME 

La Municipalit® adopte le nouvel organigramme. 

___________________________________________________ 

 

PROCHAINE S£ANCE DU CONSEIL MUNICIPAL 

 

La prochaine s®ance ordinaire du conseil municipal aura lieu le 

mardi 11 novembre 2025 ̈  compter de 19 h 30 en pr®sentiel 

(¨ la salle du conseil situ®e au 284, boulevard Nilus-Leclerc) et 

en vid®oconf®rence. 

___________________________________________________ 

 

TAXES MUNICIPALES 2025 

 

Prendre note que le sixi¯me et dernier versement pour les taxes 

municipales est le 1er d®cembre prochain. 

 

¶ £ch®ance du premier versement : 1er avril 

¶ £ch®ance du deuxi¯me versement : 15 mai 

¶ £ch®ance du troisi¯me versement : 1er juillet 

¶ £ch®ance du quatri¯me versement : 15 ao¾t 

¶ £ch®ance du cinqui¯me versement : 1er octobre 

¶ £ch®ance du sixi¯me versement : 1er d®cembre 

 

Nous vous rappelons quô¨ compter de ces dates, tout paiement 

non fait accumule des int®r°ts et p®nalit®s. 

 

Modes de paiement 

¶ Paiement bancaire 

¶ Paiement par ch¯que 

¶ Paiement en argent  

¶ Paiement par retrait direct 

 Pour vous inscrire, communiquez avec le Service de 

taxation au 418 247-3060 poste 222. 

___________________________________________________ 

 

SOIR£ES MUSICALES 

AUTOMNE 2025 

 

Soyez des n¹tres de 19 h 30 ¨ 23 h ¨ la salle municipale (79, rue 

Monseigneur-Bernier) aux dates suivantes : 

 

¶ Samedi 15 novembre 2025 : Gino 

¶ Samedi 29 novembre 2025 : Christian Paquet 

¶ Samedi 13 d®cembre 2025 : Gino 

 

COLLECTE DES BACS BRUNS 

 

Nôoubliez pas que la collecte des bacs bruns se fera aux 

2 semaines ¨ compter de novembre. 

 

¶ 6-7 novembre : pas de collecte de bacs bruns 

¶ 13-14 novembre : collecte de bacs bruns 

¶ 20-21 novembre : pas de collecte de bacs bruns 

¶ 27-28 novembre : collecte de bacs bruns 

 

Et ainsi de suite jusquôen avril. 

 

La collecte des autres bacs (bleu et vert) se fera en alternance 

chaque semaine, comme ¨ l'habitude. 

 

Merci de vous fier au calendrier de collectes. 

___________________________________________________ 

 

LE RAMONAGE 

UNE £TAPE ê NE PAS N£GLIGER 

 

Le temps froid sôinstalle et vous recommencez ¨ chauffer 

au bois? Il est tr¯s important de faire ou de faire ex®cuter le 

ramonage de votre chemin®e au minimum une fois par ann®e. 

 

Une ®tape des plus oubli®es est ®galement le nettoyage du tuyau 

situ® entre la chemin®e et lôappareil de chauffage. Côest la rai-

son la plus fr®quente des feux de chemin®e. 

 

Pour plus dôinformation ¨ ce sujet, nous vous invitons ¨ con-

sulter le site du minist¯re de la S®curit® publique, 

www.securitepublique.gouv.qc.ca. 

___________________________________________________ 

 

AVERTISSEUR DE FUM£E ET MONOXYDE 

CHANGEMENT DôHEURE, CHANGEMENT 

DES BATTERIES! 
 

Dans la nuit du 1er au 2 novembre prochain, nous reculerons 

lôheure. La Municipalit® de LôIslet vous recommande que 

lorsque vient le temps de changer lôheure, il est ®galement 

temps de changer les batteries de vos avertisseurs de fum®e et 

de monoxyde de carbone. 
 

Profitez-en ®galement pour v®rifier la date dôexpiration sur vos 

d®tecteurs. En effet, les avertisseurs de votre domicile doivent 

http://www.securitepublique.gouv.qc.ca


JOINDRE LA MUNICIPALIT£ 
 

Bureau municipal : 418 247-3060 

Travaux publics :  418 241-6479 

Ordures et recyclage : 418 241-6736 

Eaux potables et us®es :  418 247-5737 

£cocentre :  418 234-6312 

Pour toute demande concernant la municipalit®, nous vous invi-

tons ¨ communiquer avec nous par : 
 

T®l®phone :  418 247-3060 

T®l®copieur : 418 247-5085 

Courriel :  info@lislet.com 

Courrier :  284, boul. Nilus-Leclerc LôIslet (Qc) G0R 2C0 

Suivez-nous sur notre page Facebook et consultez notre site internet pour rester ¨ lôaff¾t de tout changement, 

nouveaut®, activit® & ®v®nement en cours. 
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°tre chang®s tous les 10 ans. Une date dôexpiration est habitu-

ellement visible sur le c¹t® ext®rieur du d®tecteur. 
 

¢a aussi, ­a pourrait vous sauver la vie ! 

___________________________________________________ 
 

£LECTIONS 

JOUR DU SCRUTIN 
 

Le jour du scrutin aura lieu le dimanche 2 novembre 2025, de 

10 h ¨ 20 h, ¨ la salle des Chevaliers de Colomb 

(247, boulevard Nilu-Leclerc). 
 

Personnes candidates 

Nous vous rappelons qu'un seul poste est en ®lection, soit le 

poste de conseill¯re ou conseiller no 1. Voici les personnes 

candidates pour ce poste : 
 

> Josette-Emilie Boutin 

> Jean-Edmond Caouette 
 

Pour voter 

Vous devez °tre inscrite ou inscrit sur la liste ®lectorale et vous 

devez apporter l'une des 5 pi¯ces d'identit® accept®e : 
 

> Carte d'assurance maladie du Qu®bec 

> Permis de conduire du Qu®bec 

> Passeport canadien 

> Carte des Forces canadiennes 

> Certificat du statut d'Indien 
 

Au courant des derni¯res semaines, vous devriez avoir re­u un 

avis concernant les ®lections ¨ votre r®sidence. Nous vous 

sugg®rons d'apporter ce document. Il n'est pas obligatoire de 

l'avoir pour voter, mais ce document facilite le travail du per-

sonnel ®lectoral. 

___________________________________________________ 
 

AFFICHAGE DU NUM£RO CIVIQUE 
 

La Municipalit® souhaite rappeler aux propri®taires dôimmeu-

bles de son territoire, que le num®ro civique de leur propri®t® 

(incluant les num®ros dôappartement, le cas ®ch®ant), doit °tre 

visible de la route. 
 

Voici certains articles du r¯glement 291-2023 sur lôattribution 

et lôaffichage des num®ros civiques : 
 

Article 2.2 

Chaque b©timent principal situ® sur le territoire de la Munici-

palit® de LôIslet doit °tre identifi® par un num®ro civique       

attribu® par le service de lôurbanisme de la Municipalit®. 
 

Article 2.3 

Tout propri®taire doit afficher le num®ro civique qui lui a ®t® 

attribu® par le service de lôurbanisme, sur la fa­ade correspon-

dante de son b©timent, de mani¯re quôil soit visible de la voie 

de circulation publique. 
 

Article 2.4 

Tout propri®taire est tenu de maintenir en tout temps lôaffichage 

du num®ro civique qui lui a ®t® attribu® en bon ®tat. 
 

Les propri®taires doivent imp®rativement respecter le r¯gle-

ment. 

___________________________________________________ 
 

LôINTOXICATION AU RADON, 

UN DANGER TROP PEU CONNU 
 

Alors que vous °tes confortablement install® dans votre salon, 

en train de pr®parer un bon repas dans votre cuisine, ou en    

t®l®travail dans votre sous-sol, une ®manation nocive et invisi-

ble se fraie doucement un chemin vers vos voies respiratoires. 

Ce sc®nario, semblant tout droit sorti dôun film dôhorreur,     

sôinspire pourtant du quotidien bien r®el de centaines de milliers 

de Qu®b®cois. 
 

Il est question ici du radon, un gaz radioactif ind®tectable par 

les sens, qui sôinfiltre ¨ travers les fissures des fondations des 

maisons. On estime que pr¯s dôune demeure sur cinq au Qu®bec 

pr®sente un taux de radon trop ®lev® (pour consulter la car-

tographie des zones ¨ risque, visitez poumonquebec.ca/radon). 
 

Canc®rig¯ne 

Une exposition prolong®e au radon constitue la deuxi¯me cause 

de cancer du poumon au Qu®bec, apr¯s le tabagisme. Ce gaz tue 

environ 1000 Qu®b®cois chaque ann®e. Le radon est si insidieux 

que ses victimes sont r®pertori®es dans la cat®gorie des ç morts 

accidentelles è, au m°me titre que les personnes qui perdent la 

vie en raison dôune noyade ou dôun incendie. 
 

La plus r®cente ®tude pancanadienne sur le radon domiciliaire, 

publi®e en octobre 2024, ®voque ç un probl¯me de sant® 

publique majeur è. Un appel ¨ lôaction qui coµncide avec le 

lancement de la Campagne provinciale de sensibilisation contre 

le radon. Cet ®v®nement annuel, initi® par lôAssociation pul-

monaire du Qu®bec (APQ), vise ¨ informer les citoyens de la 

Belle Province sur les dangers de ce gaz encore m®connu. 
 

D®tecteur de radon 

Le moyen le plus efficace pour se prot®ger contre le radon est 

dôen mesurer la concentration dans lôair. Pour cela, il suffit de 

se procurer un dosim¯tre, un instrument peu on®reux capable de 

d®tecter les doses de radioactivit® dans votre demeure. 
 

Une fois les r®sultats obtenus, vous aurez toutes les infor-

mations en main pour d®cider si des mesures dôatt®nuation sont 

¨ pr®voir dans votre domicile. Pour en savoir plus sur lôutilisa-

tion dôun dosim¯tre, veuillez consulter le site web de lôAPQ. 

mailto:info@lislet.com
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Les bibliothèques 
Biblioth¯que 

Jean-Paul Bourque 
 

Brocante 

Nous vous rappelons que notre brocante de 

livres aura lieu le dimanche 9 novembre, 

entre 10 h et 16 h ou le dimanche suivant 

si tr¯s mauvais temps le 9. C'est ¨ la sacris-

tie de l'®glise de L'Islet-sur-Mer que nous 

aurons la joie de vous accueillir cette ann®e. 

 

Nous sommes en train de finaliser la pr®paration de cet ®v®ne-

ment et pouvons vous assurer que la vari®t® et la quantit® de 

livres offerts sauront combler tous les genres de lecteurs. C'est 

l¨ l'occasion, gr©ce ¨ nos prix imbattables, de vous approvision-

ner en lecture ¨ faible co¾t. Laissez-vous tenter et apportez vos 

sacs. Aux livres, s'ajoute cette ann®e une vente de casse-t°te. 

 

Comme par le pass®, les profits seront consacr®s ¨ l'am®liora-

tion de la collection de la biblioth¯que. 

 

D®c¯s d'une collaboratrice 

C'est avec stupeur et tristesse que nous avons appris le d®c¯s de 

Mich¯le Pelletier. Depuis 2002, Mich¯le ®tait impliqu®e dans 

la bonne marche de notre biblioth¯que. Nous pouvions compter 

sur son d®vouement inlassable, son dynamisme et sa grande 

capacit® de travail. Cette ann®e, elle a jou® notamment un r¹le 

de premier plan dans la pr®paration de la brocante. Elle ®tait de 

ces personnes qui font une diff®rence dans une communaut®. 

 

ê sa famille et ¨ ses amis, nous offrons nos sinc¯res condol®-

ances. 

 

Claire Lacombe 

 

Biblioth¯que Lamartine 
 

A ctivit® pour enfants ¨ la biblioth¯que Lamartine 

Le dimanche 9 novembre, participez ¨ l'activit® pour en-

fants de tous ©ges Des tr®sors de lecture ̈  la Biblioth¯que La-

martine! 

 

Vous assisterez ¨ la lecture de l'album Le livre des erreurs et 

prendrez part ¨ une activit® th®matique. Vous d®couvrirez que 

les erreurs sont souvent une merveilleuse occasion de cr®er 

quelque chose de nouveau. Vous fabriquerez des monstres ou 

des personnages ¨ partir de taches de peinture et de petits yeux 

rigolos! 

 

Au plaisir de vous voir en grand nombre! 

 

Restez au courant! 

Un.e ami.e abonn®.e ¨ la biblioth¯que ne re­oit pas notre in-

folettre? C'est pourtant la meilleure fa­on de rester inform®.e de  

nos activit®s! 

 

Pour s'abonner, rien de plus simple : rendez-vous sur le site 

Web de la Biblioth¯que Lamartine (https://

www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/saint-eugene), puis 

cliquez sur le bouton rouge "Infolettre" sous la photo de 

la biblioth¯que. Vous serez alors redirig®.e vers une page Web 

o½ vous pourrez entrer votre adresse courriel, choisir le secteur 

de votre biblioth¯que (Saint-Eug¯ne) et ainsi vous inscrire ¨ 

notre infolettre. 

 

"Aimez" votre biblioth¯que! 

Nous vous encourageons ¨ suivre la Biblioth¯que Lamartine sur 

Facebook et Instagram et ¨ interagir avec ses publications : 

ajoutez la mention "j'aime", commentez et repartagez! Nos  

publications seront ainsi plus visibles pour votre r®seau et nous 

pourrons rejoindre davantage de personnes. 

 

Biblioth¯que Lamartine 

79, rue Monseigneur-Bernier LôIslet G0R 1X0 

( 418 247-5052 

www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/saint-eugene/ 

Suivez-nous sur Facebook! 

 

Florence Caron, B®n®vole 

 

Chronique des 3 biblioth¯ques 

de la r®gion 
 

V ous aimeriez apprendre une nouvelle langue? Apprendre ¨ dessiner des chatons? Apprendre ¨ tricoter? Ou m°me ¨ 

cr®er vos propres jeux vid®o? Côest possible gr©ce ¨ Toutap-

prendre! 

Suite ¨ la page suivante... 


