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Les publicit®s sont importantes pour continuer ¨ 

distribuer gratuitement le journal. Merci ̈  toutes 

les personnes et les entreprises qui nous encoura-
gent et bienvenue aux nouvelles au cours des 

prochaines parutions! 

Contactez-nous. 

Note ¨ nos collaborateurs : 

Concernant les photos qui accompagnent les textes ou les 

publicit®s, assurez-vous quôelles sont libres de droits 

dôauteurs et dôune belle qualit®. Nous vous en remercions. 

Parution de : 

Tomb®e pour les 

textes, les publici-

t®s et r®ception du 

mat®riel 

publicitaire 

Date 

de parution 

Juin 2025 16 mai 29 mai 

Juillet 2025 13 juin 26 juin 

Ao¾t 2025 11 juillet - ê confirmer 31 juillet 

15 ao¾t 28 ao¾t 

Octobre 2025 12 septembre 25 septembre 

Novembre 2025 17 octobre 30 octobre 

D®cembre 2025 14 novembre 27 novembre 
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Dans les coulisses du journal Le Hublot 
Retour sur lôassembl®e g®n®rale 

 

T el que mentionn® ¨ lôautre parution, lôassembl®e g®n®rale annuelle a ®t® reprise le mercredi 2 avril dernier. Les 

membres qui ont particip® ¨ lôassembl®e ont profit® de lôocca-

sion pour ®changer et soumettre leur opinion et leurs id®es. 

 

Les membres qui ont pris part ¨ lôassembl®e ont vot® pour le  

conseil dôadministration pour lôann®e 2025 qui est compos® de : 
 

Pr®sidente : Mme Ir¯ne Tremblay 

Vice-pr®sidente : Mme H®l¯ne Leclerc 

Secr®taire : Mme Marie-France St-Pierre 

Tr®sorier : M. Jude Bonneau 

Administrateur : M. Ga®tan C¹t® 

 

Merci ¨ tous les membres qui ont particip® ¨ lôassembl®e g®n®-

rale annuelle. 

 

Guylaine Hudon, directrice g®n®rale 

Les £ditions des Trois Clochers / Journal Le Hublot 

 

Merci pour votre soutien 
 

S uite ¨ la p®riode de membership du journal qui a eu lieu depuis trois mois, beaucoup de personnes ont renouvel® ou 

adh®r® ¨ la carte de membre. Nous avons aussi re­u des dons de 

plusieurs personnes. 

 

Nous remercions toutes les personnes et entreprises qui con-

tribuent ¨ la continuit® du journal Le Hublot. Votre journal 

entre gratuitement dans les maisons ¨ tous les mois. Il est en-

core temps dôadh®rer ¨ la carte de membre. 
 

Merci pour votre soutien financier! 
 

Ir¯ne Tremblay, pr®sidente 

Guylaine Hudon, directrice g®n®rale 

L es membres du conseil dôad-ministration ainsi que la 

directrice g®n®rale du journal 

Le Hublot, sont en deuil 

 ̈ la suite du d®c¯s de 

Mme Johanne Normand, ad-

ministratrice au journal depuis 

trois ans. Elle  nous a quitt®s le 

5 avril dernier. 

 

Mme Normand avait une tr¯s 

belle personnalit®. Son sourire 

®tait contagieux et elle sôin-

t®ressait ¨ ceux et celles qui avaient crois® son chemin. 

Plusieurs dôentre nous seront attrist®s par son d®part, qui va 

cr®er un grand vide au sein du journal. 
 

Son implication, son d®vouement et sa joie de vivre au sein du 

conseil dôadministration du journal Le Hublot ont laiss® une 

empreinte ind®l®bile et m®ritent toute notre reconnaissance. Son 

engagement b®n®vole aura un effet b®n®fique pour tout le 

monde. 
 

Les membres du conseil dôadministration et la directrice g®-

n®rale pr®sentent leurs plus sinc¯res condol®ances ¨ toute la 

famille, aux proches et aux amis de Mme Normand en cette 

p®riode difficile, et nous sommes solidaires de leur peine. 
 

Les membres du conseil dôadministration 

La directrice g®n®rale 
_______________________________________________ 

Finaliste aux Prix de lôAMECQ 
 

Le Hublot est heureux dôapprendre que Sophie St-Pierre, 

chroniqueuse au journal est finaliste aux Prix de lôAMECQ 

2025 - Cat®gorie Rel¯ve. Nous conna´trons les gagnants lors du 

Congr¯s de lôAMECQ qui aura lieu au d®but mai. ê suivre... 

Adieu Johanne 

Mme Johanne Normand 



Carnet dõun libre-penseur 

S i lôaffaire nô®tait pas aussi triste, on en rirait! 

 

Mais assister depuis trois mois, jour apr¯s jour, ¨ lô®rosion de la 

d®mocratie am®ricaine, sous les coups de massue de lôadminis-

tration Trump, devient ¨ la longue d®primant. 

 

Pourquoi parler encore une fois de notre charmant voisin du 

Sud? Parce quôil y a quelque chose dôinqui®tant dans lôattitude 

autoritaire, pour ne pas dire dictatoriale, du pr®sident Donald 

Trump face ¨ lô£tat de droit. 

 

Pour commencer, il viole lôentente de libre ®change quôil a lui-

m°me sign®e avec le Mexique et le Canada en nous imposant 

des droits de douane. Il ne sôinterrompt pas l¨ avec ses tarifs 

douaniers; voil¨ quôil en impose maintenant ¨ la plan¯te enti¯re, 

incluant les pays de lôUnion europ®enne, de lôAsie et m°me de 

lôAfrique, sous pr®texte que les pauvres £tats-Unis auraient ®t® 

longtemps ç escroqu®s è par lôensemble de ces m®chants pays. 

 

Cette guerre commerciale qui chamboulera lô®conomie mon-

diale, Trump a le culot de la baptiser Jour de la Lib®ration. Re-

tenons que lôobsession de Trump est essentiellement finan-

ci¯re : lôargent passe avant toutes consid®rations humanitaires. 

 

On pourrait croire que les £tats-Unis sont devenus le nombril 

du monde et que lôunivers tourne d®sormais autour de sa majes-

t® Donald Trump, ¨ lôinstar de sa galerie dôamis milliardaires 

venus lui baiser la chevali¯re. Pour asseoir son r¯gne, il ne res-

terait au nouveau souverain quô¨ mettre au pas le Groenland, 

Panama, le Canada, sans compter Gaza, lôUkraine et la Russie 

de son grand ami Poutine. 

 

Ses attaques contre lô£tat de droit se multiplient aussi sur le sol 

am®ricain, non seulement ¨ lôencontre des migrants, mais en-

vers les fonctionnaires f®d®raux que Trump juge corrompus, les 

juges qui osent contester les d®cisions de son gouvernement, les 

m®dias qui ne font pas preuve de complaisance ¨ son ®gard, les 

universit®s qui enseignent des mati¯res jug®es trop os®es ou 

impures pour la formation des jeunes cerveaux am®ricains, et 

jôen passe. 

 

Les droits de la personne ¨ la trappe 

Ainsi donc, en lôespace de seulement trois mois, le nouveau 

gouvernement am®ricain sôen est pris non seulement ¨ lô®cono-

mie, mais aux droits civiques, sociaux, environnementaux, au 

syst¯me judiciaire, ¨ la libert® universitaire, ¨ la libert® dôex-

pression et de presseésans omettre la litanie dôinsultes prof®r®e 

¨ lôencontre du pr®sident de lôUkraine, Volodymyr Zelensky. 

 

Et il ne faut pas oublier les alli®s traditionnels des £tats-Unis 

laiss®s pour compte. 

 

Quôen est-il maintenant de lôall®geance am®ricaine ¨ lôOTAN, 

de lôaide au d®veloppement international, du r¹le des £tats-Unis 

comme leader mondial et d®fenseur de la d®mocratie? 

 

O½ sôen va au juste la premi¯re d®mocratie du monde, quand on 

assiste inexorablement ¨ lôeffritement de pans entiers de sa poli-

tique, de ses institutions? 

 

Face ¨ ce chaos et ¨ ce despotisme, comment ne pas sô®tonner 

du silence assourdissant dôune grande partie de la population 

am®ricaine, tout comme de la frilosit® du parti d®mocrate et du 

scepticisme des pays de lôOccident? 

 

Le monde devrait vraiment se souhaiter de meilleurs jours! 

 

Robert Maltais 

£thicien, journaliste et enseignant 

Lôeffritement dôune d®mocratie 
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Salle de montre ouverte 
Nos excellents produits vous attendent! 

Σ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊ 
 R®gion Montmagny-LôIslet, communiquez au 418-234-7175 
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Le conseil municipal opte pour une piste cyclable 

¨ lôissue de la consultation publique 

U ne consultation publique sur le loisir, r®alis®e par lôUnit® 

r®gionale de loisir et de sport de la Chaudi¯re-

Appalaches, a eu lieu en septembre 2024. ê la suite de cette 

consultation, o½ toute la population de LôIslet ®tait invit®e, trois 

projets majeurs ont ®merg® des discussions : la construction 

dôun centre sportif et culturel, l'am®nagement dôun skatepark/

pumptrack et l'am®nagement dôune piste cyclable quatre-saisons 

reliant les trois secteurs. 

 

Analyse et prise de d®cision 
Apr¯s une analyse attentive, le conseil municipal a opt® pour la 

r®alisation de la piste cyclable, r®pondant ainsi aux attentes des 

citoyens en mati¯re de d®placement urbain et dôam®nagement 

durable. 

 

Les membres du conseil ont pris la d®cision de ne pas prioriser 

le projet dôam®nagement dôun skatepark/pumptrack puisque 

celui-ci ne r®pond pas aux besoins de la majorit® des tranches 

dô©ge. Parmi les deux autres options envisag®es, le projet retenu 

a ®t® jug® le plus optimal pour la Municipalit®, tout en offrant 

une large accessibilit® aux r®sidents de L'Islet 

 

Prochaines ®tapes 
Les prochaines ®tapes consisteront ¨ ®tudier la faisabilit® du 

projet et ¨ mobiliser les partenaires qui contribueront ¨ sa mise 

en oeuvre. Il est essentiel de pr®ciser que l'®tude de faisabilit® 

n'engage pas automatiquement la 

r®alisation de l'am®nagement de la 

piste cyclable. 

 

Marie Joannisse 

Directrice g®n®rale greffi¯re-

tr®sori¯re 

350
e
 de LôIslet 

 

V ous aimeriez partager lôhistoire de votre maison? 

Vous avez un anc°tre unique et particulier? 

 

Dans le cadre du 350e de LôIslet, en 2027, un circuit patrimonial 

sera cr®®. Nous sommes pr®sentement ¨ collecter et ¨ trier les 

faits les plus pertinents des trois derniers si¯cles. Aidez-nous et 

faites-nous d®couvrir votre histoire, un pan de notre histoire 

collective. 

 

Merci de communiquer avec Marie-Christine Pelletier et     

Tristan Morin, membres du comit® organisateur du 

350e de LôIslet au 350@lislet.com 

 

Marie-Christine Pelletier 

IƻƭƭŀƴŘŀƛǎŜ 

mailto:350@lislet.com
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334, boulevard Nilus -Leclerc, LõIslet (Qc) G0R 2C0 Téléphone : 418 -247 -5046  

Horaire 
 

Dimanche 6 h 30 ¨ 20 h 00 
Lundi 6 h 00 ¨ 14 h 00 
Mardi 6 h 00 ¨ 14 h 00 
Mercredi 6 h 00 ¨ 20 h 00 
Jeudi 6 h 00 ¨ 20 h 00 
Vendredi 6 h 00 ¨ 20 h 00 
Samedi 6 h 00 ¨ 20 h 00 

Pour la Fête des Mères 

invitez votre Mère 

à venir déguster un bon repas 
 

D®jeuner - D´ner - Souper 
 

Pri¯re de r®server pour vous assurer une place. 

L e Centre dôaction b®n®vole des MRC de Montmagny et de LôIslet tient ¨ souligner le d®vouement de tous les b®n®voles 

qui font une diff®rence significative dans la vie de nombreuses 

personnes par leur implication quotidienne. La Semaine de 

lôaction b®n®vole est lôoccasion dôhonorer lôengagement de 

toutes ces personnes qui offrent leur temps et leur comp®tence 

pour le bien de notre communaut®. Elle se d®roule du 27 avril 

au 3 mai 2025. 

 

Dans le contexte actuel de vieillissement de la population, 

le travail non r®mun®r® des b®n®voles et des proches aidants est 

essentiel pour assurer lôacc¯s aux services de sant® et de pro-

ximit® pour plusieurs personnes a´n®es. Les b®n®voles sont  

essentiels pour favoriser le maintien ¨ domicile et pour dimi-

nuer la pression sur notre syst¯me de sant®. De nombreux    

services reposent sur leur engagement et sur le temps quôils 

donnent pour soutenir et accompagner leurs concitoyens. 

Plusieurs services tels que les popotes roulantes, lôaccompagne-

ment transport aux rendez-vous m®dicaux, les visites dôamiti® 

aux a´n®s ainsi que les activit®s de groupe pour briser 

lôisolement reposent sur les ®paules de vaillants b®n®voles. 

 

Il faut ®galement souligner lôimportance capitale de toutes les 

personnes qui sôimpliquent au sein des conseils dôadministra-

tion des organismes communautaires et des groupes sociaux. 

Les services offerts ¨ la population par le biais des programmes 

communautaires ne pourraient se r®aliser sans leur implication. 

Le recrutement de la rel¯ve sera dôune grande importance dans 

les prochaines ann®es pour prendre le relais de ces personnes 

remarquables. 

 

Le Centre dôaction b®n®vole est extr°mement fier de pouvoir 

compter sur la g®n®rosit® de plus de 150 b®n®voles qui sont en 

action dans les divers services de notre organisme dans les 

MRC de Montmagny et de LôIslet. Le b®n®volat est un excellent 

moyen de rester actif physiquement et socialement tout en con-

tribuant ¨ une cause sociale. Quelques heures par mois peuvent 

faire une grande diff®rence pour les organismes et les citoyens 

de votre municipalit®. 

 

Le Centre dôaction b®n®vole peut ®galement soutenir les organi-

sations dans la gestion et le recrutement de b®n®voles par le 

biais de la plateforme de jumelage Jeb®n®vole. Nous sommes 

en premi¯re ligne pour accompagner ceux qui ont ¨ coeur le 

bien de leur communaut®; nôh®sitez pas ¨ venir cogner ¨ notre 

porte! 

 

£lise Guimont, agente de d®veloppement 

et de promotion de lôaction b®n®vole 

Centre dôaction b®n®vole des MRC de Montmagny et LôIslet 

C®l®brons la Semaine de lôaction b®n®vole! 

Entrepreneur G®n®ral et Sp®cialis® 
en construction 

wŞƴƻǾŀǝƻƴΣ wŞǇŀǊŀǝƻƴΣ LƴǎǘŀƭƭŀǝƻƴΣ !ǎǎŜƳōƭŀƎŜ 
Ŝǘ {ŜǊǾƛŎŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭ ǇƻǳǊ Ǿƻǎ ŀŎƘŀǘǎ 

T®l. : 418-247-7848 
Cell. 418-241-9964 
www.multi-services-ec.com 
 

£ric Cloutier, prop. R.B.Q. : 8346-4370-51 
120, chemin Lamartine Est, LôIslet, G0R 1X0 
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L e Comit® de transition scolaire de Montmagny-LôIslet an-

nonce fi¯rement la cinqui¯me ®dition de la Semaine de la 

premi¯re transition scolaire qui se d®roulera du 5 au 9 mai 

2025. Par cette action, le comit® d®sire faire conna´tre lôim-

portance de la transition scolaire entre les services de garde 

®ducatifs et lô®cole pour ainsi assurer une continuit® de services. 

Lôobjectif est ®galement de bien outiller les parents en pr®vision 

de cette ®tape importante de la vie de leur enfant. 
 

En ce sens, il est important de rappeler que la transition scolaire 

ne commence pas seulement quelques jours avant lôentr®e ¨ 

lô®cole, mais plusieurs mois avant. Côest pourquoi plusieurs 

organismes, dont les services de garde ®ducatifs, collaborent 

avec le Centre de services scolaire de la C¹te-du-Sud dans la 

d®marche. 
 

Activit®s 
Voici quelques activit®s qui seront organis®es afin de souligner 

lô®v®nement. 

¶ Lundi : Les enfants de 4 et 5 ans dans les services de garde 

pr®pareront une carte postale destin®e ¨ leur future ensei-

gnante ou leur futur enseignant. 

¶ Mardi : Les enfants vivront une activit® dô®veil ¨ la lec-

ture. 

¶ Mercredi : Les enfants de certains CPE feront un tour 

dôautobus scolaire pour se familiariser avec le v®hicule. De 

plus, certains dôentre eux en profiteront pour prendre une 

collation au service de garde scolaire de leur future ®cole. 

¶ Jeudi : Pr®sentation virtuelle des enseignants et des   

responsables de service de garde scolaire aux enfants 

fr®quentant les services de garde ®ducatifs, sous le th¯me 

ç Faisons connaissance è. Les enfants se pr®senteront ®gale-

ment aux intervenants de lô®cole. 

¶ Vendredi : Les enfants sont invit®s ¨ amener leur bo´te ¨ 

lunch pour le d´ner au CPE afin de d®velopper leur autono-

mie ¨ lô®gard de la gestion du repas. 
 

Cette semaine est lôoccasion de parler de lôentr®e ¨ lô®cole aux 

enfants de 4 et 5 ans qui vivront cette ®tape pour la premi¯re 

fois en ao¾t prochain. Côest ®galement un bon moment pour 

rappeler aux parents les diff®rentes ®tapes ¨ suivre afin de sôas-

surer que la rentr®e scolaire se fasse le plus en douceur possible. 

Des activit®s ¨ faire ¨ la maison seront ®galement propos®es aux 

familles. Ainsi, une transition scolaire qui se fait de fa­on posi-

tive augmente les chances que le parcours scolaire dôun enfant 

se traduise par de belles exp®riences et des r®ussites. 
 

Comit® de transition scolaire de Montmagny-LôIslet 
Côest en janvier 2018 quôun partenariat ®cole-famille-

communaut® a vu le jour en vue dôassurer des transitions har-

monieuses pour les tout-petits et leurs familles. Chacun des 

acteurs ®tait d®j¨ mobilis® ¨ cette ®tape importante dans la vie 

des enfants et de leurs parents. Cette concertation permet 

dôavoir une vision commune de ce quôest la transition scolaire, 

dô®changer et de r®fl®chir sur les diff®rents acteurs de cette 

®tape et m°me de bonifier et de d®velopper des pratiques 

de transition efficaces. Pour en savoir plus, consultez le site 

Internet du Centre de services scolaire de la C¹te-du-Sud au 

csscotesud.gouv.qc.ca/premiers-pas-lecole-2 
 

Isabelle LôArriv®e-Lavoie, conseill¯re en communication 

Semaine de la premi¯re transition scolaire 
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Maison des Jeunes de LõIslet-Nord 

E ncore une fois cette ann®e, la Maison des jeunes de LôIslet-

Nord est heureuse dôorganiser son camp dôimplication Col-

lectivô£t® ! 

 

Dôune dur®e de 7 semaines, ce camp de jour, gratuit, est con­u 

pour les adolescents.es de 12 ¨ 14 ans, de la r®gion. Du lundi au 

jeudi, de 9 h ¨ 16 h, 6 jeunes pourront acqu®rir des exp®riences 

de travail en r®alisant du b®n®volat dans plusieurs organismes 

de LôIslet-Nord. 

 

Que ce soit pour discuter avec les personnes ©g®es, cr®er des 

liens avec une client¯le pr®sentant des diff®rences, raconter une 

histoire ¨ des enfants ou contribuer aux partages en r®alisant 

une soupe pour un repas communautaire, nos jeunes seront heu-

reux de donner de leurs temps. 

 

De plus, ces jeunes participeront ¨ une multitude dôactivit®s de 

loisirs. Les possibilit®s sont immenses. Selon leurs int®r°ts, ils 

pourront faire du kayak, de la piscine, des randonn®es, de la 

cuisine, pratiquer diff®rents sports, visiter des mus®es ou m°me 

d®couvrir le ç laser tag è. 

 

ê travers leurs journ®es bien garnies, les participants vont rece-

voir divers ateliers. Ces ateliers permettront aux ados dôap-

prendre ¨ se conna´tre et dôen apprendre plus sur les ressources 

disponibles pour eux. 

 

Collectivô£t® est la solution id®ale pour un ®t® bien rempli et 

enrichissant. Une bourse de 200 $ est dôailleurs remise ¨ tous 

les participants ayant compl®t® le camp. 

 

Si vous souhaitez vous inscrire ou en 

apprendre plus sur le projet, vous 

pouvez communiquer avec Annie ¨ 

projet.mdjdelislet@gmail.com ou 

consulter notre page Facebook. 
 

Annie Cloutier Labont® 

Coordonnatrice 

Maison des Jeunes de LôIslet-Nord 

tƻǳǊ ǊŞǎŜǊǾŜǊ ǾƻǘǊŜ ŜǎǇŀŎŜ ǇǳōƭƛŎƛǘŀƛǊŜ 
ƭŀ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ ŘŀǘŜ ŘŜ ǘƻƳōŞŜ ǎŜǊŀ 

ƭŜ мс Ƴŀƛ нлнрΦ 
/ƻƳƳǳƴƛǉǳŜȊ ŀǾŜŎ [Ŝ Iǳōƭƻǘ Υ пму-нпт-оооо 

/ƻǳǊǊƛŜƭ Υ ŎƭƻŎƘŜǊǎϪƎƭƻōŜǘǊƻǧŜǊΦƴŜǘ 

COLLECTIVô£T£ : faire la diff®rence 

/ƘŜǊǎ ŎƭƛŜƴǘǎΣ 
 

!ǇǊŝǎ мс ŀƴǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŘŜ ƭŀ ǊŜǎǘŀǳǊŀǝƻƴΣ ƧŜ Ǿƻǳǎ ƛƴŦƻǊƳŜ ŘŜ Ƴƻƴ ŘŞǇŀǊǘ 
ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŜǘǊŀƛǘŜ Ŝƴ ŘŀǘŜ Řǳ ол ŀǾǊƛƭ Ŝǘ ƧŜ ǉǳƛǧŜ ŀǾŜŎ ŘŜ ƳŜǊǾŜƛƭƭŜǳȄ ǎƻǳǾŜƴƛǊǎ 
Ŝƴ ǘşǘŜΗ 
 

WŜ ǝŜƴǎ Ł Ǿƻǳǎ ǊŜƳŜǊŎƛŜǊ ŎƘŀƭŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘŜǎ ŎŜǎ ŀƴƴŞŜǎ ǇŀǎǎŞŜǎ 
ŀǾŜŎ ǾƻǳǎΗ 
 

{ŀŎƘŜȊ ǉǳŜ ǾƻǘǊŜ ǎƻǳǝŜƴ Ŏƻƴǎǘŀƴǘ ƳΩŀ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇƻǳǎǎŞ Ł ƳŜ ŘŞǇŀǎǎŜǊ ǘƻǳǘ 
ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ŎŜǎ ŀƴƴŞŜǎ Ŝǘ Ǿƻǳǎ ŞǝŜȊ Ƴŀ ǎƻǳǊŎŜ ŘŜ  ƳƻǝǾŀǝƻƴΗ 
 

tŜƴŘŀƴǘ ŎŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎΣ ƧŜ ƴΩƻǳōƭƛŜǊŀƛ ƧŀƳŀƛǎ ƭŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ǾŞŎǳŜǎ ŀǾŜŎ ŎƘŀŎǳƴ 
ŘŜ ǾƻǳǎΗ 
 

aŀ ǎǳŎŎŜǎǎŜǳǊŜΣ aŀǊƛŜ-tƛŜǊ .ƻǳŎƘŀǊŘΣ ǇǊŜƴŘǊŀ ƭŜ ǊŜƭŀƛǎ Řŝǎ ƭŜ мŜǊ Ƴŀƛ 
Ŝǘ ƧŜ ǎǳƛǎ ŎƻƴǾŀƛƴŎǳŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ƳŀƛƴǝŜƴŘǊŀ ƴƻǘǊŜ ǎǳŎŎŝǎΗ 
 

!ǳ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘŜ Ǿƻǳǎ ŎǊƻƛǎŜǊ ǎǳǊ ǳƴŜ ǘŜǊǊŀǎǎŜ ŎŜǘ ŞǘŞΗ 
 

/ƭŀǳŘƛŀ .ƻǳǊƎŀǳƭǘ 
.ƛǎǘǊƻ hY 
{ǘ-WŜŀƴ-tƻǊǘ-Wƻƭƛ 

T®l®phone : 418.598.7087 9, rue des Pionniers Ouest, Saint-Jean-Port-Joli www.bistro-ok.com 

IƻǊŀƛǊŜ 
hǳǾŜǊǘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƧƻǳǊǎ 

Ł ŎƻƳǇǘŜǊ Řǳ му Ƴŀƛ 

т Ƙ Ł нм Ƙ 
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wŞƴƻǾŀǝƻƴ 
ϧ 

[ƻŎŀǝƻƴ ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ 
ŘΩŜȄŎŀǾŀǝƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŜǾŀƎŜ 

274, boulevard Nilus-Leclerc, LõIslet 

Tél. : 418-247-0061 Cell. : 418-291-1078 

§ wŞƴƻǾŀǝƻƴ ǊŞǎƛŘŜƴǝŜƭƭŜ Ŝǘ ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭŜΣ 

 ƛƴǘŞǊƛŜǳǊŜ Ŝǘ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊŜ 

§ 9ȄŎŀǾŀǝƻƴ ƳƛƴƛǇŜƭƭŜ Υ п лллΣ с рлл Ŝǘ т ллл ƭōǎ 

§ [ƻŎŀǝƻƴ ƴŀŎŜƭƭŜ ор ǇƛŜŘǎ 

§ tƭŀŦƻƭƛƊ п Ȅ п ƎŀȊ Ŝǘ ǇǊƻǇŀƴŜ оо ǇƛŜŘǎ 

{ŜǊǾƛŎŜ ǊŀǇƛŘŜ 
tǊƛȄ ŎƻƳǇŞǝǝŦǎ 

Espace Finances lance son nouveau programme en entreprises 

A vec son nouveau programme dô®ducation financi¯re Point Finance$ Entreprise, Espace Finances d®montre 

que le bien-°tre financier, côest payant! Lôorganisme com-

munautaire oeuvrant depuis pr¯s de 40 ans en finances per-

sonnelles souhaite faire rayonner son projet dô®conomie 

sociale dans les entreprises de la r®gion en 2025. 

 

Espace Finances travaille depuis 2017 ¨ la mise en oeuvre dôu-

ne gamme de services uniques et universels pour les entreprises 

de ses territoires : L®vis, Lotbini¯re, Bellechasse, Montmagny 

et LôIslet. Les services pouvant °tre offerts en milieu de travail 

ou ¨ distance, lôorganisme se dit pr°t ¨ d®passer les fronti¯res 

habituelles afin dôaider le plus dôentreprises possible au Qu®-

bec. 

 

ç Ce qui rend Point Finance$ unique, côest que côest un pro-

gramme tridimensionnel qui mise sur la motivation, le plaisir et 

le maintien des bonnes habitudes financi¯res. On avait le souci 

de permettre aux employ®s participants de r®ellement passer ¨ 

lôaction. è, mentionne Sonia Fournier, la nouvelle responsable 

du d®veloppement des affaires chez Espace Finances. 

 

Gr©ce ¨ ce programme cl®s en main, les employeurs peuvent 

offrir ¨ leur ®quipe un avantage social unique : celui du bien-

°tre financier. Les participants ont acc¯s ¨ 3 services : des 

conf®rences-action, des acc¯s ¨ la nouvelle plateforme web 

Viser plus et du coaching virtuel. 

 

Alors que le contexte ®conomique actuel est incertain, les nou-

veaux services de Point Finance$ Entreprise ont plus que jamais 

leur place en milieu de travail. Mme Fournier ajoute dôailleurs : 

ç En ce moment, les employeurs pourraient avoir le r®flexe 

de couper dans les formations et les avantages offerts ¨ leur 

®quipe. Mais les employ®s sont la ressource premi¯re des 

entreprises. Il faut offrir ¨ son ®quipe les moyens dô°tre 

bien, tant aujourdôhui que demain, et dôavoir la t°te au 

travail. è 

 

Le bien-°tre financier est un facteur de r®silience important et 

essentiel. De plus, il est m°me d®montr® quô¨ lôoppos®, le stress 

ou les pr®occupations financi¯res affectent grandement la 

productivit® au travail, et provoquent des cons®quences mar-

quantes sur la sant® physique et psychologique des travailleurs. 

 

Espace Finances encourage les employeurs ¨ r®server une  

s®ance dôinformation gratuite avec Mme Sonia Fournier au 

espacefinances.ca/point-finances. Lors de cette s®ance, la   

responsable du d®veloppement des affaires saura leur d®montrer 

que le bien-°tre financier peut °tre tr¯s payant pour leur entre-

prise. 

 

Sonia Fournier, 

Responsable du d®veloppement 

des affaires 
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Est-Nord-Est, 

r®sidence dôartistes 
 

Pr®sentation publique du printemps 
 

L ô®quipe dôEst-Nord-Est (335, avenue de Gasp® Ouest, St-

Jean-Port-Joli) vous invite chaleureusement ¨ rencontrer les 

r®sidentĿeĿs du printemps 2025 lors de leurs pr®sentations 

publiques, le jeudi 1er mai, ¨ 17 h. Ce sera lôoccasion de d®cou-

vrir les pratiques et intentions de recherche de Florence Viau 

(Montr®al), Anna Hawkins (Edmonton), Rosamunde Bordo 

(Vancouver), Rebecca Ramsey (Montr®al), ainsi que de lôau-

trice Yidan Li (Californie). 
 

Ce groupe de r®sidentĿeĿs sôint®ressera ¨ notre relation aux 

espaces, qu'ils soient terrestres ou c®lestes, par le biais de 

m®thodologies de recherche abordant des dimensions aussi bien 

fictives que r®elles, magiques quôempiriques. Une soir®e inspi-

rante sous le signe de lôart actuel, parfaite pour accompagner la 

douceur du printemps! 
 

Et comme le veut la tradition, les pr®sentations seront suivies 

dôun moment dô®changes conviviaux autour dôun petit verre. 

Que demander de plus? Au plaisir de vous y retrouver! 

Côest gratuit! 
 

Jean-Pierre Pelletier, coordonnateur 

Communications et accueil aux r®sidences 

tƻǳǊ ǊŞǎŜǊǾŜǊ ǾƻǘǊŜ ŜǎǇŀŎŜ ǇǳōƭƛŎƛǘŀƛǊŜ 
ƭŀ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ ŘŀǘŜ ŘŜ ǘƻƳōŞŜ ǎŜǊŀ 

ƭŜ мс Ƴŀƛ нлнрΦ 
/ƻƳƳǳƴƛǉǳŜȊ ŀǾŜŎ [Ŝ Iǳōƭƻǘ Υ 

пму-нпт-оооо 
/ƻǳǊǊƛŜƭ Υ ŎƭƻŎƘŜǊǎϪƎƭƻōŜǘǊƻǧŜǊΦƴŜǘ 

Tondeuses, Tracteurs ¨ pelouse, 
Pompes, Pompes ¨ pression, 
Moteurs, B®cheuses, Souffleuses 
¨ neige, Accessoires, etc... 

рпуΣ ōƻǳƭΦ bƛƭǳǎ-[ŜŎƭŜǊŎ 
[ΩLǎƭŜǘΣ {ǘ-9ǳƎŝƴŜ όvŎύ  Dлw м·л 
¢ŞƭΦ Υ пму-нпт-ороо 
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HORAIRE 

CENTRE DE REMPLISSAGE 
 

de bouteilles et v®hicules r®cr®atifs 
 

Lundi au vendredi : 8 h 30 ¨ 17 h 00 

Samedi : 8 h 30 ¨ 16 h 00 

Dimanche : Ferm® 

Alimentation 

P.H. Normand & Fils inc. 
 

461, boul. Nilus-Leclerc, LôIslet QC G0R 1X0 
 

418-247-3120 

S ant® mentale Qu®bec ï Chaudi¯re-

Appalaches vous invite ¨ vivre 

lôexp®rience dôun enregistrement en di-

rect du Balado Côest dans ta t°te avec 

notre invit®e sp®ciale : Debbie Lynch-

White! Joignez-vous ¨ nous, d¯s 18 h, 

le 6 mai prochain au Cabaret Cogeco 

¨ Montmagny. Nous nous entretiendrons 

avec Debbie Lynch-White, com®dienne, 

autrice et cr®atrice engag®e, sur lôim-

portance de se ressourcer, un facteur de 

protection pour la sant® mentale et la 

th®matique centre de notre campagne 

2025-2026. 

 

En tant que porte-parole, elle souhaite 

ç encourager chaque personne ¨ agir en 

amont pour pr®venir les d®tresses, en 

posant des gestes simples et concrets qui 

transforment notre qualit® de vie. 

 

La campagne du Mouvement SMQ est 

une main tendue qui nous donne la 

chance de redevenir le personnage prin-

cipal de notre propre histoire. è 

 

Vous ne voulez pas manquer ­a! 

Dans un monde o½ tout va de plus en 

plus vite, il est essentiel de prendre du 

temps pour soi et faire de la place ¨ ce 

qui nous fait du bien. Cet ®v®nement 

rassembleur est une invitation ¨ prendre 

le temps de se poser et de profiter dôun 

moment dô®changes riches sur lôart et 

lôimportance de se ressourcer, surtout 

avec un emploi du temps tr¯s charg®. 

 

ê la fin de lôenregistrement, vous aurez 

lôoccasion de poser vos questions ¨ Deb-

bie Lynch-White. De beaux ®changes 

sont au rendez-vous! 

 

R®servez votre place d¯s maintenant! 

Il est maintenant possible de se procurer 

les billets de lô®v®nement sur notre site 

web sous lôonglet £v®nements publics 

(www.santementaleca.com/services/

evenements-publics/). Lô®v®nement est 

gratuit, mais les places sont limit®es : 

assurez-vous de r®server votre place! 

Pourquoi ne pas profiter de lôoccasion 

pour inviter vos proches ¨ sôaccorder un 

moment de pause et ¨ se joindre ¨ nous 

®galement? 

 

Ensemble pour une bonne sant® mentale! 

 

Myriam B®langer 

Conseill¯re en communication, 

promotion et pr®vention en sant® 

mentale 

Assistez ¨ lôenregistrement du balado côest dans ta t°te 

avec Debbie Lynch-White le 6 mai! 

https://santementaleca.com/services/evenements-publics/
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Éric Giasson, prop. R.B.Q. 5775-2149-01 

Chronique de Fermières 

Cercle de Fermi¯res 

Ville L'Islet 
 

Au programme 
 

On souligne la F°te des M¯res en 

soupant au restaurant le 20 mai 2025, ¨ 

18 h. Un courriel vous informera de 

l'endroit. 

 

C'est le temps de renouveler notre 

adh®sion ¨ notre Cercle. 

 

Il y aura la distribution des bulletins de 

mise en candidature pour les ®lections 

qui auront lieu lors de l'assembl®e g®-

n®rale de juin. 

 

D®sormais, ¨ partir du mois de mai, les 

rendez-vous de l'apr¯s-midi au local des 

Fermi¯res, ¨ l'h¹tel de ville, seront le 

lundi au lieu du jeudi, de 13 h 30 ¨ 

15 h 30. On vous y attend en grand nom-

bre! 

 

Au plaisir de tous vous revoir... 

 

Marguerite Gagnon 

L a MRC de LôIslet est heureuse dôan-

noncer la signature dôune nouvelle 

Entente de d®veloppement culturel 

(EDC) avec le gouvernement du Qu®bec. 

Un montant total de 210 350 $ sera in-

vesti au cours des ann®es 2025 ¨ 2027 

dans le but de favoriser le dynamisme 

culturel du milieu, notamment gr©ce au 

soutien dôactivit®s et de d®veloppement 

de nouveaux projets. 

 

Les objectifs pr®cis du plan d'action de 

lôEDC 2025-2027 visent ¨ encourager la 

m®diation culturelle, soutenir l'®cosys-

t¯me culturel, d®velopper l'offre destin®e 

aux jeunes, f®d®rer les savoir-faire 

locaux et contribuer au rayonnement de 

la culture de Chaudi¯re-Appalaches. 

Dans le cadre de cette entente, deux (2) 

mesures de soutien financier sont mises 

en place : 

 

Fonds dôappui aux initiatives cul-

turelles (FAIC) 

Issu de lôEntente de d®veloppement cul-

turel, le FAIC appuie les projets qui 

contribuent ¨ mettre en îuvre la Poli-

tique culturelle de la MRC de LôIslet. Un 

nouvel appel ¨ projets est en cours : les 

organismes, municipalit®s et artistes 

int®ress®s ont jusquôau 15 mai 2025 pour 

d®poser leur demande en ligne. 

Soutien aux activit®s de m®diation 

culturelle 

Les acteurs du milieu culturel de lôune 

des 14 municipalit®s du territoire ont la 

possibilit® de faire une demande dôaide 

financi¯re ponctuelle pour lôorganisation 

dôactivit®s participatives de m®diation 

culturelle. Celles-ci doivent favoriser 

lôinclusion, le partage ou la pratique de 

loisirs culturels. 

 

Pour conna´tre les crit¯res de s®lection et 

dôadmissibilit®, ou pour remplir lôun des 

formulaires de demande en ligne de ces 

deux mesures dôaide financi¯re, consul-

ter la section Fonds, programmes et aide 

financi¯re du site Internet de la MRC de 

LôIslet. 

 

Pour de plus amples renseignements sur 

lôEntente de d®veloppement culturel 

2025-2027 ou la Politique culturelle, 

veuillez communiquer avec Mme Ren®e 

Anique Francoeur, agente de d®veloppe-

ment, ¨ ra.francoeur@mrclislet.com ou 

au 418 598-3076, poste 241. 

 

Camille Bisson, directrice 

Service des communications 

et du marketing territorial 

MRC de LôIslet 

La MRC de LôIslet signe sa nouvelle 

Entente de d®veloppement culturel 2025-2027 

mailto:ra.francoeur@mrclislet.com


Les Fabriques 
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MURET  ̧PAV£ UNI  ̧TERRASSEMENT 

R.B.Q. : 5718-0614-01 

131, 4e Avenue, LôIslet (Qu®bec) G0R 2C0 
info@jirico.com 

Téléphone : 418-247-7741 | Cell. : 418-234-7524 
Sans frais : 1 844-234-7524 

www.jirico.com 

Profitez  

de nos nouveaux  

équipements!  

Demander une soumission  

Pavage scellant Jirico est fi¯re de miser sur lôexpertise de 
son équipe compétente, dynamique et expérimentée. 
Offrez-vous un projet CLÉ EN MAIN à un prix compétitif 
ainsi que de judicieux conseils à la fine pointe des 
nouvelles tendances pour votre aménagement paysager. 
 
Contatez-nous sans tarder pour une soumission gratuite. 

Faites de votre cour,  

un air de vacances  

chaque jour!  

Loterie 

Fabrique Notre-Dame de Bonsecours 
 

V oici les r®sultats du 2
e tirage de la 33e ®dition de la loterie 

Fabrique de la paroisse Notre-Dame de Bonsecours pour 

l'ann®e 2025 (loterie racj #L-01144), qui a eu lieu le dimanche 

6 avril 2025. 
 

Prix de 600 $ : Fernande Gamache, L'Islet (billet # 327) 

Prix de 400 $ : Fr®d®ric Pelletier, Montmagny (billet # 282) 
 

Prix de 200 $ : Annabelle Giroux (Uniprix), LôIslet 

(billet # 305) 

Prix de 150 $ : Fernand Caouette, LôIslet et Denise       

Caouette, Montmagny (billet # 271) 
 

Les prochains tirages se tiendront les dimanches 4 et 11 mai 

2025, ¨ lô®glise Notre-Dame de Bonsecours, apr¯s la c®l®bration 

de 9 h. 
 

F®licitations ¨ toutes les personnes gagnantes! 
 

Denyse Boucher 



Le Hublot, mai 2025, page 14 

ƀ Construction ƀ R®novation 

ƀ Commercial ƀ R®sidentiel 

DANIEL 
COULOMBE 

D e mani¯re g®n®rale, une crise sociale survient lorsque la structure fondamentale dôune soci®t® est perturb®e ou subie 

un d®clin drastique (La Croix, s.d.). Actuellement, le Qu®bec 

fait face ¨ une crise sociale aux multiples facettes : crise du 

logement, affaiblissement du filet social, augmentation du co¾t 

de la vie, crise de lôitin®rance, impacts des changements clima-

tiques et nombreux cris du cîur des travailleurs et travailleuses 

de divers secteurs. Ces enjeux touchent d®sormais toutes les 

r®gions du Qu®bec, y compris les MRC de Montmagny et de 

LôIslet. 

 

Ce communiqu® marque le d®but dôune s®rie de sept publica-

tions qui para´tront progressivement au fil des prochains mois. 

Chacune dôelles mettra en lumi¯re une cause structurelle, ou les 

cons®quences, de cette crise sociale, en mettant lôaccent sur les 

droits fondamentaux non respect®s. 

 

Un appel ¨ l'action citoyenne 

La CDC ICI Montmagny-LôIslet lance un appel ¨ tous les 

citoyens et citoyennes souhaitant sôimpliquer dans un groupe de 

r®flexion et dôaction. Ce comit® de participation citoyenne se 

veut collaboratif et inclusif, offrant ¨ chacun la possibilit® de 

proposer des id®es et des strat®gies concr¯tes pour mieux antici-

per et r®agir aux crises qui nous affectent. Les membres auront 

®galement lôoccasion de participer activement ¨ lô®laboration 

dôun plan de gestion de crise, afin dôaider notre communaut® ¨ 

faire face aux d®fis sociaux et climatiques propres ¨ notre r®-

gion. 

 

Le comit® est ¨ la recherche de personnes motiv®es, pr°tes ¨ 

sôengager selon leurs disponibilit®s et leurs envies. Que vous 

soyez novice ou expert, chaque contribution compte! 

 

Pourquoi participer? 

¶ Agir concr¯tement pour pr®parer nos communaut®s aux cri-

ses actuelles et futures. 

¶ Collaborer avec dôautres citoyens et citoyennes engag®.e.s et 

soucieux de lôavenir. 

¶ Acqu®rir et partager des connaissances sur lôadaptation aux 

changements climatiques et la gestion des crises. 

¶ Faire entendre sa voix et contribuer ¨ des actions collectives 

porteuses de sens. 

 

Vous souhaitez en savoir plus? Vous voulez vous joindre ¨ ces 

initiatives? Contactez la CDC au 418-358-0648 ou ®crivez-nous 

¨ ici.ml.kb@gmail.com. 

 

Ensemble, b©tissons des solutions durables pour notre col-

lectivit® et notre environnement! 
 

Marion Perreault, codirectrice 

CDC ICI Montmagny-LôIslet 

CDC ICI Montmagny-LõIslet 
Crise sociale 

Cri du cîur pour sauver le filet social 

mailto:ici.ml.kb@gmail.com
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Au printemps, la ruche reprend son essor 

L es abeilles sortent de la ruche quand la temp®rature ext®rieure atteint 11 ¨ 

12oC. Elles recommencent ¨ butiner d¯s 

les premi¯res floraisons. La reine 

reprend ses pontes : peu ¨ peu, de jeunes 

g®n®rations d'abeilles remplacent celles 

de l'hiver. 

 

Qu'en est-il de ç Mai sans tondeuse è? 

C'est un mouvement ¨ l'®chelle mondiale 

qui invite les gens ¨ ne pas tondre leur 

pelouse en mai pour surtout laisser la 

place aux pissenlits, source de pollen et 

de nectar pour les pollinisateurs. 

 

Avec lôarriv®e du printemps, des bour-

geons et des fleurs naissantes, on peut 

avoir lôôimpression quôil est grand temps 

de sôoccuper de sa cour et ainsi de ton-

dre son gazon. Mais lôorganisation envi-

ronnementale Plantlife nous encourage 

au contraire ¨ le laisser pousser durant 

tout le mois de mai. 

 

Pourquoi? 

Parce que les pissenlits, comme les rares 

autres fleurs qui poussent plus t¹t au 

printemps, repr®sentent ainsi les seules 

sources de nourriture accessibles aux 

pollinisateurs pendant cette p®riode-ci, 

dôo½ lôimportance dô®viter de les couper. 

 

En d®but de saison, il nôy a pas 

beaucoup de sources de nourriture pour 

les pollinisateurs. Les fleurs ornemen-

tales ne sont pas n®cessairement encore 

en fleurs, ¨ part peut-°tre quelques-unes, 

et le pissenlit repr®sente une source in-

t®ressante de nourriture dans ce contexte 

o½ il nôy a pas grand-chose dôautre. 

 

Il y a un d®clin g®n®ralis® des polli-

nisateurs un peu partout dans le monde, 

donc côest une fa­on aussi de contribuer 

au maintien de la biodiversit® et du fonc-

tionnement des ®cosyst¯mes. 

 

Pas trop court! 

Lôimportance de maintenir sa pelouse 

dôune bonne longueur tout au long de 

lô®t®. Lôerreur num®ro 1 que les gens 

font, côest quôils tondent beaucoup trop 

court. La hauteur de tonte recommand®e, 

quand on vient tout juste de la tondre, 

côest minimum 8 cm. Ces 8 cm peuvent 

rendre le gazon beaucoup plus r®sistant 

face ¨ certaines esp¯ces ravageuses. 

 

Un gazon plus long, ­a diminue aussi ce 

quôon appelle les vers blancs, qui 

causent des dommages aux pelouses en 

mangeant les racines des plantes. Ils 

disparaissent pratiquement quand on 

laisse pousser un petit peu les prairies ou 

les gazons. 

 

Un gazon coup® trop court sôexpose aus-

si ¨ un ass¯chement important lors des 

p®riodes plus chaudes. Comme il a 

moins de feuilles pour faire de la photo-

synth¯se, il va accumuler moins de r®-

serves de sucres dans ses racines, il aura 

donc moins de racines et sera plus sensi-

ble ¨ la s®cheresse parce quôil va avoir 

acc¯s ¨ un moins grand volume de sol 

pour aller puiser son eau. Et en plus, sôil 

est tondu court, il nôy aura pas beaucoup 

dôombre sur le sol, le soleil va plomber 

directement, et ­a va sôass®cher encore 

plus vite. En g®n®ral, un gazon qui est 

tondu plus long va °tre beaucoup plus 

r®silient pour ¨ peu pr¯s tous les stress 

en milieu urbain. 

 

Source : Internet 
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Jean-Philippe Normand 

Lancement du Balado f®ministe 

Tant quôil le faudra! 
 

L e 20 mars dernier, le R®seau des groupes de femmes 

Chaudi¯re-Appalaches a fait le lancement de son nouveau 

balado f®ministe Tant quôil le faudra ̈  L®vis, devant une cin-

quantaine de personnes, incluant des membres de lôorganisme, 

des partenaires ainsi que des personnes ®lues. 

 

Ce balado f®ministe, r®alis® par la compagnie de production 

Virage Sonore et anim® par la chroniqueuse Manal Drissi, per-

met de vulgariser certains sujets qui touchent les femmes de la 

r®gion de Chaudi¯re-Appalaches, comme le mythe de lô®galit® 

atteinte, lôantif®minisme, lôitin®rance chez les femmes, la sant® 

mentale, etc. Chaque ®pisode re­oit une experte ainsi quôune 

repr®sentante dôun des groupes membres du R®seau des 

groupes de femmes Chaudi¯re-Appalaches (RGFCA) afin de 

discuter des enjeux et in®galit®s v®cus par les femmes de la 

r®gion. 

 

ç Ce projet a vu le jour ¨ la suite dôune rencontre dô®quipe o½ 

nous cherchions ¨ rejoindre davantage la population de 

Chaudi¯re-Appalaches. Nous voulions trouver un moyen de 

mieux faire conna´tre notre travail tout en abordant les d®fis 

v®cus par les femmes de notre r®gion è, explique Karine Drolet, 

directrice g®n®rale du RGFCA. ç Pour nous, le balado est une 

mani¯re simple et efficace de faire passer notre message è, 

ajoute-t-elle. 

 

Ce balado, financ® par le Gouvernement du Qu®bec, compor-

tera 18 ®pisodes, diffus®s chaque semaine jusquôen octobre 

2025, avec une pause durant lô®t®. Les ®pisodes seront disponi-

bles sur plusieurs plateformes, telles que Spotify, Apple Pod-

cast, Google Podcast, Amazon Music et plusieurs autres. Pour 

plus dôinformations sur le balado et la description, dirigez-vous 

sur le site internet du RGFCA https://femmesca.com/ 

 

Le R®seau des groupes de femmes Chaudi¯re-Appalaches 

(RGFCA) est un regroupement r®gional de (26) groupes de 

femmes qui travaille ¨ la d®fense des droits et ¨ lôam®liora-

tion des conditions de vie des femmes. 

 

Karine Drolet, directrice g®n®rale 

R®seau des groupes de femmes 

Chaudi¯re-Appalaches 

L e roi du boudin conserve sa couronne 

Le chef de lôAuberge des Gla-

cis, Louis Bouchard Trudeau, 

a remport® deux m®dailles au 

prestigieux Concours interna-

tional du meilleur boudin noir, 

¨ Mortagne-au-Perche, en 

France : la comp®tition par 

excellence sur la sc¯ne mon-

diale du boudin! 
 

Côest avec surprise que le chef 

Louis Bouchard Trudeau a 

appris quôil r®coltait non pas 

une, mais bien deux m®dailles 

Le chef Louis Bouchard    

Trudeau. Cr®dit photo : 

Le Soleil, 30 octobre 2024. 

Le chef Louis Bouchard Trudeau 

sôillustre sur la sc¯ne 

internationale 

au fameux concours ï lôor pour son boudin cr®atif et le bronze 

pour le traditionnel. Bien quôil soit un habitu® de cette comp®ti-

tion ¨ laquelle il participe depuis pr¯s de 20 ans, celui que lôon 

surnomme le Roi du Boudin est toujours aussi f®brile ¨ chacune 

de ses participations. ç Côest toujours un immense honneur de 

voir son nom appara´tre dans la liste des r®cipiendaires le di-

manche apr¯s-midi, lors du d®voilement des r®sultats. Il sôagit 

dôun concours prestigieux et les candidats sont de haut calibre, 

de partout dans le monde! è, raconte-t-il. ç Cette ann®e, jôai 

pr®sent® deux cr®ations concoct®es avec les produits des voisins 

de lôauberge : le sirop dô®rable M.-A. Desch°nes et les poires de 

chez Caouette! è Son boudin maintes fois prim®! 
 

Le chef cumule 22 m®dailles ¨ son palmar¯s, dont 10 dôor. En 

plus du concours de Mortagne-au-Perche, il sôest class® 4 fois 

au concours de lôAssociation qu®b®coise du Go¾te-boudin de 

Boucherville, dont le D®lys dôargent en novembre 2024. Ce 

dernier a ®t® co-propri®taire des restaurants Le Pied bleu et Le 

Renard et la Chouette pendant 16 ans, deux institutions du 

quartier Saint-Sauveur de Qu®bec quôil a ferm®es en ao¾t der-

nier. Le boudin est sa grande sp®cialit®. Il a apport® ®videm-

ment sa recette ¨ lôAuberge des Glacis, o½ il est maintenant 

chef! Il a dôailleurs ®t® question de son boudin ¨ lô®mission 

Lô£picerie, en f®vrier dernier! ç Ce ne sont pas les aventures 

qui manquent depuis que Louis est aux fourneaux de lôAu-

berge! Côest toute une pointure et les projets foisonnent!è, 

rigole-t-elle. 
 

Nancy Lemieux, propri®taire, Auberge des Glacis 

https://femmesca.com/
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Cl®ment 

218, ch. des Pionniers Ouest 
LõIslet (Qu®bec) G0R 2B0 

Membre A.P.C.H.Q. 
Lic. RBQ : 5844-1700-01 

Cl®ment Roussel 

Rés. : 418-247-3755 
clementroussel@telus.net 

Les bibliothèques 
Biblioth¯que Jean-Paul Bourque 

 

Biblioth¯que et b®n®volat : 

nous avons besoin de vous 
 

U ne biblioth¯que comme la n¹tre ne pourrait exister sans l'apport du b®n®volat. Et comme vous le savez, toutes les 

personnes qui y travaillent sont des b®n®voles. 
 

Un B®n®vole, c'est vous, c'est moi. Les b®n®voles sont des per-

sonnes de bonne volont®, soucieuses de participer ¨ la vie, ¨ 

l'essor et au bien-°tre de leur communaut®. Elles sont origi-

naires de tous les milieux et poss¯dent un savoir et une exp®ri-

ence pr®cieuse qui peut °tre partag®e et donn®e au suivant. 
 

Les b®n®voles travaillent dans nombre de domaines. Opter pour 

le b®n®volat ¨ la Biblioth¯que Jean-Paul Bourque est un choix. 

Alors, on peut se demander pourquoi privil®gier notre biblio-

th¯que. 
 

Certainement pour son dynamisme : cette biblioth¯que a beau 

°tre petite, elle est bien plus qu'un endroit o½ l'on pr°te des li-

vres. C'est aussi un milieu culturel ouvert et vivant qui offre des 

activit®s, des programmes pour toutes les tranches d'©ge. 
 

C'est ®galement pour la possibilit® de joindre une ®quipe 

joyeuse d®termin®e ¨ faire une diff®rence. Pourquoi ne pas 

consacrer quelques heures de votre temps en allant ¨ la rencon-

tre des autres, ¨ vous donner la possibilit® de vous faire de nou-

veaux amis et peut-°tre de contrer la solitude? 
 

Si cette aventure vous int®resse, contacter H®l¯ne Saint-Pierre 

au 418-247-5769. Toute l'®quipe est d®j¨ heureuse de vous ac-

cueillir. 
 

Claire Lacombe 
 

Biblioth¯que Lamartine 
 

Nouvelle exposition 

Venez d®couvrir lôexposition de livres re­us en avril sur la ges-

tion du stress et de l'anxi®t®! Des livres pour adultes et pour 

enfants ont ®t® s®lectionn®s. Tout le monde pourra y trouver des 

astuces pour am®liorer son bien-°tre! 

 

Activit® pour enfants 

Le dimanche 25 mai, ¨ 16 h, participez ¨ l'activit® Des tr®sors 

de lecture ̈  la Biblioth¯que Lamartine. Ouverte aux enfants de 

tous ©ges, elle vise ¨ encourager la lecture avec une approche 

amusante et ®ducative. 

Au menu : lecture du livre Nos fleurs et activit® th®matique. Au 

plaisir de vous y voir en grand nombre! 
 

Avis 

Prenez note que la Biblioth¯que Lamartine sera exceptionnel-

lement ferm®e les dimanches 11 et 18 mai. 
 

Horaire 

Mardi et mercredi : 18 h 30 ¨ 20 h 

Dimanche : 10 h ¨ 11 h 30 
 

79, rue Monseigneur-Bernier, LôIslet, T®l : 418 247-5052 

www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/saint-eugene/ 

Suivez-nous sur Facebook! 
 

Florence Caron, b®n®vole 
 

Chronique des 3 biblioth¯ques 

de la r®gion 
 

Lecture num®rique 

Vous °tes un.e fan de lecture num®rique? Votre temps est limit® 

pour vous d®placer ¨ la biblioth¯que? Vous voulez essayer la 

lecture num®rique? Avec votre abonnement ¨ votre biblio-

th¯que, vous pouvez emprunter jusquô¨ 7 livres en ligne gratui-

tement! Plus de 10 000 documents pour adultes et enfants sont 

disponibles. 
 

Vous aimez plut¹t les magazines? Plusieurs sont aussi disponi-

bles en ligne avec le service Libby. Revues qu®b®coises 

(comme 7 jours et Coup de pouce), revues internationales 

(comme National Geographic), revues pour enfants (comme 

Cool!)é il y en a pour tous les go¾ts! En tout, vous avez acc¯s 

¨ plus de 3 000 magazines dans diff®rentes langues! De plus, il 

nôy a pas de retard et le service est disponible 24 heures sur 24, 

7 jours sur 7. 
 

Pour plus dôinformations et pour profiter de ces services, con-

sultez le site internet de votre biblioth¯que. 
 

Florence Caron, b®n®vole 

http://www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/saint-eugene/
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Service apr¯s-vente impeccable 

Visitez mes propri®t®s : Marie-Jos®e Ouellet 

JONATHAN GAMACHE | Avocat 

+ �'�%�/���$�Y�R�F�D�W�V���G�·�D�I�I�D�L�U�H�V 

dblavocats.com | ¢ 418 999-0572 ext. 107 
 

2875, boul. Laurier, suite Dм-рср 
Québec (Québec) G1V 2M2 
 

2307, boul. René-Lévesque Ouest, suite 230 
Montréal (Québec) H3H 1R7 

Maison Dion 
Lait-lit-tu-sous-vent??? 

 

Andr®e : Le printemps me rappelle nos jeux de marelle 

ponctu®s de comptines souvent sans queue ni t°te quôon m®-

morisait par de dr¹les de sons intrigants. Pourquoi ce titre 

®trange? Parce que côest de cette mani¯re que je me souviens 

toute jeune avoir entendu Gilles Vignault raconter cette anec-

dote : jeune professeur ¨ lôUniversit® Laval, il avait re­u un ami 

de Natashquan qui, ®berlu® devant le mur de son appartement 

tapiss® de livres sôest exclam® : Pourquoi tout ­a? Les lis-tu 

souvent? 
 

Oui, souvent on relit des livres quôon a conserv®s. Mais relit-on 

souvent nos journaux? On joue plus ¨ saute-mouton, en ne li-

sant que les titres accrocheurs. Selon des donn®es scientifiques, 

on retient sourtout les ®v®nements n®gatifs. Et on ignore les 

®l®ments inconnus. Donc, au lieu de me dessiner un mouton, 

peux-tu expliquer ce myst¯re : le Nuage Internet? 
 

Fran­ois : Nuage Internet ou Infonuagique, est un service of-

fert via Internet aux clients comme des grandes entreprises et 

des gouvernements. En fait, côest un march® de plusieurs mil-

liards de dollars que se partagent les soci®t®s am®ricaines Ama-

zon, Google, Microsoft, IBM, Oracle et la chinoise Alibaba. 
 

Les avantages sont au niveau de lô®conomie des locaux, des 

ressources humaines et financi¯res. Pour les experts, ­a signifie 

aussi quôil est possible dôaugmenter de fa­on ph®nom®nale la 

puissance des ordinateurs et lôespace de stockage des donn®es; 

sur une simple requ°te. 
 

Les d®savantages par contre sont ®normes : on perd le contr¹le 

du lieu o½ sont entrepos®es les donn®es et donc sur la s®curit® et 

la confidentialit® des informations personnelles. Or, avec le 

changement de pr®sident aux £tats-Unis, le Patriot Act de 2001 

pourrait bien revivre. Cette loi adopt®e durant la pr®sidence de 

George W. Bush pour lutter contre le terrorisme permet aux 

services secrets am®ricains et aux forces polici¯res de voir 

toutes les informations accessibles via Internet sans mandat et 

sans devoir en aviser les propri®taires! 
 

Les soci®t®s am®ricaines qui offrent des services dôin-

fonuagique doivent se conformer au Patriot Act m°me si les 

donn®es sont stock®es sur des serveurs ¨ lôext®rieur des £tats-

Unis comme au Qu®bec ou au Canada. Ainsi, vos informations 

personnelles d®tenues par votre assureur ou par un gouverne-

ment pourraient se retrouver sur un serveur dôAmazon ou de 

Microsoft quelque part aux £tats-Unis. M°me en Irlandeé L¨ 

o½ ces entreprises profitent des taux dôimposition les plus bas 

au mondeé 
 

Andr®e : On parle beaucoup de prot®ger nos fronti¯res mais 

il est ®vident quôil faudra plus quôune arm®e et de lôarmement 

conventionel pour garantir notre s®curit®. Il me semble que 

nous avons un urgent besoin dôexperts bien outill®s pour faire 

face ¨ de telles menaces. 
 

Fran­ois : Fort heureusement le Qu®bec et la Canada 

comptent un nombre impressionnant de somit®s dans le do-

maine des sciences et de lôing®n®rie. Notre r¹le est de rester 

vigilant en sôassurant que nos gouvernements priorisent les in-

vestissements ad®quats. 
 

Andr®e : Alors, pour sôen assurer, allons souvent vers di-

verses sources : les m®dias nationaux et locaux et nos pr®cieux 

journaux ind®pendants! En hommage au printemps, ¨ notre 

po®mier et ¨ lôhumanit®, une invitation ¨ lire : 

https://www.nomorelyrics.net/fr/Monique_Leyrac/

Il_en_est_pass-paroles.html et ¨ ®couter Monique Leyrac : 

https://www.youtube.com/watch?v=gxj_ZGr-3HE 
 

Si cela vous sourit envoyez-nous un courriel :                        

andreep1@telus.net 
 

Andr®e Pelletier et Fran­ois Faguy 


