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CLINIQUE AUDITIVE
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AT s

) N ENTOUT
Audioprothésiste N, TEMPS

310-2, boul. Nilus-Leclerc, L'lslet

418 804-0888
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Clinique

d'acupuncture .

SylvieCloutier

TRAITEMENT DE
CHANGEMENT DE SAISON

Dés le 20 mai, il sera temps de préparer vos énergies pour | été.

Selon la météo médicale de 2025, le vent-chaleur sera assez
présent les 6 derniers mois de I'année. Les organes vulnérables
seront le cceur et l'intestin-gréle, les poumons et le gros intes-
tin qui induiront des pathologies en lien avec les systémeicar-
dio-vasculaire, digestif , respiratoire et cutané. La présence du
vent donnera aussi des cervicalgles, des douleurs aux épau]es,

des vertiges , des acouphénes , des pathologies des tendons etc.

Notez que la médecine chinoise devance d'un mois les saisons
réguliéres.
Au plaisir d'évaluer l'état de vos énergies. ggf Vie c(ﬂrdrﬂ‘

305, rue Verreault, Lundi - Mardi - Jeudi - Vendredi
Saint-Jean-Port-Joli GOR 3G0

392, des Pionniers Est, L'lslet - Tél.: 247-5128
www.lesserrescaron.com

Membre de l'ordre des
Tél. : 418 598-9455 acupuncteurs du Québec
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ACUPUNCTURE‘
Mélanie " /§
n :
e y
MEUBLES Membre de la Fédération

MAROIS O des Kinésiologues du Québec
H, des Pi9nniers QOuest, 418 241-2124
Llslet (Québec) GOR 2B0 _— St-Marcel
418-247-5379 Montmagny (Physio Optimum)
meublesmarois@hotmail.com _
No licence: A-022-16 acupuncturemelaniecaron@outlook fr

A.Giroux & P.Drouin, s. pharm.
Pharmacien-propriétaire

AU SERVICE DES GENS D'ICI
Pharmacie A.Giroux&P.Drouin Pharmacie A.Giroux & P.Drouin DEPUIS 1958! —

310, boul. Nilus-Leclerc 42 Ch.Des Pionniers Est

L'Islet Québec GOR 2C0 Cap St-lgnace Québec GOR 1HO — MARCHAND PROPRIETAIRE — Q 58,5e rue Lslet
él. : 418 247-3978 Tél. : 418 246-5613 N Sk S
Tel.: : x z JOS PROULX INC. —

Fax : 418 247-3078 Fax : 418 246-5699 s {iEipspouixica

affiliée a :

Matériaux de construction - Plomberie - Electricité - Portes - Fenétres - Location doutils
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pour nos membres

et la communauté

La ristourne, c'est
ma part du gateau
Détails et conditions a O Desjardins

desjardins.com/ristourne Caisse du Nord de Lllslet

"La wotat celsrshare rovchaie 4 ce b riskourse colecte ot de exidet ce oede P ccle xoe 4 et cR el 3 Gudieg s déciion e inaebiie givda b > evels ce chsuvca 3 loe o o Ortartpar conel cdwad onde
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Pierre Roy, pr ®si dent
Caisse Desjardins du Nord de L

Des petits travaux aux plus grands...

ssidentiels SERVICE DE .
dan5|essedeursre"dstr'iels CONCEPTION ET Assembl ®e g®n®rale extraordina
commerciaux et aussl Inau D'INGENIERIE Caisse du Sud deTdrorlesd et et de

Le jl8in 2m3B8, ~ 18
desjardins.com/caissesudlislet

Assembl| ®e g®n®r al e extraordina
Caisse du Nord de LO6I sl et

Le jlBin 20m3B, ~ 18
desjardins.com/ caissenorddelis

Boulangerie Gosselin

11100, chemin des Pionniers Est

7 108Seln SN Lkt 00 GoR 250 P
}jﬂ/ 480759 72
‘%Ef,f,m‘{iﬁﬁ i pgosselin@hotmail.com
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WWW.MOREAUPRS.CO
is 19 .
ROEEE L ON REPARE OU REMPLACE VOTRE
G A R A G E PARE-BRISE DIRECTEMENT AU GARAGE!

Un pare-brise en bon état sauve des vies.
Roulez en toute sécurité grace a VitrXpert.

+ Service de remplacement et de réparation rapide,

L'ISLET avantageux et de qualité supérieure;
+ Programme «Réparation gratuite a vie » disponible;
. . . - - 1
MECANIQUE » ESTHETIQUE - PARE-BRISE Informez-vous et prenez rendez-vous!

AR, (e
418 247.3731 ‘w’ nmop Ro @

garagecaronlislet.com
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JUIN 2025 Pour plus d’informations: 418-598-3235

Menu chaud de la popote roulante

La Chaudronnée

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
o1 02 03 04 o5 06 o7
Poulet sauce .
miel et Boulettes ala
moutarde chinoise
o8 o9 10 n 12 13 14
Spaghettis a Poulet tao sur
la viande vermicelle de
riz
15 16 17 18 19 20 2
Mijoté de Croquettede
poulet ala saumon
créme maison
22 23 24 25 26 27 28
?Fﬂr:ﬁss:"g Boulettes
mer aux péches
29 30
Croissant
salade de ?geuf aux
crevettes cgumes
Le Hubl ot,

ge6in



Chevaliers de Colomb

CO nNcour S d e daeg§ies1!1ioblss avonde dxiins pmawrenl

e concours deCllewsaliinesr sq udkeGli@Gopl eormb |_d;Lm|eux, Grand Chevali
Qu®hercgani sent chaque ann®g¢ y

ni veau prOV|nC|aVr|oInt2®2®,r
pendamtnglre s Provinci al

LeGhevaliersdudeColosleointb 3454

depuis plusieurs ann®es ce Dr e
®coles de | a r®gion se sont ) e r
8dessins sur agfe ptoestb|uln|et
encor e.
Le concours de dessins est BPaBVpNsufe ¢eaQltdymi a4 dBrojidqe gmn
soi tSulbsst anceg¢alloacdlques Mdtbgﬂjlegs%'tq 1€e 6 Paclte usec Al daier d
Scol(@ad®®rochage et intimdatd% '3"]g’p"bougraglnea@”t%%@(ed'é'a?@g}tﬁ
ries doclgems sdmnsB ¢a per mefSUbSxt angprgkomsi qeas al2re-u
participants de prendre un mdASPO @€”§®f|@xM5ﬁt@%‘?r%%%|@p'
| "mes ddactualit® qudils cltJo‘PQGﬁtgﬁgorhas”tlee o G@Ysrialpilenrc rel
a re-u un h$qu a bdr el e]JC]OeJOBOalmIa
F®licitations ~ tous | es parPolddilpdmtlse, etetum § e a%d UER eOEHBS eq
i mpliquer dans cette activilteel denphkod ge.g teu&a far $e uMaerpie
plusieurs ann®es. Jozxlle C!lt®, directrice adjoin
n®ral e ° L6®c ol a&s tseewcro.ndBn r ar mBi
Mer ci aux directrices, aux edresdiequxgnt@rsanedd Emswalginamt &t q
bien voulu faire participer pt®uesat®nniest € [Fresietmed |eElGged Qng it [

PhotoChantaI Nor mand.

WSy 23l a2y

STEPHANE /;
TIER

RENOVATION & LOCATION
3 W$)f2®|'aA2)/AN\$A%7\I3§)feSffAS i orneau, di r-ee€tsip®e
AYUSNASdzNE S SEU$NJ\SCZN~§eAS‘utbert; Gilbert Lemieux, Gr:

§ 9EOI Gl a2y NANRNES IShi8ow®y |ncat ®gMi i eewg Slchoresi rfel itane Bern
= 2 B & Aubefptl,ac2 et a re-u $yn emo rPtaan

§ [20laz2y VJRS':?“SA?P A . Bernier, ensei gn-dectas p ® -Aduéb@cBat |
§ ttl¥2fAD n E BIASR&A& SuU |[LINR&LE YVISe 0OdORssken Fda-AkRaipti @cBt e
: . : re-u un mon$t.ankkh offéna®m® a0 0 Nor man

comptabilité

DIANE ST-PIERRE

Tenue de livres pour petites
entreprises et travailleurs autonomes.

A R

" , 418-241-8334
boulevard Nilus e c | er ¢, LO&I]s / info@comptabilitedsp.com

Tél . 41&470061 Ce" : 41&9]:1078 comptabilitedsp.com

Le Hublot, f6in 2025, page



l 6entretien int®rilk@afhey@l ieeriselrdencon o
| 6£glise et loentrieRYielherdud OUSmEES P@T ¢
bien doautres tocheéd &iPlere. Me? @MU Hioqy
votre implication. Lemieux au2d@me87o #b
recevoir une invitat]
Gilbert Lemieux, Grd®idéudheevadg elf6an pro
tobre 2025 au mois d
recevoir ®gal ement un
Gil bert Lemi eux, i i
Brigitte Pellerinl| n Gilbert Lemieux, Grar
6ann®e -Fro®T o0 ies §
Fl orence Tal bot de e
|l a ®pRace dans I
¢cSubstances-1amés, qat
re-u un ch3$que/iadde
voie de LOI sl ep| aglES .
dans | a Sab@gancesd:'ladmﬂdlﬁesdu mo i e nn&a
81 & nés, et a re-u QOheéerch du@ngiene Th t
75,$500et Claudia LecleamiceuXen §Pehaogthoa ht & o
enfa® n®e ~ -Arda@c-oolies SXtavi er .
Photochantal NormandC®| ®br ons
. . Jade, | a graade d & o
Fami |l |l e du m@esiamnces I1esas de papa £tie
Justine B®l anger ave
e€hevaliersdudeCoGaslAimbd®] eunaeviridu 222PP®ynkl orence_ de |—
3454 de Lolslet, ifeanmielnite s ok ome@EPt @) a e tdeGielumeerr
une famille pour | @omoi LI ®&bmans 2@3§N%V%'s'a%r€|§anola% Nd3r1’tr

soi tReM® Bernier etr eswm lceounrj odenrttei fi cat pour nai ssance

MmeFrancine Thibault guro®aniteurF®&Impcliit-ati ons Sutidet Paga st
cation dans | e bonpfeondtei dmameé méret de | a
fabriguweyrdél &t de Lessard pour
Al 1 mentati on
P. H Nor mainrdec . & F| |
461, boulecINerlau,s LGOI sl et QC GOR 1

41-84-3120

HORAI RE
Jo R F S R

A&ENTATIHN b o u t e I

e S INOI

e
\3

= Yl ®h i cou I'?

1t red j==a U &uhnjredl' 8_jLIEO

Samedi (Sl 0
Di manche

Fer|n®

Station service
Remplissage de propane

m@ A Superleur

Le Hubl ot L@din



.suite de | a page pr®c®dert

Personnalit® C!;?%ﬁ%pr!eqwut$§

Le@hevaliersdude(:o(hosledmb 3454 Lolslet tidn@dneri e
soul i gPreerrsolnaal i t @& uConhooinsb i cdgn r .

2025, en | a p\mmsaorCme—D)mmadMen,étﬁoag]brsl qu'@amet de Bo
son implication dans | a co aut i I |
dé&No £1 , PO®ques, dans | a chormgyI Otpk._:‘a&l®loné(Jg %%ﬁtftUﬂH%}ggs té@aa?he’c%
di manche, les fun®railles c;ur @A®A)®@tbﬁ)ﬂa4@r§u§ HE' €

pour toute votre |mpI|cat|o d|manchen$a|4 260t 2 511

Gilbert Lemieux, Grand Chevalier Tirage dimmdnQle 54

Car Pr|dx e 600

Anne Mai |l | y,98) I'slet (billet

SDamase éDtenlse
Gil bert Prix 6e 400

Lemi eux, Michel Gamache342)lslet (bille
Grand Cheva-
Il i er. Prix &e 200
Phoit oChankine Gui mont et Davo@eéXar on, L
t al Nor mand,.

Prix &e 150

Jacques Clouti2t6) Qu®bec (bill

Tirage dimanch@2831
Prix &e 600

Roger Fortin, MdA®t)magny (bille
Prix &e 400
H®l " ne Couill ad&qQ) LO6I sl et (bil
Prix &e 200
Vico | e Groupe 32t) , L61l sl et (

UHQRYDW#JOREHWWHWWH LS@HWE’O

Deni Roy et MichelOd&H) vierge

Les Habitations Au Fil du Fleuve Les prochains tirages se tiend

~ e » & 7et 14 2025, 7 |1 o6®gdise
hUN‘Ba RQSmelr—faelr?eRd Bonsecour
¢ Cuisiniére apr s |l a cW®l ®bratiuo

Aide-cuisiniere
Service aux tables

oy iNBoaSy vsylgBHantes!

¢St SLK2WBTYTMMPeENYse Boucher

pz NIzS Rdz /zféé\?ls%RépLé‘er%as I Ktoz2ds
/2dmﬂl§s¢msx3fZOSUN%%@ﬂmg%WH Y A ?A

F®l icitations = to

=

pny3 0 2[d& ok SHNID |dza
[QLa 9 &AZy SiGov Op Daw M- n
¢St PHVM-opoy

Tondeuses, Tracteurs ° pelouse,

Pompes, Pompes ° pression,

Mot eur s, B®c heuses, Souffl euses
neige, Accessoires, etc...

Le Hublot, f8in 2025, page



