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pour tous les goûts 
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Sable et Glace 

Encore cette année, l’événement est une belle réussite! 
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Culture et des Communications du Québec. 

Buts et objectifs du journal 

Le Hublot 
Doter la Municipalité de L’Islet d’un outil de 

développement communautaire par la publica-

tion d’un journal. Diffuser l’information locale 

et régionale et encourager le développement de 

la culture, dans le but de créer des liens entre 

les organismes de la région, favoriser 

l’échange des idées et des opinions, faciliter 

l’expression de tous les citoyens, et stimuler la 

création littéraire et la qualité du français. 
 

Ce journal est tiré à 2 025 exemplaires et 

distribué gratuitement dans tous les foyers de 

L’Islet (L'Islet-sur-Mer, Ville de L'Islet et 

Saint-Eugène). À l'extérieur de ce territoire, 

l'abonnement est de 40 $ plus taxes, annuel-

lement. Le coût de la carte de membre actif est 

de 10 $ et celui de membre corporatif, de 50 $ 

annuellement. 
 

La direction du journal doit connaître la 

provenance des communiqués. Le journal 

Le Hublot se réserve le privilège de modifier 

ou d’écourter un texte et refuse de publier des 

articles non signés ou à caractère répétitif ou 

polémique ou sous forme de publicité. 
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utiliser les articles de ce journal et nous leur 

demandons de mentionner la source. 
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Note à nos collaborateurs : 

Concernant les photos qui accompagnent les textes ou les 

publicités, assurez-vous qu’elles sont libres de droits 

d’auteurs. Nous vous en remercions. 
 

Si vous recherchez un article ou une photo en particulier, 

le journal a maintenant un Registre des archives du jour-

nal. Donc, nous pouvons vous aider à les retrouver. 

Disponible au bureau du journal. Aussi, tous les journaux, 

depuis le début de son existence, sont maintenant en pdf 

afin de faciliter vos recherches. 
 

Le Hublot 

Parution du 

mois de : 

Tombée 

pour les 

textes, les 

publicités et 

réception 
du matériel 

publicitaire 

Date 
de parution 

Octobre 2023 15 septembre 28 septembre 

Novembre 2023 13 octobre 26 octobre 

Décembre 2023 17 novembre 30 novembre 

Janvier 2024 8 décembre 21 décembre 

Février 2024 12 janvier 25 janvier 

Mars 2024 16 février 29 février 

Avril 2024 15 mars 29 mars 

Mai 2024 12 avril 25 avril 

Juin 2024 17 mai 30 mai 

Juillet 2024 14 juin 27 juin 

Août 2024 5 juillet 25 juillet 

Septembre 2024 16 août 29 août 

Octobre 2024 13 septembre 26 septembre 

Novembre 2024 18 octobre 31 octobre 

Bonne rentrée des classes! 
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Nom : ________________________________________________ 

Adresse : ______________________________________________ 

Municipalité : __________________ Code postal : ____________ 

Signature : ____________________ Téléphone : ______________ 

Courriel : _______________________ Facebook : □ Oui  □ Non 

Ci-joint un chèque de : ______________$ 

Vous pouvez devenir membre en tout temps. 
 

SVP faire votre chèque au nom de : 
 

Journal Le Hublot 

50, chemin des Pionniers Est, Bureau 202 

L'Islet (Qc)  GOR 2BO 
 

Merci de votre encouragement à votre journal communautaire! 

Je désire renouveler ma carte de membre ou Je désire devenir membre au coût de 10 $ par année. 

Pour plus d’information, contactez-nous! 

Téléphone : 418-247-3333  50, chemin des Pionniers Est, bureau 202, L’Islet 
(En haut de la salle des Habitants.) (Les heures de bureau sont publiées en page 2.) 

SERVICES OFFERTS 
Autres services 

 Photographies d’événements 

 Assemblage et/ou brochage de   
documents 

 Projets sur demande 

Photocopie : 

0,15 $/copie 
 

Télécopie : 

1,00 $/page 
 

Internet sur place 

5,00 $/heure 

Conception/montage 

 Dépliants  Cartes d’affaires 

 Encarts  Feuillets promotionnels 

 Brochures  Étiquettes personnalisées 

 Affiches  etc. 

Rédaction/correction/
dactylographie 

 Textes 

 Lettres 

 Rapports annuels, etc. 

Dans les coulisses du journal Le Hublot 
Défi relevé 

 

C 
et été, nous avons eu la chance de travailler pour le 

journal Le Hublot pendant six semaines. Nous avons 

été présentées dans le journal précédent mais nous 

voulons faire plus amples connaissances avec vous. 

Donc nous voici! 

 

Nous sommes Émilie Desroches, technicienne en numérisation 

de documents, et Ariane Guimond, agente administrative de 

projet, toutes deux finissantes de l’école secondaire Bon-

Pasteur. Durant la saison estivale, nous avons eu l’opportunité 

de travailler pour le journal. C’était une expérience en-

richissante et agréable. Nous avons expérimenté la vie de bu-

reau et évolué autant au niveau personnel que professionnel. 

Nous avons également évolué dans nos grands talents au jeu 

UNO sur l’heure du dîner. Nous avons aussi fait de nouvelles 

rencontres au cours de l’été, que ce soit lors d’une réunion du 

conseil d’administration ou au bureau. Nos emplois étaient con-

stitués de tâches complètement différentes, mais nous avons 

tout de même réussi à nous entraider et à terminer à temps. 

L’ambiance au bureau était plutôt calme et joyeuse. Nous 

avions des conversations intéressantes par-ci par-là, ainsi que 

plusieurs réflexions à partager sur différents sujets. Plusieurs 

conseils nous ont été donnés pour l’année à venir, soit notre 

entrée dans le monde des adultes, le Cégep. Ça on peut dire 

qu’on en a parlé énormément. Nous allons toutes deux dans des 

Cégeps éloignés l’un de l’autre, soit Rivière-du-Loup et Lévis. 

Travailler pour Le Hublot nous a alors donné l’occasion de 

pouvoir passer un dernier été ensemble avant le grand départ 

parce que, si vous ne le saviez pas, nous étions de bonnes amies 

durant notre secondaire. Cet été nous a grandement rap-

prochées. 

 

Maintenant, nous tenons à remercier la directrice générale, 

Guylaine Hudon, qui nous a gardées dans le droit chemin tout 

l’été et nous a conseillées lorsque nous en avions besoin. Grâce 

à ses anecdotes et ses conseils toujours pertinents, nous sommes 

enfin prêtes pour la vie qui nous attend. Promis, nous utilise-

rons un agenda papier et bien organisé l’année prochaine! 

 

Suite à la page suivante... 

renovat@globetrotter.net 
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Un merci spécial à ceux qui travaillent 

derrière le journal chaque mois. C’est 

grâce à vous que nous avons pu vivre 

cette expérience! Merci d’offrir à L’Islet 

un journal communautaire mensuel et 

l’occasion aux jeunes de pouvoir s’ex-

primer et s’affirmer dans la société. 

 

C’est ainsi que nos emplois se terminent. 

Nous en garderons de très bons souve-

nirs. Maintenant, nous nous lançons dans 

une nouvelle étape de notre vie. Vous 

allez pouvoir suivre mon parcours à moi, 

Émilie, dans mes chroniques mensuelles 

Émilie au collégial dans le journal, ainsi 

que lire le reportage d’Ariane sur le Fes-

tival Guitares en Fête ce mois-ci. 

 

Bonne rentrée à tous! 

 

Ariane Guimond et Émilie Desroches 

Ariane Guimond. L’une des tâches que 

j’ai eu à faire est le 2e registre des ar-

chives que j’ai complété cet été. C’est un 

travail qui demande beaucoup de      

patience. J’ai aussi accompagné la   

directrice pour certains travaux. Photo : 

Émilie Desroches 

Émilie Desroches. Les deux appareils 

(photocopieur et scanneur) dont je me 

suis servie pour numériser les journaux 

depuis 1997. Dans mes mains, c’est la 

clé USB qui contient tous les journaux. 

Si vous recherchez des articles ou     

photos, ne vous gênez pas, Le Hublot 

pourra répondre à votre demande.    

Photo : Ariane Guimond 

...suite de la page précédente 

C’est : un organisme 

 à but non lucratif 
 

Téléphone : 418-291-3555 
 

Territoire : L’Islet-sur-Mer, L’Isletville, 

Saint-Eugène, Saint-Cyrille. 

Services offerts : livraison à domicile de repas, équi-

librés et à prix modiques (soupe, plat principal, des-

sert maison), tel que prescrit par le Guide alimentaire 
canadien. 

 
Livraison : mardi et jeudi midi. 

 
Clientèle : aînés, personnes en perte d’autonomie 

temporaire ou permanente, convalescents, aidants 

naturels, etc. 

La Popote roulante L’Islet 

Prix : 8,00 $ par repas. 

 

Certificat-cadeau disponible. 
 

Nous recherchons 

des bénévoles 
(Frais de déplacements remboursés.) 
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Musée maritime du Québec 

 

Pour les citoyens et citoyennes de L’Islet, 

l’accès libre au nouveau Parc fluvial en dehors 

des heures d’ouverture ne cause aucun problème! 

L 
’équipe du Musée maritime du 

Québec (MMQ) souhaite informer 

les résidents et résidentes de la 

municipalité de L’Islet que l’ac-

cès aux sentiers du nouveau parc fluvial 

est possible et sans problème en dehors 

des heures d’ouverture. 
 

Précisons que lorsque la saison touristique 

bat son plein, soit du 24 juin à la Fête du 

Travail, le MMQ est ouvert au public tous 

les jours de 10 h à 18 h. Il est donc tout à 

fait possible pour vous de fréquenter 

gratuitement le parc fluvial le matin 

avant 10 h et le soir au moment du cou-

cher de soleil, après 18 h. Évidemment, 

le respect des lieux est essentiel en tout 

temps et les chiens doivent être tenus en 

laisse. 
 

Atteindre les plus hauts standards 

en matière de tourisme culturel 

Soulignons que grâce à une cam-

pagne de financement majeure, le 

Musée qui est un OBNL reconnu 

comme entreprise d’économie sociale 

a investi plus de 1 750 000 $ en 2022 

pour revoir complètement les instal-

lations extérieures du parc fluvial 

afin de créer une toute nouvelle expo-

sition permanente à ciel ouvert et des 

activités pour les divers publics, dont 

une visite numérique en balado. La 

nouvelle offre muséale a contribué à 

rehausser l’attractivité du Musée qui 

a connu une année record d’achalan-

dage en 2022-2023. 
 

Devenir membre : la solution la 

plus avantageuse 

Si vous désirez accéder à l’ensemble 

des expositions incluant celle du parc 

fluvial, des bateaux à visiter et des 

activités du MMQ et ce, tout au long 

de l’année, la meilleure solution est 

de devenir membre du Musée mari-

time du Québec. Saviez-vous qu’avec 

votre adhésion, vous avez accès à 

6 autres musées de la Chaudière-

Appalaches, dont le Domaine Joly-

De Lotbinière, les musées Marius-

Barbeau, Minéro, le Musée de la 

mémoire vivante et la Seigneurie des 

Aulnaies? Tout compte fait, devenir 

membre est l’option la plus avanta-

geuse car vous pouvez revenir aussi 

souvent que vous voulez! À noter 

qu’il est désormais possible de deve-

nir membre ou d’acheter un billet 

journalier en ligne à partir du site 

web du Musée (mmq.qc.ca). Il est 

également possible de se procurer, 

sans frais, son billet en ligne pour les 

premiers dimanches gratuits de 

chaque mois. 
 

En terminant, si vous avez des ques-

tions au sujet de l’accès au parc flu-

vial ou pour tout autre sujet en lien 

avec le Musée, nous vous invitons à 

écrire à la directrice générale, Marie-

Claude Gamache, à l’adresse sui-

vante : direction@mmq.qc.ca  
 

Marie-Claude Gamache, directrice 

générale 

mailto:direction@mmq.qc.ca
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1
er 

septembre 
The Mailmen 

Programmation Septembre 2023 

Une présentation de : 

En cas de pluie, les activités se dérouleront au 
Centre Multidisciplinaire (35, route du Quai) 

7 septembre 

Duo SS 

Vendredis chansonniers 
Dès 19 h 30 

Spectacles en plein air 

2 septembre 
Régal Band 

Dès 20 h 30 

Jeudis 5 à 7 

Centre Multidisciplinaire 
(35, route du Quai) 

Parc Havre du Souvenir 
(25, route du Quai) 

8 septembre 
Rock-On (Duo) 

Tondeuses, Tracteurs à pelouse, 
Pompes, Pompes à pression, 
Moteurs, Bécheuses, Souffleuses 
à neige, Accessoires, etc... 

548, boul. Nilus-Leclerc 
L’Islet, St-Eugène (Qc)  G0R 1X0 
Tél. : 418-247-3533 

PH Normand Irving reçoit 

la Mention détaillant 

le plus performant du Québec 
 

L 
a direction et le personnel de la station essence Irving 

de L'Islet sont fiers de vous faire part qu'ils ont reçu la 

Mention détaillant le plus performant du Québec. 

 

Chers clients, c'est à vous aussi que revient cette mention. Un 

merci spécial à nos employés.es qui sont presents.es pour vous 

servir 7 jours sur 7 avec Irving depuis 19 ans. 

 

Réjean Normand, propriétaire 

Lors de la remise 

du certificat, 

Jean Filion, 

directeur des 

opérations pour 

le Québec Est et 

Réjean Normand, 

propriétaire. 

Photo : Baptiste 

Bélanger. 

Suivez-nous sur Facebook : ail du québec Martin Tremblay 

T. 418-247-5776 
C. 418-234-4622 
285, chemin Morin, L’Islet 

 10 $ / lb ail de consommation 

   7 $ / lb ail déclassé 

 aussi disponible chez : 
 Marché Tradition de L’Islet 
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11e édition - Sable et Glace 
 

Encore cette année, l’événement est une belle réussite! 

L 
es 27, 28, 29 et 30 août derniers a eu lieu, au quai de 

L’Islet, l’événement Sable et Glace. 

 

Au cours de la fin de semaine, aux alentours de 

4 500 visiteurs sont passés admirer les oeuvres des sculpteurs et 

sculptrices dans les volets amateurs et professionnels. 

 

Nous vous présentons l’événement en photos. 

 

Félicitations à tous les gagnants et participants! 

 

Guylaine Hudon 

Reinaldo 

Nino, 

gagnant 

sculpture 

sur glace du 

vendredi, 

prix du Jury 

et prix du 

Public. 

Photo : 

Daniel 

Thibault 

Isabelle Gasse, 

gagnante 

sculpture sur 

glace, du 

samedi, prix du 

Jury et prix du 

Public. 

Photo : Daniel 

Thibault 

Guy-Olivier Deveau, gagnant du Prix du Jury sculpture sur   

Sable, volet Professionnel. Photo : Valérie Dion 

Marc Dubé, gagnant Prix du 

Jury sculpture sur sable, volet 

Relève. Photo : Valérie Dion 

Sèveline Beauregard, ga-

gnante Prix du public sculp-

ture sur sable, volet Profes-

sionnel. Photo : Valérie   

Dion 

La Maison de L’Anse aux oies  
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Reinaldo Nino, participant sculp-

ture sur sable, volet Professionnel. 

Photo : Valérie Dion 

Isabelle Gasse, participante sculp-

ture sur sable, volet Professionnel. 

Photo : Valérie Dion 

Jérôme Bertrand, partici-

pant sculpture sur sable, 

volet Relève. Photo : Valérie 

Dion 

André Poulin, gagnant Prix du public sculpture sur 

sable, volet Relève. Photo : Valérie Dion 

Véronique Gagné, partici-

pante sculpture sur sable, 

volet Professionnel. Photo : 

Valérie Dion 

Gabriel Bigaouette, participant 

sculpture sur sable, volet Relève. 

Photo : Valérie Dion 

Une partie de la foule lors des compétitions 

de sculptures sur glace. 

Photo : Valérie Dion. 

Cette sculpture a été faite par Martin 

Ernst sur le terrain de l’entreprise 

Usinage François Landry. Photo :    

Martin Ernst 

Les 2 photos du haut : sur 

place on retrouvait des arti-

sanes et artisans qui vendaient 

leus produits. Photos : Annie 

Duval 
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Fier d’être votre producteur local 

AVIS IMPORTANT 
 

Retour en classe. 
 

Après le samedi 26 août, 
notre kiosque sera 

ouvert les samedis, de 9 h à 17 h 
 

Fermeture du kiosque 
le samedi 30 septembre, à 17 h 

 
MERCI de votre compréhension! 

29, chemin Lamartine Est, L’Islet (Saint-Eugène) Téléphone : 418-247-5478 

79 B, 9e Rue, L’Islet 
G0R 2B0 

lanorme8@videotron.ca 

Festival Guitares en Fête 
 

De la guitare pour tous les goûts 

D 
u 21 au 23 juillet 2023, j’ai eu la chance d’assister à 

la 13e édition du Festival Guitares en Fête de L’Islet. 

Malgré la pluie, nous avons eu droit à toute qu’une 

programmation! 
 

Vendredi le 21 juillet 2023 

C’est à 19 h 30 que le festival débuta. Malgré la pluie, les gens 

étaient au rendez-vous et la salle était pleine à craquer. La soi-

rée a eu lieu dans la Salle du Havre au quai de L’Islet. Après le 

message de bienvenue de la présidente de la CACLI, 

Mme Chantal Castonguay, ce fut nul autre que Ray Bonneville 

qui performa sur scène. Accompagné de Geoff Arsenault à la 

batterie, nous avons eu droit à un excellent spectacle. Ce chan-

teur, musicien et auteur-compositeur nous a interprété ses chan-

sons et nous a fait rire entre chacune d’elles avec ses anecdotes 

cocasses. On peut dire qu’il a réussi à charmer le public haut la 

main avec sa guitare et sa voix. Tout le monde était épaté! 

C’est avec certitude que l’on peut affirmer que le festival a très 

bien commencé et que Ray Bonneville a mis la barre très haute! 

Ray Bonneville et Geoff Arsenault. Photo : Ariane Guimond 

Ensuite, vers 21 h, ce fut au tour de Mentana de prendre la 

relève sur la scène. Mentana est un groupe de folk montréalais 

composé de Robin-Joël Cool à la guitare et à la voix, Viviane 

Audet au piano et à la voix, Yannick Parent à la batterie et 

d’Erik West-Millette à la basse. Ce groupe a été une belle 

grande découverte pour moi puisqu’il y avait un peu de tout ce 

que j’aime. Ils avaient tous une très bonne énergie sur scène et 

savaient comment aller chercher le public. Comme avec Ray 

Bonneville, nous avions le droit à des anecdotes entre chaque 

chanson ce qui amenait une touche comique au spectacle. Le 

public a, encore une fois, adoré le spectacle. On peut dire que la 

première journée du festival a été un franc succès! 

Le groupe Mentana. Photo : Ariane Guimond 

Samedi 22 juillet 

C’est au Musée maritime du Québec que la deuxième journée 

du festival a débuté. Dès 11 h, le Salon de la guitare ouvrait ses 

portes au public à la mezzanine du musée. Lorsque j’y suis al-

lée, il y avait beaucoup de monde qui parlait avec les profes-

sionnels et qui posait des questions. Huit luthiers talentueux 

ainsi que l’École nationale de lutherie de Québec étaient sur 

place. J’ai eu la chance de discuter avec plusieurs d’entre eux et 

je dois avouer que c’était très intéressant de voir des gens pas-

sionnés parler de leur art. Leurs créations étaient toutes mag-

nifiques malgré qu’elles étaient différentes les unes des autres. 
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OFFRE D’EMPLOI 

TITRE D’EMPLOI 

 Adjointe administrative contractuelle 

DESCRIPTION DU POSTE 

 Fournir un soutien administratif au conseil d’admi-
nistration de l’organisme, en réalisant des tâches et 
des activités administratives 

EXIGENCES 

 Expérience en secrétariat ou à un poste d’adjointe 
administrative 

 Maîtrise des logiciels de la suite Office, des      
médias sociaux et autres. 

 Compétences de communication orale et écrite 

DESCRIPTION DES TÂCHES 

 Préparer et gérer différents rapports et documents, 
en Word et Excel 

 Assister à des réunions, en rédiger le compte-
rendu, distribuer et consigner 

 Participer à la mise en place et à la maintenance 
de méthodes de travail, de méthodes de classifica-
tion, de procédures, de mode de fonctionnement, 
etc. 

 Gérer les courriels entrants, le courrier et d’autres 
documents, en coordonner la circulation à l’interne 

 Répondre aux demandes de renseignements   
reçues par téléphone et par courrier électronique, 
ou transmettre les appels téléphoniques et les 
messages 

 Toutes autres tâches connexes 

 

DURÉE DU MANDAT ACTUEL 

 Moyenne de 10 à15 heures par mois 

 Rémunération à discuter 
 
 
Pour faire part de son intérêt d’ici le 15 septembre 2023:  
Fondation des services de santé de la MRC de L’Islet à : 

fssmrc@outlook.com  
ou au 418-598-3355 # 27226 

 
Michel Pelletier, président 

J’ai appris beaucoup sur le métier de luthier qui m’était encore 

inconnu. Je crois que peu de personne savent vraiment le tra-

vail et le temps déployé du moment où la guitare n’est que du 

bois jusqu’à ce qu’elle se retrouve dans nos mains prête à être 

utilisé. Cette exposition a mis en lumière le travail de ces gens. 

Que vous soyez passionnés ou non par la guitare, le Salon de la 

guitare était très intéressant et un incontournable du festival. 

Cette guitare a été fabriquée 

à la demande spéciale d’un 

client par Guitares Dièse. 

Photo : Frédéricke Guimond 

La même guitare vue de près. 

On y retrouve un bateau sur 

le haut du manche. Photo : 

Frédéricke Guimond 

Les gens étaient au rendez-vous pour le Salon de la guitare! 

Photo par Frédéricke Guimond 

Nous avions même 

l’occasion de 

gratter la guitare! 

Photo : Ariane 

Guimond 

 

Suite du reportage 

à la page suivante... 

mailto:fssmrc@outlook.com


Pour réserver votre espace publicitaire 
ou pour publier un texte, la prochaine 

date de tombée sera le 15 septembre 2023. 

Communiquez avec Le Hublot : 418-247-3333 
Courriel : clochers@globetrotter.net 
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Les Habitations Au Fil du Fleuve 

5, rue du Collège, L’Islet 

Courriel : filfleuve@globetrotter.net 

Offres d’emplois 
 

 Entretien ménager 
 

Téléphone : 418-247-7771 
 

Demandez : Lise Chabot, 
entre 8 h et midi 

...suite d ela page précédente. 

 

À 19 h 30, nous étions de retour à la Salle du Havre pour    

d’autres spectacles. Encore une fois, la salle était remplie! Le 

premier spectacle fut celui de Flavia Nascimento. Accom-

pagnée de son « Plus Petit Big Band », cette artiste brésilienne a 

réussi à séduire le public au moment de son arrivée sur scène. 

Avec le bon rythme de sa musique, c’était difficile de rester 

assis. L’artiste a même dansé avec des chanceux du public! De 

plus, Flavia a pris le temps de nous enseigner certains pas de 

danse. Il était impossible de ne pas sourire. C’était un spectacle 

haut en couleur qui illuminait l’endroit malgré la pluie battante 

de l’extérieur. 

Flavia Nascimento et son « Plus petit big band ». 

Photo : Ariane Guimond 

Dès 21 h, ce fut à Carlos Placeres d’entrer sur scène. Il fut ac-

compagné de Yoel Diaz au piano et voix, Juan Carlos Abad à 

la basse, Mathieu Gaulin au saxophone et à la flûte, Diomer 

Gonzalez aux percussions et voix, ainsi que de Jonathan      

Maldonado à la batterie. Croyez-moi, ces instruments se 

mariaient très bien ensemble! Avec sa musique cubaine, Carlos 

a réussi à refaire danser le public et sa bonne humeur était très 

contagieuse. Le public, encore très nombreux, était ravi! 

 

Quoi de mieux pour terminer cette deuxième journée? 

Carlos Placeres avec ses musiciens. Photo : Ariane Guimond. 

Dimanche 23 juillet 

À 11 h, ce fut à la Chapelle des Marins que le festival s’est 

poursuivi. Pierre Bernier, auteur et conteur, nous a présenté 

l’histoire L’amour au temps des vieux garçons. Je suis arrivée 

tôt parce que j’avais le sentiment que la chapelle allait être 

pleine à craquer et j’avais raison. Juste avant le début, plus 

aucune place n’était encore disponible. Certaines personnes ont 

dû rester debout à l’arrière et d’autres ont même écouté 

l’histoire à l’extérieur de la chapelle. Le public était au rendez-

vous! Pierre Bernier a su raconter son histoire pour intéresser 

les plus vieux comme les plus jeunes. Il a su nous faire rire et 

attirer notre attention jusqu’à la fin. C’était la première fois que  

Pierre Bernier à la Chapelle des Marins. 

Photo : Ariane Guimond. 

Suite du reportage à la page 14…. 



Le Hublot, septembre 2023, page 13 



Le Hublot, septembre 2023, page 14 

… suite de la page 12. 

 

j’assistais à une histoire de ce genre et je 

n’ai pas été déçu! Le temps a passé très 

vite! 

 

Ensuite, dès 13 h 30, ce furent les deux 

derniers spectacles de la fin de semaine. 

C’était, encore une fois, plein à craquer! 

Le premier à fouler la scène fut François 

Rioux. Ce guitariste, pédagogue et com-

positeur, est membre de la formation 

The Lost Fingers. Pour ce spectacle, il 

fut accompagné par Carol Mayotte à la 

basse, Olivier Bussière à la batterie, ain-

si que Damien Jade-Cyr au saxophone. 

Malgré qu’il fît très chaud, ils ont réussi 

à nous présenter le jazz avec succès. Ils 

sont tous de très très bons musiciens et 

ils ont le sens du rythme. Ce fut ma 

première fois à une présentation de jazz 

et je crois que ce ne sera pas la dernière! 
 

Les derniers à performer sur la scène 

pour cette année furent Kora Flamenca, 

à 15 h. Cette formation est constituée de 

François Rioux accompagné 

de musiciens talentueux. 

Photo : Ariane Guimond. 

De mon côté, j’ai beaucoup aimé ce fes-

tival. J’ai découvert des styles musicaux 

que je n’avais jamais ou très peu écoutés 

auparavant. J’ai découvert des artistes 

talentueux que je vais définitivement 

réécouter dans le futur. Dans la vie de 

tous les jours, je suis une personne qui 

aime beaucoup la musique. Je joue un 

peu de ukulélé et j’aime beaucoup la 

guitare. Ce festival était donc une occa-

sion pour moi de faire mon premier re-

portage dans un environnement qui 

m’était plutôt familier. J’ai trouvé cette 

expérience très enrichissante et j’espère 

pouvoir y retourner l’année prochaine! 

 

Pour terminer ce reportage, j’aimerais 

remercier tous les bénévoles du Festival 

Guitares en Fête, sans qui, l’événement 

n’aurait jamais eut lieu. Merci de votre 

précieux temps! 
 

Ariane Guimond, journaliste-pigiste 

Journal Le Hublot 

Caroline Planté à la guitare Flamenca et 

à la voix, Zal Sissokho à la kora (La 

kora est un instrument de musique à 

cordes originaire du Mali actuel que 

l'on trouve en Afrique de l'Ouest) et voix, 

Miguel Medina aux percussions ainsi 

que de Jean Félix Mailloux à la con-

trebasse. Avec leur musique du monde, 

nous avons eu l’impression de voyager 

avec eux. Entre chaque chanson, ils nous 

parlaient de leurs origines et de la Kora 

qui est très peu populaire par ici. Zal 

Sissokho a aussi touché nos cœurs en 

nous parlant des aînés et que nous 

Kora Flamenca. 

Photo : Ariane Guimond 

devrions prendre le temps pour aller les 

voir avant qu’il ne soit trop tard. Ce fut 

riche en émotion. Quant à la musique, 

elle était très entraînante et ce spectacle 

nous a permis de découvrir la guitare 

Flamenca, ainsi que la Kora. Ce fut des 

instruments que j’ai personnellement 

beaucoup aimés. Leurs sons étaient doux 

et calmes. Avec l’ajout de la contrebasse 

et des percussions, il y avait un mélange 

que j’ai adoré et le public aussi. Dès que 

le groupe eut quitté la scène, les gens ont 

demandé un rappel. Ce fut la meilleure 

manière de clôturer la fin de semaine. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Instruments_de_musique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Afrique_de_l%27Ouest
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271, Chemin Lamartine Ouest, L’Islet (Saint-Eugène) 

Téléphone : 418-247-5973 
(Sur rendez-vous du mardi au vendredi) 

L'EXPÉRIENCE DU SOIN PERSONNALISÉ 

Heures d’ouverture 
 

Mardi 13h00 à 20h00 
Mercredi 13h00 à 20h00 
Jeudi 13h00 à 20h00 
Vendredi 13h00 à 17h00 

Réservez un rendez-vous 
pour un soin hydratant du visage 

et obtenez un rabais de 

15 % 
à l’achat de vos produits Yon ka 

 

(Offre valide jusqu’au 27 octobre 2023.) 
 

Certificat-cadeau disponible 
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Bientôt l’automne… 
C’est le temps de prendre soin de vous. 

Vous le méritez! 

Salon d’esthétique Diane 

D 
epuis notre enfance, les livres sont présents dans nos 

vies. Que ce soit les histoires que l’on nous lisait 

avant d’aller dormir ou celles que l’on nous racontait 

à l’école, c’était toujours des univers différents nous 

permettant de rêver. Aujourd’hui, malgré que notre style litté-

raire ait changé, les livres sont toujours présents et nous offrent 

toujours un nouveau monde à découvrir… 
 

Lire peut être une source d’échappement au monde réel, mais 

cela peut aussi nous instruire sur différents sujets. Science-

fiction, romance, horreur, policier, nous pouvons toujours trou-

ver quelque chose à notre goût. Pour nous, la lecture est une 

partie importante de notre quotidien et c’est pourquoi nous 

voulions vous présenter nos trois coups de cœur littéraires : 
 

Top trois d’Émilie : 
 

1. Peter Pan par  Simon Rousseau  

Peter Pan est un livre de la collection des contes interdits, mê-

lant une histoire de notre enfance à certaines réalités dures à 

accepter de nos jours. Ce n’est pas pour les cœurs sensibles! 
 

2. Heartstopper par  Alice Oseman  

Malgré que le titre soit en anglais, le livre se trouve en français! 

C’est une belle histoire d’amour au secondaire pouvant faire 

fondre le cœur de n’importe qui. 
 

3. Red White & Royal Blue par  Casey McQuiston  

Vous pouvez, encore une fois, trouver ce roman en français. 

Mêlant amour et haine, ce livre raconte l’histoire du fils de la 

présidente des États-Unis et d’un prince d’Angleterre (que de la 

fiction évidement). 
 

Top trois d’Ariane : 
 

1. Lait et Miel par  Rupi Kaur  

Ce roman est un grand classique de la poésie moderne. Ces 

poèmes traitent de sujets parfois sensibles et le recueil est illus-

tré par l’auteure. 
 

2. Les sept maris d’Evelyn Hugo par  Taylor  Jenkins Reid  

C’est une histoire d’amour et d’évolution personnelle d’une 

personne célèbre (encore une fois, de la fiction). Une vieille 

femme raconte sa vie à une jeune journaliste et quelques sur-

prises les attendent. 
 

3. Appelle-moi par ton nom par  André Aciman 

C’est une autre grande histoire d’amour et de découverte de soi 

à l’adolescence. Elle prend peu de temps à se lire, mais croyez-

moi, l’histoire en vaut la peine! 
 

Lire pour nous est très bénéfique. Comme mentionné plus tôt, 

cela nous permet de nous échapper durant quelques pages. De 

plus, cela nous aide à avoir un français plus sophistiqué et à 

découvrir différents styles d’écriture. Aussi, lire dans une autre 

langue favorise l’apprentissage d’un nouveau langage. Cela 

nous donne, en plus, l’occasion d’apprendre beaucoup tout dé-

pendant du livre, que ce soit biographique ou historique. 
 

Nous espérons vous avoir donné envie de reprendre un bon 

livre et peut-être même d’essayer un nouveau style. 
 

Ariane Guimond et Émilie Desroches 

Bien plus que de simples mots 



Maison Dion 
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COURS DE PATINAGE RÉCRÉATIF 

Oyez Oyez! Tu aimerais apprendre à patiner! 
 

Le Club de Patinage Artistique de Saint-Jean-Port-Joli prend présentement les 

inscriptions du patinage récréatif et artistique. 

Les inscriptions se font par téléphone ou par courriel. 

Ça recommence en début de septembre. 
 

Pour plus d’informations, communiquer avec : 

Lucie Morin au : 418-247-7614 ou e-mail : lucie_morin@videotron.ca 

La Rentrée? 
 

R 
entrer versus aller dehors… 

Quand on entend ce mot, peu 

importe notre âge, on pense 

tous à la rentrée scolaire. En-

fants, la fin de juin, c’était la grande 

célébration, le début des vacances tant 

rêvées! Enfin la liberté de jouer dehors 

toute la journée et veiller toute la soirée 

comme les grands : rêver sous les 

étoiles, admirer la voûte céleste et com-

prendre le mot envoûtant… Ne plus 

avoir à rentrer pour faire ses devoirs. 
 

Andrée : Libérés des vêtements ser -

rés, lourds et inconfortables on redécou-

vrait le plaisir des sports et des jeux dans 

la nature. Pour plusieurs enfants de la 

ville, c’était aussi parfois le retour aux 

sources chez les grands-parents à la 

campagne : le bonheur! Moi qui ai choi-

si Le Raton liseur comme nom pour mes 

activités d’animation, je peux témoigner 

de cette grande joie en arrivant à L’Is-

let : je me sentais comme un petit animal 

sauvage qui pouvait fureter partout 

autour du jardin ou me dorer la couenne 

au soleil. La première journée des     

vacances la petite fille de la ville, blême 

et anémique recevait le choc du diagnos-

tic : mon grand-père choisissait dans son 

bureau d’apothicaire, un tonique qui me 

requinquait miraculeusement chaque 

fois. Après une semaine de ce traitement, 

je pouvais passer le reste de l’été en 

Robinson, comme le reste de la famille, 

pieds-nus du matin au soir, au bord de la 

rivière Montmorency, entourée de mon-

tagnes, au camp de pêche de mon père. 

Grâce à un grand-papa qui connaissait, 

comme beaucoup de médecins, les ver-

tus thérapeutiques de la nature et du 

grand air. 
 

François : Comme jeune montréalais, 

j’ai toujours été surpris par l’exode des 

citadins : dès les premiers beaux jours de 

l’été, tous se ruaient dans les embouteil-

lages pour traverser les ponts en direc-

tion de leurs lieux de villégiature favoris. 

C’est après mon arrivée à L’Islet il y a 

plus de 40 ans, que j’ai compris le sens 

de l’expression grand air…  
 

François : Cet été, bien des familles au 

pays auront été privées non seulement 

d’un lieu privilégié de vacances mais 

certains ont dû abandonner leur 

demeure. L’ampleur des inondations, 

feux de forêt et canicules extrêmes ont 

pris les gens en otage. En ces temps dif-

ficiles, on a tous de près ou de loin en-

couragé ou aidé des proches et des amis. 

D’où ce fréquent témoignage que les 

caprices de la météo nous ont privé d’un 

été. 
 

Andrée : De là aussi notre absence du 

Hublot pour une halte essentielle, 

comme les silences en musique et les 

pauses qui ponctuent le langage. À bien 

y penser, ceci fut un temps nécessaire de 

réflexion dans un véritable maelström de 

circonstances incontrôlables. Nous 

avons ainsi choisi au fil des jours quel-

ques citations en explorant les passions 

et trésors d’un vieux secrétaire rempli de 

fichiers et nous en ajoutons quelques-

unes de nos récents coups de cœur. 

Pourquoi ne pas partager cette récolte? 

Pour conserver un équilibre qui semble 

précaire, il apparaît que nous n’aurons 

jamais trop de sources et de points de 

vue différents. 
 

Toutes les inquiétudes et questionne-

ments que l’on a sur les situations clima-

tiques et sur les connaissances de la na-

ture ne datent certes pas d’aujourd’hui. 

On vous le donne en mille, l’homme se 

préoccupait déjà de la protection de la 

nature et de l’environnement il y a plus 

de 2 000 ans… comme le démontrent 

ces quelques réflexions. 
 

Si nous prenons la nature pour guide, 

nous ne nous égarerons jamais. Cicéron 

avocat, politicien et philosophe romain 

(106-43 av J.-C.) 

Si vous planifiez pour un an, plantez une 

graine. Pour dix ans, plantez un arbre. 

Pour cent ans, éduquez le peuple. Kuang 

Chung Tzu, philosophe chinois 

(645 av J.-C.) 



OFFRE D’EMPLOI 

334, boul. Nilus-Leclerc, L’Islet (Québec) 
G0R 2C0 

Téléphone : 418-247-5046 

Nous recherchons 
 

Plongeur - Plongeuse 
 

Poste disponible maintenant. 

 

Apportez votre curriculum vitae 

au restaurant 

ou 

par courriel : restoleveil@videotron.ca 

ou 

par télécopieur : 418-247-3118 
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Entrepreneur Général et Spécialisé 
en construction 

Rénovation, Réparation, Installation, Assemblage 
et Services conseil pour vos achats 

Tél. : 418-247-7848 
Cell. 418-241-9964 
www.multi-services-ec.com 
 

Éric Cloutier, prop. R.B.Q. : 8346-4370-51 
120, chemin Lamartine Est, L’Islet, G0R 1X0 

Le poisson ne voit pas l’hameçon, il ne voit que l’appât. 

L’homme ne voit pas le péril, il ne voit que le profit. Proverbe 

mandchou. 

La Terre n’appartient pas à l’homme, c’est l’homme qui appar-

tient à la terre. Sitting Bull, chef et homme médecine sioux 

(1834-1890) 

Quand le dernier arbre sera abattu, la dernière rivière empoi-

sonnée, le dernier poisson pêché, alors vous découvrirez que 

l’argent ne se mange pas. Proverbe des indiens Cree du Cana-

da. 

C’est une triste chose de songer que la nature parle et que le 

genre humain n’écoute pas. Victor Hugo écrivain français 

(1802-1885) 

Les forêts précèdent les peuples, les déserts les suivent. 

François René de Chateaubriand écrivain et diplomate français 

(1768-1848) 

L’émerveillement constitue le premier pas vers le respect.   

Nicolas Hulot journaliste et politicien français (1955) 

Si l’abeille disparaissait de la surface de la planète, l’homme 

n’aurait plus que quelques années à vivre. Plus de pollinisa-

tion, plus d’herbe, plus d’animaux, plus d’hommes. Albert   

Einstein (1879-1955) 

La joie de contempler et de comprendre, voilà le langage que 

me porte la nature. Albert Einstein (1879-1955) 

Pour qu’un écologiste soit élu président, il faudrait que les   

arbres votent. Coluche humoriste français (1944-1986) 

Le monde a commencé sans l’homme et s’achèvera sans lui. 

Claude Lévi-Strauss anthropologue et ethnologue français 

(1908-2009) 

Il y a non-assistance à planète en danger. Jacques Chirac an-

cien président de la France (1932-2019) 

Nous sommes les locataires provisoires d’une planète         

magnifique mais fragile. Albert Jacquard biologiste français 

(1925-2013) 

Mieux vaut prendre le changement par la main avant qu’il ne 

vous prenne par la gorge. Winston Churchill politicien britan-

nique (1874-1965) 

La vérité crue sur la politique du changement climatique est 

qu’aucun pays ne voudra sacrifier son économie pour relever 

ce défi. Tony Blair politicien britannique (1953) 

L’homme a perdu la capacité de prévoir et d’anticiper. Il finira 

par détruire la Terre. Albert Schweitzer médecin (1875-1965) 

La taille ne fait pas tout. La baleine est en voie d’extinction 

alors que la fourmi se porte bien. Bill Vaughan journaliste 

américain (1915-1977) 

 

Après cette récolte, nous vous donnons rendez-vous le mois 

prochain pour vous dévoiler la Rentrée sous un autre angle. 

 

Vous avez des questions, des commentaires? Appelez-nous au 

418-247-5104. 

 

Andrée Pelletier et François Faguy 

Une édition de 1978 

du magazine Science et Vie. 

À découvrir le mois prochain. 

info@jirico.com 



Vous pouvez lire votre journal Le Hublot 

sur lehublot.ca. 
 

Abonnez-vous à notre page 

Facebook : troisclochers 
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Salon des patenteux 
 

L 
e 19 août dernier, le Conseil 3454 des Chevaliers de 

Colomb de L’Islet présentait la 6e édition de son Salon 

des Patenteux. Une douzaine d’exposants y ont présenté 

leur ingéniosité dans toutes sortes de sphères (bois, 

mécanique, récupération, etc.). Un peu plus de 200 visiteurs ont 

voté pour la meilleure des patentes, un montant total de 

750,00 $ fut versé en bourse parmi les 5 gagnants. 

 

Voici les récipiendaires : 

 

1. Simon Picard-Chouinard – casse-pierres + équipements 

mécaniques 

2. François Côté – casse-pierres 

3. Germain Pelletier – jouets en bois 

4. Adéodat Rioux – Cyclistes mécaniques 

5. Armand Robitaille – turbine pour électricité 

 

Un sincère merci est adressé à nos généreux commanditaires 

qui ont permis de faire des heureux, tant au sein des exposants 

que les visiteurs. 

 

Madeleine Gagnon 

Pour le Comité organisateur 

Salle de montre ouverte 
Nos excellents produits vous attendent! 

, conseiller 
 Région Montmagny-L’Islet, communiquez au 418-234-7175 

Les gagnants, de gauche à droite : Simon Picard-Chouinard, 

François Côté, Germain Pelletier, Adéodat Rioux, Jean-Emond 

Caouette, Armand Robitaille. Photo : Salon des patenteux 

Quelques réalisations qui ont été présentées lors du Salon. 

Photo : Salon des patenteux 



Le Hublot, septembre 2023, page 19 

HORAIRE 

CENTRE DE REMPLISSAGE 
 

de bouteilles et véhicules récréatifs 
 

Lundi au vendredi : 8 h 30 à 17 h 00 

Samedi : 8 h 30 à 16 h 00 

Dimanche : Fermé 

Alimentation 

P.H. Normand & Fils inc. 
 

461, boul. Nilus-Leclerc, L’Islet QC G0R 1X0 
 

418-247-3120 

D’autres réalisations qui ont été présentées lors du Salon. Photos : Salon des patenteux 

TRAITEUR 
 

Buffets chauds / froids - Pâtés divers 
Baptêmes / Funérailles 

5 à 7 / Réunions 

Mamie Lise 
Information et réservation : 

Lise Pelletier 

Tél. : 418-598-6506 



Le Hublot, septembre 2023, page 20 

Les Fabriques 
Présidence au Conseil de fabrique 

Notre-Dame de Bonsecours 
 

À 
 compter du 1er septembre 2023, le Conseil de fabrique 

de Notre-Dame de Bonsecours accueille son nouveau 

président. M. André Normand, qui a occupé le poste de 

vice-président au cours des quatre dernières années, 

accède au poste de président du Conseil. 

 

Notre reconnaissance à Mme Diane Boucher, présidente 

sortante et un bon mandat à M. André Normand. 

 

Loterie Fabrique 

Notre-Dame de Bonsecours 
 

Voici les résultats du 8e tirage de la 31e édition de la loterie Fa-

brique de la paroisse Notre-Dame de Bonsecours pour l'année 

2023 (loterie racj # 243), qui a eu lieu le dimanche 6 août 2023. 
 

Tirage du 6 août 2023 
 

Prix de 600 $ 

Paul Beauchemin, L’Islet (billet # 336) 
 

Prix de 400 $ 

Rachel Boucher, L’Islet (billet # 106) 
 

Prix de 200 $ 

Alain Jean, L’Islet (billet # 308) 
 

Prix de 150 $ 

Hélène Thériault, Québec (billet # 273) 

Le prochain tirage se tiendra le dimanche 3 septembre 2023, à 

l’église Notre-Dame de Bonsecours, après la célébration de 9 h. 

 

Félicitations à toutes les personnes gagnantes! 

 

Modification de nos adresses 
 

À la suite de la renumérotation municipale, il y a une modi-

fication pour le 15, chemin des Pionniers Est (presbytère des 

fabriques Notre-Dame de Bonsecours et Saint-Eugène). Do-

rénavant toute correspondance devra être adressée comme suit : 

 

Fabrique Notre-Dame de Bonsecours 

51, chemin des Pionniers Est, C.P. 1061, L’Islet, Qc  G0R 

2B0 

 

Fabrique Saint-Eugène 

68, chemin Lamartine Ouest, L’Islet, Qc G0R 1X0 

 

À noter que les bureaux des deux fabr iques demeurent au 

même endroit. Seul le numéro civique ou l’adresse postale sont 

modifiés. 

 

Pour nous rejoindre : 

Téléphone : 418-247-5103 

Télécopieur : 418-247-7322 

Courriels : fabonsecours@telus.net 

  ET 

  feuillet.notre-dame@hotmail.com 

 

Denyse Boucher 

 

Fabrique Notre-Dame de Bonsecours 
‘Criée des âmes’ 

Journées de la Culture 2023 
 

La ‘Criée des âmes’ 
Nous renouons avec cette vieille tradition qui consiste à vendre 

aux enchères des objets au profit de la Fabrique. La Criée des 

âmes, aura lieu le 1er octobre 2023, après la messe de 9 h, en 

l’église Notre-Dame de Bonsecours de L’Islet et ce, pour une 

42e édition. 

 

mailto:feuillet.notre-dame@hotmail.com
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Journées de la Culture 2023 

Sous le thème « À la suite, de mon ancêtre! », nous vous pré-

sentons des visites animées, avec des personnages qui racontent 

l'histoire de l'église Notre-Dame de Bonsecours qui date de 

1768. 

 

Les visites animées sont d’une durée de 1 heure : 

 vendredi 29 septembre 2023 et samedi 30 septembre 2023, 

à 10 h, 13 h 30 et 15 h 

 dimanche 1er octobre 2023, à 13 h 30 et 15 h. 

 

Soyez des nôtres à ces journées de festivités. 

 

Diane Boucher présidente 

Conseil de fabrique Notre-Dame de Bonsecours 

 

Fabrique Saint-Eugène 
Messe commémorative au cimetière 

 

Le dimanche 10 septembre 2023, à 9h00, une messe commé-

morative sera célébrée au cimetière de Saint-Eugène. 

 

Suite à ce rassemblement dominical, nous vous accueillerons à 

la salle municipale de Saint-Eugène où un léger goûter sera 

servi. 

 

N’oubliez pas d’apporter vos chaises (en cas de pluie la messe 

sera célébrée à l’église). 

 

Vous pouvez transmettre l’information aux membres de votre 

famille et à vos amis qui sont à l’extérieur de la région. Cela 

pourrait être une belle occasion de retrouvailles! 

 

Luce Morin présidente 

Conseil de fabrique de Saint-Eugène 

Trois secrets méconnus 

de la marche 
 

L 
a plupart d'entre nous savent que la marche améliore la 

santé cardiaque, renforce l'immunité et peut aider à perdre 

du poids. Mais saviez-vous qu'il existe d'autres raisons 

d'adopter la marche? Voici trois avantages moins connus 

qui vous inspireront pour votre prochaine promenade. 

 

Elle favorise la récupération musculaire 
En tant qu'activité peu contraignante, la marche permet de 

relâcher la tension musculaire, de stabiliser les muscles et d'aug-

menter la circulation sanguine, ce qui peut réduire les risques de 

courbatures après une séance d'entraînement intense. Que vous 

incluiez ou non des séances d'entraînement de haute intensité dans 

votre programme hebdomadaire, la marche est un pas dans la 

bonne direction pour la santé physique globale. 

 

Elle régule votre transit 
Le côlon réagit à l'activité physique, c'est pourquoi il est important 

de maintenir votre corps en mouvement tout au long de la journée. 

La marche vous aidera à stimuler votre système digestif. 

 

Elle soulage les douleurs articulaires 
Vous avez mal au genou ou à la hanche? Il peut sembler contre-

intuitif de bouger les parties de votre corps qui souffrent d'incon-

fort, mais la marche peut aider à renforcer les muscles de la jambe 

autour de vos articulations, les protégeant ainsi et soulageant toute 

douleur. 

 

L’Édition Nouvelles 
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Bibliothèque Lamartine 
 

Activité pour enfants à la bibliothèque Lamartine 

Le dimanche 10 septembre, à 16 h, c’est le retour de l’activité 

Des trésors de lecture à la bibliothèque Lamartine! Ouverte 

aux enfants de tous âges, elle vise à encourager la lecture avec 

une approche amusante et éducative. 

 

Au menu : lecture d’un livre en groupe et activité thématique. 

Du plaisir garanti! Au plaisir de vous y voir en grand nombre! 

 

C’est combien de temps, un emprunt? 

À la Bibliothèque Lamartine, vous pouvez emprunter gratuite-

ment différents documents comme des livres, des DVDs pour 

enfants et des revues pour une durée de 3 semaines. Vous 

pouvez aussi faire 2 renouvellements si votre document n’est 

pas réservé par quelqu’un d’autre! Pour les casse-têtes, la durée 

de prêt est plus souple, pour que vous puissiez prendre le temps 

de terminer et admirer un peu votre chef d’oeuvre! 

 

Qu’attendez-vous pour venir emprunter un nouvel ouvrage 

coup-de-cœur? 

 

Revue Le Bel Âge 

Depuis quelques mois, la revue Le Bel Âge est disponible pour 

emprunt à la Bibliothèque Lamartine. Vous êtes retraité.e.s ou 

vous vous préparez pour cette importante étape de votre vie et 

vous cherchez la revue qui vous intéressera? Des astuces et 

conseils sur la retraite, les enjeux de notaire, l’activité physique, 

la sexualité et bien plus sont abordés. Une revue à découvrir! 

 

Pour nous joindre : 418 247-5052 

www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/saint-eugene/ 

Suivez-nous sur Facebook! 

 

Horaire régulier 

Dimanche 10 h 00 à 11 h 30 

Mardi 18 h 30 à 20 h 00 

Jeudi 18 h 30 à 20 h 00 

 

Florence Caron, Bénévole 

 

Chronique des 3 bibliothèques 
 

Nouvel arrivage de livres 

Le lundi 18 septembre, de nouveaux livres arriveront sur les 

tablettes des bibliothèques par la rotation avec le Réseau. Venez 

les découvrir! 

 

Quels sont les avantages d’être affilié avec le Réseau biblio 

CNCA? 

Les bibliothèques de la municipalité de L’Islet sont affiliées 

avec le Réseau biblio Capitale-Nationale-Chaudière-

Appalaches (CNCA). Cette adhésion donne accès à une gamme 

http://www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/saint-eugene/
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de services relatifs au fonctionnement d’une bibliothèque 

publique d’aujourd’hui en région, notamment : 

 

 dépôt de livres diversifiés pour les jeunes, les adolescent.e.s 

et les adultes et échange des volumes 3 fois par année pour 

assurer un renouvellement constant de la collection; 

 service de prêt entre bibliothèques (PEB) donnant accès aux 

collections de plus de 900 bibliothèques québécoises ainsi 

qu’à celle de la Bibliothèque et Archives nationales du       

Québec (BAnQ); 

 matériel d’animation clé en main (coffres à contes, théâtres 

kamishibaïs, trousses scientifiques, clubs de lecture…) et 

répertoire d’activités d’animation (ateliers, conférences, 

spectacles…); 

 cartes MUSÉO donnant accès gratuitement à une dizaine de 

musées de la région d’octobre à mai; 

 collections numériques (livres, revues, Protégez-vous,    

Généalogie…) et collections spéciales (casque de réalité 

virtuelle, mangas….). 

 

Les équipes de bénévoles sont accompagnées du soutien profes-

sionnel d’une équipe au Réseau CNCA , d’outils de formation et 

de promotion. Pour en savoir plus sur les services auxquels vos 

bibliothèques ont accès grâce à leur affiliation au Réseau biblio 

CNCA, consulter le site Web 

https://www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/services 

 

Florence Caron, bénévole 

Pour faire rire… 
 

U 
n homme rentre chez lui après avoir terminé la    

lecture d’un tout récent best-seller intitulé “Maître du 

foyer”. 

Il entre en trombe dans la maison et se dirige       

directement vers son épouse. De son ton le plus autoritaire, il 

lui dit : 

 

– À compter d’aujourd’hui, je veux que tu saches que JE SUIS 

le maître de ce foyer et que c’est moi qui fait la loi! 

 

Ce soir, je veux que tu me prépares le plus somptueux des repas 

et lorsque j’aurai terminé de manger, je m’attends à ce que tu 

me serves un savoureux dessert. 

 

Après quoi, tu me feras couler un bain afin que je puisse me 

relaxer. 

 

Et à la sortie du bain, devine 

qui doit m’habiller et me 

coiffer? 

 

– Le directeur des pompes 

funèbres mon vieux. Personne 

d’autre… 

https://www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/services
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Les Nouveaux Sentiers 
de la MRC de L’Islet 

 
183, rang Terrebonne 

Sainte-Perpétue (Québec) G0R 3Z0 
Tél. / Téléc. : (418) 359-3348 

Sans frais : 1 877 359-3348 
nouveauxsentiers@globetrotter.net 

www.nouveauxsentiers.org 

● Construction ● Rénovation 

● Commercial ● Résidentiel 

DANIEL 
COULOMBE 

L 
a Table de concertation des aînés et de leurs proches de 

Montmagny-L’Islet, le Magasin Coop IGA extra de 

Montmagny et Les Marchés Tradition Cap-Saint-Ignace 

sont fiers d’annoncer la tenue de la 8e édition du Salon 

de la 2e jeunesse, le 26 septembre prochain, à l’Espace 

citoyen de la Ville de Montmagny. Cet événement, destiné aux 

personnes aînées des MRC de Montmagny et L’Islet, aura pour 

thème Bien vieillir chez soi. 

 

Au menu de cette édition 2023 du Salon de la 2e jeunesse : des 

kiosques d’information sur les différents services offerts pour 

les personnes aînées, des conférences sur des enjeux d’actualité 

comme le vieillissement actif, la valorisation de la santé men-

tale ainsi qu’une session de l’activité VIACTIVE sur l’heure du 

dîner. La journée sera clôturée par une activité de danse sociale 

animée par Mme Aline Talbot. La journée d’activités sera 

lancée par la présidente d’honneur de cette 8e édition, 

Dre Michèle Morin, interniste gériatre et co-chercheuse princi-

pale du laboratoire vivant MOSAIC pour, avec et par les per-

sonnes aînées des milieux ruraux de Chaudière-Appalaches. 

 

L’inscription débute dès maintenant au coût de 5 $ incluant un 

dîner en formule boîte à lunch et des collations. Les inscriptions 

sont prises par le Centre d’Action Bénévole des MRC 

de Montmagny et L’Islet au numéro de téléphone suivant :              

418-248-7242, poste 112. De plus, il est possible de bénéficier 

des services des organismes de transport adapté et collectif du 

territoire pour accéder à cette activité. Faites vite! Les places 

sont limitées! 

 

La Table de concertation est un regroupement intersectoriel 

d’organismes de la région qui développent des initiatives pour 

les personnes aînées, dont l’AQDR de Montmagny et L’Islet, le 
Centre d’Action bénévole des MRC de Montmagny et L’Islet, la 

Coopérative de services à domicile de la MRC de Montmagny, 

le Transport collectif et adapté de la MRC de Montmagny , le 

CISSS de Chaudière-Appalaches, la Sûreté du Québec, la So-

ciété Alzheimer Chaudière-Appalaches et d’autres partenaires. 

Ce sont ces mêmes organismes qui élaborent le projet du Salon 

de la 2e jeunesse 2023. 

 

Maxime Pichette, responsable 

Table de concertation des aînés et de 

leurs proches de Montmagny-L’Islet 

CLSC de Montmagny 

La 8
e
 édition du Salon de la 2

e
 jeunesse 

À l’avant : Patrick Vachon, intervenant en loisirs, Ville de 

Montmagny et François Boudreau, directeur général de 

l'AQDR. À l’arrière : Francis Rouleau, directeur général du 

Magasin Coop IGA extra de Montmagny et Les Marchés Tradi-

tion Cap-Saint-Ignace; Steeve Gobeil, travailleur de milieu 

service Le Veilleur du Centre d'action bénévole Montmagny-

L'Islet; Rachelle Perreault, stagiaire à l'AQDR Montmagny-

L'Islet; Maxime Pichette, organisateur communautaire pour le 

CISSS Chaudière-Appalaches; Gabrielle Brisebois, conseillère 

municipale Ville de Montmagny; Louise Vohl, trésorière de 

l'AQDR. Absent sur la photo : Serge Kirouac, directeur général 

de la Coopérative de services à domicile de la MRC de Mont-

magny. Photo : Comité organisateur 
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Des capsules vidéo d’auto-formation et des codes QR 

pour favoriser l’autonomie et la participation sociale 

des personnes ayant des besoins particuliers 
 

C 
hef de file en équitation thérapeutique au Québec, le 

Centre d’Équithérapie La Remontée innove de nou-

veau avec ce projet qui favorise l’optimisation des ca-

pacités des participants. 
 

Pour mener à bien ces objectifs, La Remontée a travaillé en 

étroite collaboration avec la Classe de Formation à l’Autonomie 

de l’école secondaire Louis-Jacques Casault. Seize capsules 

vidéo d’auto-formation ont été réalisées. Les élèves de la classe 

étaient acteurs à part entière de ce projet. Les capsules vidéo 

avaient des sujets précis comme : nettoyer le box d’un cheval, 

mener le cheval en laisse, faire le brossage, mettre la selle, etc. 
 

Pour chaque sujet, les élèves recevaient une explication et une 

démonstration par l’instructeur d’équitation thérapeutique, en-

suite les élèves pratiquaient quelques fois et lorsque prêts, les 

vidéos étaient réalisés. Le montage s’est fait en classe avec la 

participation de tous les élèves. Chaque capsule vidéo mène 

vers un code QR intégré sur un tableau d’activités. Le partici-

pant utilise une tablette ou un téléphone pour ouvrir le code QR 

et visualiser la capsule vidéo qui démontre l’action à réaliser. 

L’impact visuel est un puissant outil pédagogique pour les per-

sonnes qui ont une déficience intellectuelle ou un trouble du 

spectre de l’autisme en plus d’encourager leur pouvoir d’agir et 

leur autonomie. Une image vaut milles mots! 
 

Ce projet contribue au développement d’une communauté   

inclusive et bienveillante où les personnes ayant des besoins 

particuliers exercent leur pleine participation sociale. Ces jeunes 

ont grandement besoin de sortir de leur cadre habituel afin  

d’apprendre à s’adapter aux éléments nouveaux et parfois     

imprévisibles du quotidien. La Remontée leur offre des possi-

bilités inouïes de se découvrir de nouveaux défis. 

 

La présence des bénévoles tout au long du projet a été très     

importante. Leur présence rassurante et bienveillante a favorisé 

le développement des habiletés sociales et assuré un envi-

ronnement sécuritaire pour la pratique des activités avec les 

chevaux. 
 

À chaque activité, les participants bénéficiaient d’un doux mo-

ment avec les chevaux et d’interventions pour stimuler leurs 

connaissances et leurs habiletés dans un climat de plaisir et de 

partage. Ce projet a été rendu possible grâce au soutien de la 

Fondation DI-TSA de Montmagny-L’Islet et à l’URLS 

Chaudière-Appalaches ainsi qu’au CISSS Chaudière-Appa-

laches. 
 

Hélène Caron, directrice 

Centre d’équithérapie La Remontée 

 

Projet novateur – Acteurs à part entière! 

Nettoyer le box d’un cheval et attacher les sangles. 

Photos : Centre d’équithérapie La Remontée 
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Éric Giasson, prop. R.B.Q. 5775-2149-01 

Activité d’accueil le vendredi 8 sep-

tembre 2023 

En collaboration avec l’organisme 

Soupe au bouton, votre Club FADOQ 

organise un souper spaghetti, le vendredi 

8 septembre, à 17 h, à l’Espace Ga-

gnon de Saint-Jean-Port-Joli. Animation. 

Réservez avant le 6 septembre auprès de 

Noëlla Lemieux au 418-598-3712. 

Places limitées. Contribution volontaire. 

 

Salon de la FADOQ – 13 au 

15 octobre 2023 à Québec 

Plusieurs conférenciers et plus de 

200 kiosques à visiter. Entrée gratuite. 

Informations dans notre communiqué du 

mois d’octobre. 

 

Déjeuner de la FADOQ – tous les deu-

xièmes vendredis du mois 

Information à venir dans notre commu-

niqué du mois d’octobre. 

 

Vie active 

Tous les mardis à 13 h 30, 

à la salle de la Maison 

communautaire Joly de 

Saint-Jean-Port-Joli. 

Les rencontres débutent le 12 septembre 

2023. Activité gratuite. Information : 

Pierre Couture 418-607-3831. 

 

Loisirs Aînés 

Tous les jeudis de 13 h 30 à 15 h 30, à la 

salle de la Maison communautaire Joly 

de Saint-Jean-Port-Joli. 

Les rencontres débutent le 14 septembre 

2023. Activité gratuite. Information : 

Pierre Couture 418-607-3831. 

 

Pour toutes nos activités, vous devez 

être membre du Club FADOQ de 

Saint-Jean-Port-Joli. 

 

Visitez notre page FACEBOOK      

FADOQ Club StJean-Port-Joli. 

 

Pour tout renseignement, veuillez com-

muniquer avec monsieur Pierre Couture 

au 418-607-3831. 

 

Geneviève Caron 

Secrétaire et relationniste 

Club FADOQ St-Jean-Port-Joli 

FADOQ Saint-Jean-Port-Joli 
 

C’est la rentrée! 

Conseils futés pour 

reprendre la routine 

d’automne 
 

Q 
ue vous ayez ou non des en-

fants qui retournent à l’école, 

tout le monde a du mal à 

reprendre la bonne vieille rou-

tine. Voici quelques conseils pour vous 

aider à y parvenir et la suivre. 
 

Centralisez vos achats 

On peut vite se sentir dépassé lorsque 

l’on fait plusieurs voyages dans diffé-

rents magasins pour ses courses.        

Rendez-vous dans un magasin près de 

chez vous où vous pourrez acheter des 

fruits et des légumes frais, de la viande, 

des articles essentiels pour la maison, 

des vêtements mode et plus encore, le 

tout au même endroit et sans vous ruin-

er. Et surtout, faire des listes de choses à 

faire peut vous éviter des courses de 

dernière minute et vous aider à mieux 

gérer vos déplacements et votre budget. 
 

Préparez vos repas le dimanche 

Réservez un peu de temps le dimanche 

après-midi pour préparer les repas de la 

semaine. Qu’il s’agisse de vous avancer 

pour préparer des repas pour l’école, le 

travail ou le souper, vous gagnerez du 

temps pendant la semaine. 
 

Créez un calendrier familial 

Compte tenu des emplois du temps char-

gés et des nombreuses activités parasco-

laires, il est important d’avoir un calen-

drier familial regroupant les engage-

ments de chacun au même endroit. Vous 

éviterez ainsi d’oublier un entraînement 

de hockey ou un cours particulier. 
 

L’Édition Nouvelles 
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Nouveau parcours 

interrégional Lieux 

de mémoire seigneuriale 
 

L 
e Musée de la mémoire vivante 

présente un nouveau parcours 

interrégional intitulé Lieux de 

mémoire seigneuriale. 
 

Le parcours Lieux de mémoire seigneu-

riale présente l’histoire de six lieux té-

moins du passé seigneurial : le Domaine 

Joly-de Lotbinière, le Domaine de Saint-

Vallier, le Musée de l’Accordéon, le 

Musée de la mémoire vivante, la Sei-

gneurie des Aulnaies et le Manoir Fra-

ser. À chacun de ces endroits, le visiteur 

a accès à une borne de consultation clai-

rement identifiée et présentant la mé-

moire seigneuriale du lieu où elle se 

trouve. 
 

Au fil du parcours, le public se familia-

rise avec le régime seigneurial instauré 

vers 1620 en Nouvelle-France et aboli 

officiellement en 1854. Il découvre des 

faits peu connus. Entre autres, ce n’est 

qu’après un long processus qui se termi-

nera en 1970 que les derniers versements 

de rentes seront effectués au Québec. 
 

Les six lieux de mémoire où le visiteur 

peut retrouver une borne de consultation 

témoignent de l’importance dudit régime 

dans l’histoire du Québec. La mémoire 

de ces lieux, principalement des manoirs 

et des moulins, est portée par des des-

cendants et descendantes de seigneurs et 

de seigneuresses, par des propriétaires 

d’édifices patrimoniaux ou par des gens 

qui pratiquent des métiers ancestraux. 

Des extraits vidéo de leur témoignage, 

dont certains sont issus de la recherche 

en histoire orale du professeur Benoît 

Grenier, spécialiste du régime seigneu-

rial, mettent en valeur ces six lieux    

hérités dudit régime. 
 

Cette réalisation du Musée de la mé-

moire vivante résulte d’un partenariat 

avec un professeur de l’Université de 

Sherbrooke, Benoit Grenier, le Domaine 

Joly-de Lotbinière, le Domaine de Saint-

Vallier, le Musée de l’Accordéon, la 

Seigneurie des Aulnaies et le Manoir 

Fraser. Lieux de mémoire seigneuriale a 

été financé par le gouvernement du Qué-

bec. 
 

Bianka Roy, directrice générale 

Musée de la mémoire vivante 
 

Les lieux partenaires 
 

Domaine Joly-de Lotbinière, 7015, route 

de Pointe Platon, Sainte-Croix 

https://www.domainejoly.com/ 

Domaine de Saint-Vallier, 116, chemin 

Lemieux, Saint-Vallier 

http://www.pointedesaintvallier.com/ 
 

Musée de l’Accordéon, 301, boulevard 

Taché Est, Montmagny 

https://accordeonmontmagny.com/musee

-de-laccordeon/ 
 

Musée de la mémoire vivante, 710, ave-

nue De Gaspé Ouest, Saint-Jean-Port-

Joli http://memoirevivante.org/ 
 

La Seigneurie des Aulnaies, 525, route 

de la Seigneurie, Saint-Roch-des-

Aulnaies https://

www.laseigneuriedesaulnaies.qc.ca/ 
 

Manoir Fraser, 32, rue Fraser, Rivière-

du-Loup https://manoirfraser.com/  

À chacun de ces 

endroits, le visi-

teur a accès à une 

borne de consulta-

tion clairement 

identifiée et 

présentant la 

mémoire seigneu-

riale du lieu où 

elle se trouve. 

Photo : Musée de 

la mémoire 

vivante 

https://www.domainejoly.com/
https://www.pointedesaintvallier.com/nous-joindre
https://accordeonmontmagny.com/musee-de-laccordeon/
https://accordeonmontmagny.com/musee-de-laccordeon/
http://memoirevivante.org/
https://www.laseigneuriedesaulnaies.qc.ca/
https://www.laseigneuriedesaulnaies.qc.ca/
https://manoirfraser.com/
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boulevard Nilus-Leclerc, L’Islet 

Tél. : 418-247-0061 Cell. : 418-291-1078 

 Rénovation résidentielle et commerciale, 

 intérieure et extérieure 

 Excavation minipelle : 4 000, 6 500 et 7 000 lbs 

 Location nacelle 35 pieds 

 Plafolift 4 x 4 gaz et propane 33 pieds 

Service rapide 
Prix compétitifs 

Rénovation 
 

Location d’équipements 
d’excavation et de levage 

L 
e 1er août dernier, le montant exigé à titre de versement 

minimal périodique sur une carte de crédit a augmenté 

d’un demi-point de pourcentage, pour s’établir à 4 % du 

solde de la carte. Il continuera ainsi à augmenter en 

2024 et en 2025 pour atteindre 5 % du solde. 

 

Ces changements font partie des mesures adoptées par le gou-

vernement en 2017 pour prévenir les problèmes d’endettement. 

Ils n’ont aucune incidence sur les consommateurs qui ont   

l’habitude de rembourser davantage que le paiement minimum 

sur leur carte de crédit. 

 

C’est payant de payer! 

Il est toujours préférable de rembourser le solde d’une carte de 

crédit en entier chaque mois. Cela permet d’éviter de payer des 

frais de crédit qui deviennent rapidement très coûteux. 

 

L’Office de la protection du consommateur tient à rappeler que 

les associations de consommateurs offrent des services gratuits 

et confidentiels aux personnes qui vivent des difficultés       

financières. Le fait d’arriver difficilement à rembourser le solde 

d’une carte de crédit ou à faire le paiement minimum peut être 

un signal pour demander conseil à l’un de ces organismes. 

 

Faits saillants : 

 Pour un consommateur qui ne rembourse que le minimum 

mensuel sur le solde de sa carte de crédit, la hausse d’un 

demi-point de pourcentage représente, pour chaque tranche 

de 1 000 $, un versement additionnel de 5 $ par mois. Ce 

petit effort supplémentaire permettra de rembourser une 

dette plus rapidement tout en économisant sur les frais de 

crédit. 

 Avant le resserrement des mesures pour lutter contre l’en-

dettement, le 1er août 2019, le paiement minimum sur le 

solde d’une carte de crédit n’était que de 2 %. Ainsi, une 

dette de 1 000 $ sur une carte dont le taux de crédit était 

établi à 19,9 % pouvait prendre jusqu’à 25 ans et 10 mois à 

être remboursée, avec un surplus d’environ 3 000 $ à payer 

en frais de crédit. Avec le paiement minimum fixé à 4 %, 

cette même dette prendra 7 ans et 8 mois à être remboursée, 

avec des frais de crédit de 607 $. 

 Il est avantageux de payer le solde de sa carte de crédit en 

entier chaque mois, car aucun frais de crédit ne sont alors 

applicables. Si cela n’est pas possible, rembourser da-

vantage que le minimum requis permet tout de même de 

faire des économies considérables sur le long terme. 

 Plus loin dans le texte vous découvrirez un calculateur qui 

permet notamment, pour un solde donné sur une carte de 

crédit, de voir le coût total des frais de crédit et le temps 

qu’il faudra pour rembourser la dette. 

 Les contrats de carte de crédit conclus depuis le 1er août 

2019 ne peuvent prévoir un versement minimal mensuel 

inférieur à 5 % du solde. 

 

Office de la protection du consommateur 

 

Le paiement minimum sur les cartes de crédit est passé 

à 4 % du solde depuis le 1
er

 août 
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C’est payant de payer le solde de sa carte de crédit 

Car payer le minimum peut coûter très cher… 
Le paiement minimum, c’est la partie du solde de la carte de 

crédit qu’il faut minimalement payer chaque mois. Si on paye 

seulement ce montant, on est « en règle ». Mais, au bout du 

compte, ça coûte très cher! On rembourse sa dette longtemps. 

On paye énormément de frais de crédit, dont beaucoup d’in-

térêts. 

 

Exemple des frais de crédit payés 

Achat de 1 000 $ avec une carte de crédit à 19,9 % remboursé 

avec un paiement mensuel de : 

100 % du solde 0 $ de frais de crédit 

50 % du solde 34 $ de frais de crédit, sur 8 mois 

5 % du solde 442 $ de frais de crédit, sur 6 ans 

4 % du solde 
(paiement minimum exigé dès le 

1er août 2023) 

607 $ de frais de crédit, sur près de 

8 ans 

Difficile de faire le paiement minimum? 

Il existe des solutions. 

Vous pouvez vous tourner vers les associations de consomma-

teurs. Elles offrent gratuitement des services de consulta-

tion budgétaire : conseils pour gérer vos finances personnelles, 

pour régler vos dettes, etc. 

 

Il pourrait aussi être possible de convenir d’un arrangement 

avec l’émetteur de la carte de crédit. Communiquez avec lui. 

 

PAYER MOINS DE FRAIS DE CRÉDIT 

Voici comment le montant du paiement minimum a des 

conséquences sur les frais de crédit que vous payez. 

 

Achat de 1 000 $ avec une carte de crédit à 19,9 % 

Vous faites seulement le paiement minimum? Payer 5 % du 

solde de sa carte de crédit, au lieu de 2 % comme il était possi-

ble de le faire avant 2019, fait économiser plus de 2 500 $ de 

frais de crédit! 

 

Pourcentage 

du paiement 

minimum 

Frais de crédit 

payés 

Temps requis 

pour tout 

rembourser 

2 % 3 001 $ près de 26 ans 

4 % 607 $ près de 8 ans 

5 % 442 $ 6 ans 

Lire son état de compte 

Jetez un œil à votre état de compte! Vous y verrez une estima-

tion du temps requis pour tout rembourser, si vous faites 

seulement le paiement minimum. Le taux de crédit de votre 

carte y figure aussi. Savez-vous à combien il s’élève? 

 

Pour plus d’information 

Consultez les autres ressources que l’Office de la protection du 

consommateur met à votre disposition au sujet du crédit : 

 Section du site Web sur les cartes et les marges de crédit 

https://www.opc.gouv.qc.ca/consommateur/bien-service/

credit-recouvrement-finance/carte-marge-credit/ 

 Capsule vidéo sur l’obtention d’une première carte de 

crédit (destinée aux jeunes) https://www.youtube.com/

watch?v=eFRv5A-v3QM 

https://www.opc.gouv.qc.ca/consommateur/bien-service/credit-recouvrement-finance/carte-marge-credit/
https://www.youtube.com/watch?v=eFRv5A-v3QM
https://www.youtube.com/watch?v=eFRv5A-v3QM


La fin de l’été 

et la rentrée des classes! 
 

C 
hers lecteurs, déjà la fin du mois d’août et le début 

septembre qui est à nos portes. Je peux vous dire que 

c’est un mois qui a une grande beauté. Le changement 

de couleur du paysage, et il y a la rentrée des classes 

qui est le moment que je préfère dans l’année scolaire. Donc, 

sans surprise, cette première chronique portera sur la rentrée 

des classes et un petit retour sur les vacances. Bonne lecture! 

 

L’été a tellement, mais tellement passé rapidement dans mon 

cas! Cependant, ça a été assez tranquille de mon côté. J’ai fait 

plusieurs balades à vélo. J’ai aussi pratiqué ma course pour ce 

que je désirais accomplir à l’école cette année. De plus, il y a eu 

des baignades entre amies pour éprouver beaucoup de plaisir 

sans nécessairement être à l’école. J’ai également eu la chance 

de travailler avec des collègues de travail que j’aime beaucoup 

et qui vont me manquer. J’ai surtout passé de bons moments en 

famille, car chez nous, l’été, il y a plusieurs fêtes. La saison 

estivale est aussi faite pour découvrir le Québec. Eh bien! Moi 

j’aime bien manger de la crème glacée à différents endroits et 

de découvrir plein de belles merveilles qui nous entourent! Je 

me suis également bien reposée et j’ai profité du beau temps 

pour être en pleine forme; les batteries complètement rechar-

gées pour aller à l’école! 

 

Mais là, c’est maintenant le temps de retourner à l’école! De 

mon côté, j’entamerai mon secondaire 4. C’est une grosse an-

née remplie de grandes épreuves académiques! Une rentrée 

scolaire bien préparée commence par le magasinage de fourni-

tures scolaires dans mon cas. C’est un moment que j’apprécie 

beaucoup. Je prépare mes cahiers et mon étui avec du beau ma-

tériel neuf pour l’année scolaire à venir. Étant une adepte de 

crayons, je peux vous dire que mon étui est loin d’être léger, 

mais ils me serviront tout au long de l’année! 

 

La rentrée des classes pour moi c’est toujours un peu stressant, 

mais toujours plaisant de revoir les amis et d’accueillir les nou-

veaux élèves! J’ai surtout hâte de connaître mes collègues de 

classe. Un moment que chacun d’entre nous est excité de vivre. 

Sophie à l’école secondaire 
Commencer une nouvelle année 

cela prend beaucoup d’énergie et 

de concentration. Prendre le 

temps d’apprendre à connaître nos 

nouveaux enseignants, le nouveau 

niveau de difficulté, mais l’im-

portant c’est d’avoir du plaisir. 

Pour ce qui est de la rentrée ad-

ministrative c’est un grand mo-

ment pour moi. Revoir les autres 

élèves et rencontrer les nouveaux 

étudiants qui seront parmi nous. 

On peut voir s’ils sont stressés ou 

bien si leurs yeux sont remplis du 

bonheur de faire partie de cette 

école. C’est aussi le moment de 

prendre une belle photo pour la 

Sophie St-Pierre. 

Photo tirée du Facebook 

de l’école secondaire 

Bon-Pasteur, prise par 

Blanche Deschênes. 
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nouvelle année scolaire qui commence, de remettre le nouvel 

agenda, les cahiers, etc. Pour moi, l’agenda est le plus beau 

cadeau du début d’année. Je m’empresse toujours d’écrire les 

jours cycles et mes périodes à l’intérieur. Bon-Pasteur est une 

école ou l’on est choyé, car chacun des élèves est important au 

sein de l’école. 

 

Une nouvelle rentrée est un vent de fraîcheur. Il y a toujours 

pleins d’activités parascolaires qui sont mises en place. Nous 

pouvons nous joindre à une équipe sportive, faire de la cuisine, 

de la course à pied et plein d’autres activités. Nous pouvons 

dire que les Pionniers de Bon-Pasteur ne manquent pas de 

choix! 

 

Cette année j’ai de grands objectifs : faire partie du Conseil des 

élèves dans le but de faire ma 3e année consécutive, aller courir 

le Grand Défi Pierre Lavoie, le 10 km de Fillactive, le cross-

country, les messages à l’audiovox tous les matins, et surtout 

avoir de bonnes notes et être fière de moi! Dans ma tête, la 

fierté fait de soi-même une personne forte. Sans oublier la 

persévérance, il ne faut jamais lâcher pour atteindre de grands 

objectifs. Cela fait beaucoup grandir l’estime de soi quand on 

atteint ce que l’on recherchait! Les élections du conseil des 

élèves pour 2023-2024 sont importantes pour moi. Je devrai 

écrire un texte pour me présenter comme représentante de 
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4e secondaire. 

 

Cette nouvelle année scolaire amène plusieurs moments. J’ai 

déjà plus de la moitié de mon secondaire d’accompli; mon 

avant dernière rentrée et la dernière rentrée de certains de mes 

amis. Et oui! C’est aussi ça le secondaire, une montagne russe 

d’émotions. Surtout lorsque l’on voit que certains enseignants 

ont changé d’école et certains élèves aussi! 
 

Pour ce qui est de savoir ce qui se passera durant mon 

4e secondaire, et bien, vous serez aux premières loges tout au 

long de l’année! 
 

Je vous souhaite un magnifique mois de septembre rempli de 

couleurs. À bientôt! 
 

Photo de gauche : Moi qui mange un bon « sundae » aux fraises du Québec. Photo : Sophie St-Pierre 

Photo du centre : Un beau coucher de soleil au Lac-Trois-Saumons. Photo : Charlène St-Pierre 

Un petit tour à la 

pêche 

en famille à avoir 

beaucoup de 

plaisir! 

Photo : Sophie 

St-Pierre 

Grande chambre au Rez-de-Jardin 
avec salle de bain privée 

Venez la visiter! 



ère et nous verrons ou cela nous conduira! J'ai encore du temps 

devant moi et je compte en profiter au maximum pour essayer 

tout ce qui me plaît et pouvoir découvrir ce que je veux 

réellement faire. 
 

L’inconnu fait peur, je ne le cacherai pas, mais je compte bien 

passer au travers et en retenir de belles expériences. Je vous dis 

alors à la prochaine, lorsque cette aventure sera enfin amorcée. 
 

Émilie Desroches, étudiante 

Cégep de Rivière-du-Loup 

Un nouveau départ 
 

L 
’été est souvent signe de commencement de nouvelles 

choses ou de nouvelles expériences, comme un premier 

travail ou bien écrire ses premières chroniques, pour le 

journal Le Hublot... La fin de cette saison veut aussi 

dire autre chose pour les jeunes en particulier, soit le retour en 

classe, que ce soit au primaire ou au secondaire, ou bien encore 

au cégep. Dans mon cas, il est question de ce dernier, ainsi que 

des chroniques, mais ça, vous l’avez probablement déjà remar-

qué. 
 

Je ne me suis pas encore présentée. Alors, pour bien commen-

cer, mon nom est Émilie Desroches et je vais bientôt au Cégep 

de Rivière-du-Loup pour étudier en arts visuels. Je vous ferai 

alors découvrir ce que sera mon parcours au fil des mois à venir 

et vous ferai part de mes moments forts de cette année! J'adore 

tout ce qui touche les arts, que ce soit le dessin et la peinture ou 

encore la poésie et l’écriture. Avec tout ça, j’aime aussi la lec-

ture, la musique (en faire ou en écouter), le crochet et bien plus 

encore. Rajoutons maintenant une grande passion pour tout ce 

qui touche l’âge d’or de la piraterie et vous avez un bon portrait 

de ma personne. En effet, j’adore les Pirates des Caraïbes avec 

leur côté fantastique mêlés aux faits historiques et j’en profite 

toujours pour en apprendre plus lorsque j’en ai l’occasion. 
 

Mon secondaire 5 s’est terminé au mois de juin dernier et je 

dois dire que c’était une merveilleuse année. Bien remplie de 

sorties et d’événements importants, tel que le voyage en Europe 

ou encore le bal des finissants. Je garderai en mémoire 

énormément de souvenirs de la fin de cette étape, du départ 

jusqu’à la ligne d’arrivée, passant par les midis passés à re-

pousser les travaux (une grande procrastination), les cours 

d’arts toujours très divertissants entre amis ou encore les dis-

cussions très intéressantes avec nos chers professeurs. Tout cela 

va me manquer, mais maintenant, une nouvelle étape s’ouvre à 

moi. 
 

Cela commence par cet été. J’ai commencé à travailler pour le 

journal à la fin juin avec une amie, me donnant l’occasion 

d’acquérir de nouvelles compétences malgré ma légère        

maladresse par moment. J’ai appris de nouvelles choses chaque 

jour et pris de l’expérience petit à petit. C’était un passage très 

enrichissant et je suis heureuse d’avoir travaillé pour le journal 

communautaire durant l’été! Mon travail était simple et sans 

trop de stress, consistant simplement à numériser les journaux 

Émilie au collégial... 
pour en faire des PDF pour les ar-

chives. Je suis tout de même très 

fière du travail que j’y ai accompli 

avec énormément de patience et de 

concentration. Suite à tout cela, je 

vais vivre en résidence au cégep 

pour y poursuivre mes études. Je 

dois dire que je ne sais pas ce que 

je vais faire exactement dans la vie 

et je crois que cela m’inquiète en-

core plus que mes études. C'est un 

peu comme se jeter dans le vide 

sans savoir si nous nous trouvions à 

un ou cent mètres du sol, mais je 

suis tout de même prête à tenter le 

coup. Je me lance alors tête premi-

Émilie Desroches. 

Photo : Guylaine Hudon. 
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Photo prise par moi-même 

en Allemagne lors du 

voyage Europe. 

Moi et Mélo à notre remise 

de diplôme. 

Photo : Karine Lacharité. 
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Pour nous joindre : 
 

T. 418-607-0545 
C. pascaltache@videotron.ca 
 

Devenez une personne 
significative pour quelqu’un! 

 

Programme de soutien par un 
Bénévole pour briser l’isolement 

des personnes marginalisées 
par leurs différences. 

* assurance vie 

* assurance salaire 

* assurances collectives 

* fonds mutuels 

* assurance – voyage 

* rentes viagères 

* REER    -    FERR 

* Régimes épargnes-

études 

* Planification financière 

MARIE TURMEL 
B.Sc. Act., AVA 

* Conseillère en sécurité financière 
* Représentante en épargnes collec-

tives 
* PLANIFICATEUR FINANCIER 

 
105, 1

re
 Rue La Pocatière 

Téléphone : 418-856-1144 
Télécopieur : 418-856-6302 

1-888-456-1144 
Courriel : 

marie.turmel@sfl.qc.ca 

Cinéma... 

V 
oici les films qui seront présen-

tés au Centre socioculturel    

Gérard-Ouellet au mois de   

septembre. 
 

LES ENFANTS DES AUTRES 

Les 6 et 7 septembre, à 19 h 

Rachel, 40 ans et sans enfant, aime sa 

vie : ses élèves, ses amis, ses ex, ses 

cours de guitare. Rachel aimerait avoir 

un enfant à elle, mais son gynécologue 

la prévient : Il ne lui reste que très peu 

de temps. En tombant amoureuse d’Ali, 

elle s’attache à Leila, sa fille de 4 ans. 

Elle la borde, la soigne, et l’aime comme 

la sienne. Hélas, aimer les enfants des 

autres, c’est un risque à prendre. 

 

LA NUIT DU 12 

Les 13 et 14 septembre, à 19 h 

La nuit du 12 octobre 2016, les membres 

de la police judiciaire de Grenoble célè-

brent le départ à la retraite de leur chef. 

Au même moment, Clara Royer quitte 

une fête d’amies, mais elle ne se rend 

jamais chez elle, brûlée vive par un in-

connu qu’elle croise en chemin 

 

UNE FEMME RESPECTABLE 

Les 20 et 21 septembre, à 19 h 

Le 20 septembre Monsieur Émond, ré-

alisateur, sera parmi nous pour parler 

de son film. 

Trois-Rivières, 1930. Une femme sépa-

rée de son mari depuis onze ans le 

reprend chez elle à la mort de sa concu-

bine. Il amène avec lui les trois fillettes 

qu’il a eues de sa deuxième union. 

 

LA PETITE BANDE 

Les 27 et 28 septembre, à 19 h 
La petite bande, c’est Car, Fouad, An-

toine et Sami, quatre collégiens de 

12 ans. Par fierté et provocations ils 

s’embarquent dans un projet fou : faire 

sauter l’usine qui pollue la rivière depuis 

des années. 

 

Bon cinéma… 

 

Claire Wingen, directrice 

Ciné-club l’Imaginaire 

Centre socioculturel Gérard-Ouellet 
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RÉPARATION D’ÉLECTROMÉNAGERS 
DE TOUTES MARQUES 

18, RUE DUNIÈRE 
BEAUMONT (QUÉBEC) 
G0R 1C0 

& 418-241-6282 
 SERVICEELECTROSCOTESUD@HOTMAIL.COM 

Jean-Philippe Normand 

Licence R.B.Q. : 2164-1964-99 

Rencontre amicale 
 

E 
ncore deux merveilleux dimanches après-midi à jouer à 

la pétanque avec nos amis de Saint-Étienne de Lauzon. 

Trente-six joueurs se sont rencontrés à L'Islet, le 

9 juillet dernier et le dimanche 6 août dernier, où 

42 joueurs étaient présents à Saint-Étienne de Lauzon pour 

partager encore une fois le plaisir de jouer à la pétanque en 

toute amitié. 

Quarante-deux joueurs étaient présents à Saint-Étienne de Lau-

zon pour partager le plaisir de jouer à la pétanque en toute 

amitié. Photo : Christophe Achy 

C 
'est le samedi 15 juillet dernier que s'est tenu le pre-

mier tournoi de pétanque de la saison à L'Islet. Trente 

joueurs ont participé à l'événement et chaque partie a 

été fièrement disputée pour enfin couronner 4 équipes, 

qui se sont partagées une bourse de 168,00 $. 
 

 Première position : Monique Nadeau, Joseph Castonguay, 

Jocelyne Deschênes 

 Deuxième position : Francine Gagné, Lisette Roy, Michel 

Létourneau 

 Troisième position : Pierrette Morin, Harold Thériault 

 Quatrième position : Madeleine Brie, Christophe Achy, 

Robert Tardif 
 

Félicitations aux gagnants et merci à tous nos précieux            

bénévoles! 

Première position : Monique 

Nadeau, Jocelyne Deschênes, 

Joseph Castonguay. Photo : 

Gaétane Bélanger 

Deuxième position : Francine 

Gagné, Michel Létourneau, 

Lisette Roy. Photo : Monique 

Nadeau 

Troisième position : Harold 

Thériault, Pierrette Morin. 

Photo : Monique Nadeau 

Quatrième position : Robert 

Tardif, Christophe Achy, 

Madeleine Brie. Photo : 

Monique Nadeau 



Le Hublot, septembre 2023, page 35 

Nouveautés 
Les tracteurs Cud Cadet 

sont arrivés. 

Les outils Stihl et DEWALT 

sont disponibles. 

Pensez à l’entretien 

de vos équipements. 
(tracteurs, tondeuses, motos, VTT). 

Bonne rentrée scolaire 

à tous les étudiants! 

www.fondationsantelislet.com 

Tournoi de pétanque 
 

L 
e 5 août dernier, deux triplettes de L'Islet se sont      

inscrites au tournoi de pétanque, du Festival Bonjour la 

Visite, de Saint Pascal de Kamouraska. L'une d'entre 

elle s'est qualifiée et après cinq gains consécutifs a rem-

porté le championnat. 
 

Dix-huit triplettes provenant des municipalités de la MRC du 

Kamouraska s'étaient inscrites à ce tournoi. C'est avec brio que 

l'équipe de L'Islet a tiré son épingle du jeu et remporté le titre 

tant convoité. 
 

Toutes nos félicitations à notre équipe championne! 

Au centre, de gauche à droite, l’équipe de L’Islet composée de 

Christiane Belle-Isle, Marguerite Thériault et Nicole Paquet. 

Photo : Alyson Pelletier 

Tournoi 
 

C 
'était jour de tournoi le samedi 12 août sur les terrains 

de L'Islet, 28 joueurs ayant participé à ce méli mélo 

4 parties. Félicitations aux gagnants, bravo à tous les 

participants et merci aux bénévoles. 
 

Le prochain tournoi aura lieu le samedi 9 septembre, formule 

doublette 4 parties 1 capt.+ 1 pige méli-mélo. Inscription de  

10 h 00 à 10 h 30. Coût 8,00 $. Casse-croûte sur place. 
 

Pour information : le1090lislet@gmail.com ou 418-247-1595. 
 

Robert Tardif, président 

Le 10-90 L'Islet 

À l’avant, de gauche à droite : Clément Laberge, Anthony 

Le Clost, Denise Simard, Nicole Paquet. À l’arrière, de 

gauche à droite : Joseph Castonguay, Stéphane Laberge, 

Michel Létourneau, Monique Leclerc, Pauline Bourget, 

Marguerite Thériault. Photo : Le 10-90 L’Islet. 

mailto:le1090lislet@gmail.com


     1 

Vendredi 

chansonnier 

The Mailmen 

(CML,19h30) 

2 

Spectacle 

en plein air 

Régal Band 

(PHS, 20h30) 

3 
Tirage 

Loto-Fabrique 
(église LSM, après la 

messe de 9h) 
 

Premier dimanche 

du mois GRATUIT 

au musée 

(MMQ, 10h à 18h) 

4 

Fête du travail 

5 

Journée 

internationale 

de la charité 
 

Conseil 

municipal 

(HV, 19h30) 

6 

Journée 

mondiale des 

lymphomes 

 

Cinéma… 

Les enfants des 

autres 

(CGO, 19h) 

7 
Jeudi 5 à 7 

Duo SS 

(CML, 17h) 

 

 
 

Cinéma… 
Les enfants des 

autres 

(CGO, 19h) 

8 
Cadets 
Soirée Portes ouvertes 

(ESBP, 18h45) 
 

Vendredi 

chansonnier 

Rock-On (Duo) 

(CML,19h30) 

9 

Journée 

mondiale de la 

peluche 

10 
Messe 

Commémorative 

au cimetière 
(Cimetière St-Eugène, 

9h) 

 

Des trésors 

de lecture 

(BL) 

11 12 13 

Cinéma… 

La nuit du 12 

(CGO, 19h) 

14 

Cinéma… 

La nuit du 12 

(CGO, 19h) 

15 

Tombée textes 

et publicités 

Le Hublot 

 

Cadets 

(ESBP, 18h45) 

 

16 
Journée 

internationale 

de la protection de 

la couche d’ozone 

 

 

Tournoi de 

pétanque 

Le 10-90 L’Islet 

(CL, 10h) 

17 

Journée 

mondiale de 

la sécurité des 

patients 

 

18 

Journée 

internationale 

du bambou 

 

19 20 

Correction 

Le Hublot 

(BLH, 9h) 
 

Cinéma… 

Une femme 

respectable 

(CGO, 19h) 

21 

Journée 

internationale 

de la paix 
 

Cinéma… 

Une femme 

respectable 

(CGO, 19h) 

22 

Journée 

mondiale sans 

voiture 

 

 

Cadets 

(ESBP, 18h45) 

23 

Début 

de l’automne 

 
 

 

 

24 

 

25 

Journée 

mondiale du rêve 

 

 

 

Tricot-jasette 

(HV, 19h) 

26 

Journée 

mondiale de la 

contraception 

 

27 

Journée 

mondiale du 

tourisme 

 
 

Cinéma… 

La petite bande 

(CGO, 19h) 

28 

Parution 

Le Hublot 
 

 
 

Cinéma… 

La petite bande 

(CGO, 19h) 

29 

Journées de la 

culture 

Visites animées 
(église LSM, 10h, 

13h30 et 15h) 
 

Cadets 

(ESBP, 18h45) 

30 

Journées de la 

culture 

Visites animées 
(église LSM, 10h, 

13h30 et 15h) 

BJPB : Bibliothèque Jean-Paul Bourque 

BL : Bibliothèque Lamartine 

BLH : Bureau du journal Le Hublot 

 (50, chemin des Pionniers Est, L’Islet) 

BLL : Bibliothèque Léon-Laberge 

CACLI : Corporation des arts et de la culture 

de L’Islet 

CGO : Centre socioculturel Gérard-Ouellet 

CL : Centre des loisirs de L’Islet-sur-Mer 

CML : Centre Multidisciplinaire (Quai de L’Islet) 

CM : Chapelle des Marins 

CR : Centre Rousseau 

CRBB : Centre récréatif Bertrand-Bernier 

CS : Centre Social (Chevaliers de Colomb) 

CSA : Club Sportif les Appalaches 

CSM : Coop Saute-Mouton 

ENE : Est-Nord-Est, résidence d’artistes 

ESBP : École secondaire Bon-Pasteur 

HV : Hôtel de ville L’Islet 

LJ : Centre-Femmes La Jardilec 

MCDP : Maison communaut. des Pionniers 

MCJ : Maison communautaire Joly 

MD : Maison Dion 

MDJ : Maison des Jeunes 

MMQ : Musée maritime du Québec 

MMV : Musée de la mémoire vivante 

PLC : Parc Les Cabr ioles 

PHS : Parc Havre du Souvenir 

SCM : Salle Chanoine Martel 

SH : Salle des Habitants 

SM : Salle municipale Saint-Eugène 

L’Agenda 
Septembre 2023 

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Parc Rocher Panet 
 (10, route du Quai) 

Parc Les Cabrioles 
 (282, boul. Nilus-Leclerc) 

Parc du Centre récréatif Bertrand-Bernier 
 (7, rue Chanoine-Martel) 

(Parc Les Cabrioles) 

Jusqu’à 

la mi-septembre, 

entre 9h et 21h (Parc Rocher Panet 

10, route du Quai) 

entre 8h et 21h 


