e Hublot M

des Trois
Clochers

100€ anniversaire
de 7Tibo Bicyk

Page 4

Sophie
a I’école
secondaire

Page 24 et 25

Merci

aux Sentinelles

en prévention du
suicide de
Montmagny-L’Islet

Page 30

Une fenétre sur notre miliew
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Le Hublot
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I’échange des idées et des opinions, faciliter
I’expression de tous les citoyens, et stimuler la
création littéraire et la qualité du francais.

Ce journal est tir¢ a 2 025 exemplaires et
distribué gratuitement dans tous les foyers de
L’Islet (L'Islet-sur-Mer, Ville de L'slet et
Saint-Eugéne). A l'extérieur de ce territoire,
l'abonnement est de 40 $ plus taxes, annuel-
lement. Le colit de la carte de membre actif est
de 15 § et celui de membre corporatif, de 50 $
annuellement.

La direction du journal doit connaitre Ia
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Pour bien vous faire connaftre
des gens de L’Islet et des environs,

appelez-nous dés maintenant!
Pour réserver votre espace publicitaire
ou pour une annonce classée.

Hublot

Contactez : Guylaine Hudon
Tél. : 418-247-3333
clochers@globetrotter.net
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Les publicités sont importantes pour
continuer a distribuer gratuitement le journal.
Merci a toutes les entreprises qui nous
encouragent et bienvenue aux nouvelles au

cours des prochaines parutions.

Note a nos collaborateurs :

Concernant les photos qui accompagnent les textes ou les
publicités, assurez-vous qu’elles sont libres de droits
d’auteurs. Nous vous en remercions.

Si vous recherchez un article ou une photo en particulier,
le journal a maintenant un Registre des archives du jour-
nal. Donc, nous pouvons vous aider a les retrouver.
Disponible au bureau du journal. Aussi, tous les journaux,
depuis le début de son existence, sont maintenant en pdf
afin de faciliter vos recherches.

Le Hublot
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Dans les coulisses du journal Le Hublot

Assemblée générale
annuelle

\
A tous les membres du journal Le Hublot,

Avis de convocation

Les membres du conseil d’administration du Journal Le Hublot,
vous invite a participer a 1’assemblée générala annuelle qui se
tiendra le lundi 4 mars 2024, a 19 h, a la salle des Habitants
de L’Islet. (En cas de tempéte, I’assemblée générale an-
nuelle sera reportée au lundi 11 mars 2024).

La population de L’Islet est invitée a faire part de ses commen-
taires sur le contenu de son journal Le Hublot. Tous les mem-
bres présents pourront voter lors de 1’élection des adminis-
trateurs pour les postes dont le mandat est terminé.

Tous savent que le journal est en mode de survie. Cette réunion
présente 1’occasion d’échanger et de recueillir les suggestions
des lecteurs et lectrices pour 1’avenir du journal. Votre présence
est importante.

Nous vous attendons en grand nombre!

Au plaisir de vous accueillir!

Ordre du jour

Mot de bienvenue

Lecture et adoption de I’ordre du jour

3. Lecture et adoption du procés-verbal de I’assemblée géné-
rale annuelle du 1¥ mars 2023

4. Adoption du rapport d’activités 2023

Adoption des états financiers 2023

6. Adoption des prévisions budgétaires 2024
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7. Modification des réglements généraux.
8. Adoption des résolutions (MCCQ, Municipalité de L’Islet)
9. Adoption du plan d’action 2024
10. Avenir du journal communautaire Le Hublot.
11. Période de questions
12. Nomination du président et secrétaire d’élections
13. Mise en candidature - Election du nouveau conseil d'admi-
nistration
14. Fermeture des élections
15. Levée de l'assemblée

Iréne Tremblay, présidente
Les Editions des Trois Clochers / Journal Le Hublot

C’est encore le temps pour adhérer
ou renouveler votre carte
de membre ou pour faire un don

’est le temps d’adhérer ou de renouveler votre carte de
membre au journal. Depuis 27 ans, vous recevez le jour-
nal Le Hublot par la poste a tous les mois et ce, gratuitement.

C’est pourquoi, le Conseil d’administration vient solliciter votre
générosité en vous demandant d’adhérer ou de renouveler votre
carte de membre du journal ou de faire un don.

Vous trouverez le coupon d’adhésion au bas de cette page. Dé-
montrez vote appartenance au journal et adhérez dés maintenant
comme membre du journal Le Hublot.

Nous sommes reconnaissants de [’appui concret que vous
saurez démontrer a votre journal et nous remercions les per-
sonnes qui ont pris leur carte de membre.

Iréne Tremblay, présidente
et les membres du conseil d’administration
Journal Le Hublot

Hubﬂ Adhérer, renouveler

ou faire un don

Pour soutenir votre journal et assurer sa continuité,
nous avons besoin de membres

[ Adhérer ou renouveler votre carte de membre au cout de 15 $ par année : $
[0 Faire un don de : $
Montant total : $
MODALITES DE PAIEMENT :
Nom : CHEQUE a I’ordre du journal Le Hublot. Adresse de
) retour : 50, ch. des Pionniers Est, bur. 2, L’Islet GOR 2B0
Adresse : VIREMENT BANCAIRE aux coordonnées suivantes : Numéro
Municipalité : Code postal : d’identification : 20124, Institution : 815, Folio : 3119021
. VIREMENT INTERAC a I’adresse courriel :
Signature : Téleéphone : clochers@globetrotter.net , réponse : 2024
Courriel : Facebook : 0 Oui O Non Merci de votre encouragement

a votre journal communautaire!
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FELICITATIONS

MADAME GUYLAINE HUDON

En hionneur de vos 25 années de service dévoué au journal Le
s Hublot, otk vous avez occupé le poste de directrice générale depuis
février 1999, je vous transmets cette reconnaissance bien méritée.

Au cours de votre quart de siécle au journal, vous avez su apprécier la valeur des
bénévoles et collaborer efficacement avec eux, ainsi quavec le conseil dadministration
et les Votre a développer une belle complicité avec toutes les

parties prenantes a été exemplaire et a grandement contribué au succés du journal.

Vous avez mis votre caeur et votre énergie a chaque édition du mensuel; veillant avec
rigueur au respect des dates de tombée et de sortie. Votre professionnalisme et votre
dévouement sont respectés de tous ceux qui ont e [e privilge de travailler avec vous.

Je suis fier de votre contribution & linformation locale.
Je vous souhaite une continuation pleine de succés !
Avec eonsidération,

— %
(
N

Bernard Généreux, dépyté fédéral de la circonscription
idlet] i o0p

N

Le député fédéral souligne
le travail de la directrice générale

e 15 février dernier, notre directrice générale,

Mme Guylaine Hudon, a recu un certificat de reconnais-

sance de M. Bernard Généreux, député de Montmagny-

L’Islet, Kamouraska, Riviére-du-Loup. Ce document
souligne le travail d’un quart de siécle de la directrice au jour-
nal Le Hublot.

En tant que présidente et au nom du conseil d’administration, je
tiens également a souligner le 25° anniversaire de
Mme Guylaine Hudon a titre de directrice générale au journal
Le Hublot. Je tiens a la remercier chaleureusement pour tout le
travail et le talent qu’elle a founis au journal pendant toutes ces
années, soit un quart de siccle!

Une chose est certaine : sans Mme Hudon, nous n’aurions pas
pu aller aussi loin aussi longtemps. Elle est constamment a la
recherche de nouvelles approches pour aborder un probléme et
y trouver des solutions. Grace a son expertise, nous avons pu
obtenir de précieuses informations qui ont permis au journal
d’atteindre ses objectifs et d’assurer sa viabilité. Nous sommes
conscients qu’elle a travaillé dur pour y parvenir et nous appré-
cions vraiment son dévouement et sa fidélité. Aucun mot ne
peut décrire a quel point ses réalisations sont remarquables, son
travail et le talent dont elle fait preuve dépassent largement les
attentes du conseil d’administration.

Nous lui adressons nos félicitations les plus sincéres pour ses
25 ans au journal.

Iréne Tremblay, présidente

100¢ anniversaire de Tibo Bicyk,

La roue du temps

Tibo Bicyk a 100 ans. Photo : Richard Thibault.

Au sablier du temps, un centenaire arrive.
En quatre générations, on atteint une autre rive.
Cent années de cycles en cycles,

a présenter [évolution du bicycle.

Roulant Cespoir gravitant autour des essieux
transcendés fierement par vous nos aieux;
Oui vous étes partis sans écho,
serez toujours au souvenir nos héros.

Amédée activant un souffle de forge
balangant aussi parfois le pendule de [horloge
Et qui alignant si bien la roue
sera pour ['avenir notre figure de proue
car sous ['influence bienveillante des ancétres
servir le client est notre raison d étre.

La gratitude envers notre clientéle
pendant toutes ces années est restée fidele.

Pédaler avec effort enfante un soleil
nous conduisant a un avenir sans pareil.
Désormais le Vélo nous donne la chance

de porter le flambeau des pures espérances.

Wilson Thibault

PAVAGE SCELLANT

[JIRICO®

) 131 4¢ Avenue L'lslet, Qc GOR 2C0
418 247-7741 [ 418 234-7524
Sans frais: 1 844 234-7524
info@jirico.com

) pavagescellantjirico.com <

Jimmy JACQUES
PROPRIETAIRE

/| PAVAGE ~ — -

ENA IENT
g

Prodeécor S.V.

Recouvrements de sols

545 route de I'Eglise Saint-Jean-Port-Joli, GOR 3GO

Vente et installation

Recouvrement de sol en tous genres
Toile solaire et peinture MF

Bureau:418-358-0999 Fax: 418-358-1112 Email: prodecorsv@hotmail.fr
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Spéciaux pré-ouverture

Norco Indie VLT 1 électrique s /'/7
Moteur Shimano au pédalier
Autonomie de 175 km
rég. 5000,° $

oour 3 500,%° $

Fat Bike Narco Bigfoot 3
rég. 2 000,° $

oour 1 300,2° §

Fat Bike Devinci NX
rég. 2700,° $

oour 2 019,° §

1 00,00 $ de rabais sur les autres

modeles de Vélo électrique 2023

Ouverture annuelle

en magasin Samedi le 16 mars
Echanges acceptes ou maintenant sur rendez-vous
(sauf certains modéles) ou sur Messenger

Spéciaux en vigueur jusqu’au 30 mars 2024.

Mercl et Félicitations & toute notre clientle de nous chotstr.

217, rue Louis-Gérard Thibault, L’Islet, GOR 2B0 418-247-5523 n info@tibobicyk.com
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Carnet d’un [ibre-penseur

Etre ou paraitre?

'un des plus beaux et des plus riches verbes de la
langue francaise est sans aucun doute le verbe étre —
exception faite du verbe aimer. Et ce n’est pas sans
raison, car a lui seul ce verbe témoigne de notre exis-

tence terrestre et se trouve au cceur méme de la condition
humaine.

Etre ou ne pas étre, telle est la question, écrivait avec lucidité
Shakespeare dans Hamlet, I’une de ses plus célébres piéces de
théatre. Etre, c’est en quelque sorte assumer pleinement ce que
nous sommes comme étre humain. Etre soi-méme, sans artifice.

Or, ce verbe primordial jure depuis toujours avec un autre
verbe, le verbe paraitre. Ce dernier mot est devenu un embléme
de notre civilisation. N’en doutons pas, nous vivons dans la
société du paraitre, en endossant 1’habit des personnages que
nous nous créons au fil de notre existence et derriére lesquels
nous nous camouflons, si besoin est. Peut-&tre parce que nous
avons un besoin viscéral du regard des autres pour survivre,
idéalement de leur estime, voire de leur admiration.

Parce que nous ne saurions vivre sans cette nourriture sociale
essentielle. Je parais, donc je suis; et plus je parais aux yeux des
autres, plus j’ai le sentiment d’exister.

Paraitre, tel un paon

Le besoin de paraitre est d’une telle ampleur qu’il transfigure ce
que nous sommes au plus profond de nous-mémes. Nous nous
plaisons a sortir notre plus beau plumage pour parader sociale-
ment : vétement, maquillage, teinture, bronzage, verres fumés,
foulard, chapeau, perruque, masque, langage emprunté,
jusqu’au mensonge pur et simple.

Avec ou sans pandémie, nous portons volontiers des masques
sociaux, voire moraux. Pour mieux paraitre, nous chérissons
tous les objets que nous offre sans fin la société de consomma-
tion : costumes et robes a la mode, chaussures, bottes de cuir,
bijoux, ordinateurs et cellulaires dernier cri, gadgets de toute
sorte, autos de luxe et maisons m’as-tu-vu...

Nous endossons aussi diverses idéologies; si certaines corres-
pondent fonciérement a nos valeurs, d’autres servent de porte-
étendards, de vitrines a 1’auto-adulation.

PLATRAGE & +

MARC-ANDRE TETU
ENDUIT ACRYLIGUE ROPRIETRIRE

ENTREPRENEUR SPECIALISE  418.559.9512

M Hls[] N NE“ v E & R EN |] v H T "]N PLATRAGEPEINTUREPLUS@GMAIL.COM

[REPI DE FONDATION
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Sommes-nous les plus beaux et les plus brillants spécimens de
notre espece? 11 est permis d’en douter.

Quelles images nous renvoient de nous-mémes nos miroirs,
sinon celles de notre superficialité et de nos petites miseres hu-
maines? Celle de notre besoin inépuisable de paraitre tel un
paon qui déploie plumes et couleurs pour en mettre plein la vue,
¢éblouir son entourage et participer a la parade universelle.

Ce besoin de paraitre va de pair avec le besoin quasi absolu de
reconnaissance sociale.

Le regard d’autrui
Nous avons grand mal a relativiser le regard des autres.

Nous y accordons une telle importance que cela nous aveugle,
nous paralyse, nous enléve nos moyens. Ainsi en va-t-il, par
exemple, quand vient le temps de parler en public; notre besoin
de plaire a tous, ou de ne déplaire a aucun, est si grand que cela
risque de nous figer sur place, englués dans notre besoin mala-
dif de reconnaissance.

Que ne ferions-nous pas pour plaire que ce soit & un homme,
une femme, un groupe d’amis, de collégues ou a une foule?
Serions-nous préts a renier la part la plus singuliére, la plus
précieuse de nous-mémes? A renier nos valeurs et a vendre
notre ame pour quelques heures éphémeéres d’amour ou de
gloire? A quelle bassesse serions-nous disposés & nous abaisser
pour gagner I’adulation de nos pairs ou du public?

11 est facile de voir a quel point le syndrome de 1’adulation gan-
gréne I’ame d’un certain nombre de politiciens, comme c’est
manifestement le cas du président Donald Trump qui n’hésite
pas a multiplier désinformation, mensonges et litanie d’insultes
a D’endroit de tout opposant pour conserver la faveur d’une
large tranche de la population américaine, au mépris de la plus
¢lémentaire démocratie.

Nombre de démagogues, gourous et dictateurs carburent a 1’a-
dulation, quand ce n’est pas a la haine et a la peur de 1’adversi-
té.

Suite a la page suivante...

Gt

RE/MAX

ELEGANCE

o~
RE/MAX

Agence immobiliere
Franchisé indépendal ome de RE/MAX Québec

y
am—

Lili-Anne Thibault  Gilles Couture René Bélanger

EQUIPE
GILLES COUTURE

courtier immobilier résidentiel  courtier immobilier agréé  courtier immobilier résidentiel

418 598.6031




La quéte infinie de I’approbation des autres, tout comme la soif
insatiable du pouvoir, peuvent avoir un lourd prix a payer et
entrainer tout étre humain dans un irréductible état d’esclavage.

Paradoxalement, 1’adulation ne va pas que dans un sens unique.
L’étre humain se préte a 1’adulation de personnages publics et
de célébrités comme des stars du cinéma et de la chanson, et
parfois méme a I’endroit de purs dictateurs. Les foules s’abreu-
vent a cette source d’adulation comme du petit lait. Ce qui ex-
plique, a travers 1I’Histoire, I’arrivée et le maintien au pouvoir
des Hitler, Staline, Pol Pot, Poutine et Xi Jinping, pour ne nom-
mer que ces quelques despotes, car ils sont hélas 1égion.

Comme quoi I’humanité n’est jamais a un paradoxe pres.

Robert Maltais, journaliste

N’oubliez pas de changer I’heure
dans la nuit du 9 au 10 mars 2024.

Et les piles de vos détecteurs de fumée aussi!

Les journaux communautaires
sont un acces a des nouvelles
de notre communauté, pres de nous,
et nous tiennent informés.
1ls renforcent nos liens.

Jean-Philippe Normand

SERVICE ELECTROS
COTE-SUD

18, RUE DUNIERE
BEAUMONT (QUEBEC)
GOR 1C0

©® 418-241-6282

@ SERVICEELECTROSCOTESUD@HOTMAIL.COM

REPARATION D’ELECTROMENAGERS
DE TOUTES MARQUES

<« Déménagement
< Entreposage
4 Transport spécialisé

482, boulevard Taché Est
Montmagny (Québec) G5V 1E2

418 248-9353 | 1 866 448-9353
bomontexpert.com

80. WOt

Conscient de vos besoins

Club d’échecs du Café culturel

Apprenez a jouer aux échecs

Pour développer la puissance de la concentration (analyse de
problémes)

Pour accroitre la capacité logique (raisonnement)

Pour renforcer la maitrise de soi (meilleure décision)

A partir du 20 février

Initiation au jeu d’échecs

Les mardis de 13 h 00 a 14 h 30 (pour les adultes)
Les mardis de 15 h 30 a 17 h 00 (pour les jeunes)

Au Café culturel de L’Islet (50, chemin des Pionniers Est)
Inscrivez-vous au Café culturel (jeudi ou dimanche)

Lise Fournier, responsable
Club d’échecs

Apprendre

a jouer aux
échecs a
beaucoup de
bienfaits.
Photo :
Pixabay.

CAFE-RELAIS MOTONEIGE
Janvier-février
Vendredi, samedi et dimanche 9-16h

REPAS DE CABANE A SUCRE

Du 17 février au 28 avril

@

Sur réservation uniquement

BOUTIQUE

Du mercredi au dimanche
10-16h

TIRE SUR LA NEIGE
VISITES GUIDEES

Inclus avec le repas de cabane

Autres horaires sur réservation

51, 6e rang ouest, Sainte-Lucie-de-Beauregard

418-223-3832 (;5; 5 i; i

bistreauderable.com | Bish@d.émble
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MRC de L’Islet

Etat du barrage de la
riviere Trois-Saumons

a MRC de L Islet, responsable de I’application du régle-

ment sur la protection des rives, du littoral et des plaines

inondables, souhaite informer la population de 1’état du

barrage de la riviere Trois-Saumons. En effet, a la suite
d’un bris en 2020, la structure représente désormais un risque
pour les milieux naturels qui 1’entourent. Un projet en deux
phases a donc été entamé par la MRC de L Islet afin de déter-
miner les actions a poser.

Sont présentes a proximité du barrage de la riviere Trois-
Saumons deux espéces fauniques d’importance, soit 1’éperlan
arc-en-ciel (population désignée vulnérable) et I’anguille d’ Amé-
rique (espece susceptible d’étre désignée menacée ou vulnéra-
ble). S’il advenait que le barrage s’effondre, la frayére a éperlans
arc-en-ciel serait menacée.

Mme Aurélie Bousquet, chargée de projet a la MRC de L Islet,
chapeaute le dossier. La premiére phase, amorcée en 2023, con-
sistait a réaliser des études sur les espéces et les milieux naturels
présents dans la zone, sur la quantité de sédiments accumulés en
amont du barrage, sur le comportement du cours d’eau et sur la
composition de la structure.

Cette premiére phase a été soutenue financierement par la Fon-
dation de la faune du Québec, la Fondation Heritage Faune et le
gouvernement du Québec. Le ministére de I’Environnement, de
la Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des
Parcs a participé dans le cadre de la mise en ceuvre du Pro-
gramme de restauration et de création de milieux humides et
hydriques — Volet 1 (découlant de la Loi concernant la conserva-
tion des milieux humides et hydriques du Québec adoptée en juin
2017), ainsi que par son Fonds dédié régional (administré par la
Fondation de la faune du Québec).

La seconde phase consistera éventuellement en la suppression du
barrage et en ’amélioration des milieux naturels de ce secteur.

Pour toute question concernant 1’état du barrage de la riviere
Trois-Saumons, contactez Mme Aurélic Bouquet au 418-248-
5985, poste 337, ou & symbioseindustrielle@montmagny.com.

Camille Bisson, conseillére aux communications
et au marketing territorial, MRC de L ’Islet

Le barrage de la riviere Trois-Saumons. Photo : DanielTPhoto.

Nomination a la direction du
développement local et régional

La MRC de L’Islet est heureuse d’annoncer la nomination de
Mme Diane Sénécal a titre de directrice du service de développe-
ment local et régional. Il s’agit d’un nouveau poste au sein de
I’organisation ayant pour objectif de permettre le déploiement du
plein potentiel de développement de la région. Dans le cadre de
son mandat, Mme Sénécal devra également soutenir une équipe
de professionnelles vouées a la mise en ceuvre de divers projets
structurants touchant la culture, le patrimoine, 1’agriculture, le
tourisme et le marketing territorial.

Le parcours professionnel de Mme Sénécal, dans le milieu de
I’éducation et des communications, 1’a menée a assumer notam-
ment les fonctions d’adjointe a la direction générale ainsi que de
directrice adjointe de service pendant de nombreuses années. Ses
acquis ainsi que les liens tissés avec différents partenaires lors de
son mandat comme coordonnatrice a I’accueil et a ’inclusion des
nouveaux arrivants a la MR C sauront lui étre utiles dans le cadre
de sa nouvelle fonction de directrice de service.

Camille Bisson
Conseillére aux communications et au marketing territorial
MRC de L’Islet

CLINIQUE AUDITIVE

= il
Solutior—~

Audioprothésiste

310-2, boul. Nilus-Leclerc, L'Islet

sans frais

ENTOUR
TEMPS

418 804-0888
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‘ ‘s - Centre
Centres d'éducation B services scolsire
des adultes de la de la Cote-du-Sud
Cote-du-Sud Py
Quebec

Tu veux concilier famille, travail et
études?

= L'@éducation aux adultes, c’est Ia
solution que tu cherches!

L'Islet
Montmagny
St-Gervais < 9 |
9 V¥  Gt-Paul St-Pamphile
Saint-Gervais [ ceabellechasse.cscotesud.qc.ca/inscription

Qe 418 887-1308 poste 2903

Montmagny 1 ceamontmagny-
ou L'lslet lisletnord.cscotesud.qc.ca/inscription
418 248-0181 poste 8304

Saint-Paul L] ceastpaul.cscotesud.qc.cafinscription
418 469-2117 poste 6102

Saint-Pamphile Ll cealisletsud.cscotesud.qc.ca/inscription

418 356-3314 poste 7705
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Etes-vous admissible au Régime canadien de soins dentaires?

n décembre 2023, le gouvernement du Canada a com-
mencé a mettre en place le nouveau Régime canadien
de soins dentaires (RCSD) afin de faciliter 1’acces aux
soins de santé buccodentaire aux résidents canadiens

qui n’ont pas d’assurance dentaire. Une fois entiérement mis en
ceuvre, le régime bénéficiera a preés de neuf millions de Cana-
diens et permettra a plus de personnes de prendre soin de leur
santé buccodentaire. Faites-vous partie de ces personnes?

Etes-vous admissible?
Pour étre admissible au régime, vous devez remplir les critéres
suivants :

étre un résident canadien n’ayant pas accés a une assurance
dentaire;

avoir un revenu familial annuel inférieur a 90 000 $;

avoir rempli une déclaration de revenus pour I’année pré-
cédente.

Quand pouvez-vous présenter une demande?

Les demandes sont acceptées progressivement, en commen-
cant par les personnes agées.

Les demandes pour les personnes agées de 87 ans et plus
sont acceptées depuis décembre 2023.

Les demandes pour les personnes dgées de 77 a 86 ans sont
acceptées depuis janvier 2024.

Les demandes pour les personnes dgées de 72 a 76 ans sont
acceptées depuis février 2024

La Popote roulante L'Islet

C’est : un organisme
a but non lucratif

Téléphone : 418-291-3555

Territoire : L'Islet-sur-Mer, L'Isletville,
Saint-Eugene, Saint-Cyrille.

Services offerts : livraison a domicile de repas
équilibrés et a prix modiques (soupe, plat principal,
dessert maison), tel que prescrit par le Guide alimen-
taire canadien.

Livraison : mardi et jeudi midi.
Clientéle : ainés, personnes en perte d’autonomie

temporaire ou permanente, convalescents, aidants
naturels, etc.

Prix : 8,%° $ par repas.

P

Certificat-cadeau disponible.

Nous recherchons

des bénévoles
(Frais de déplacements remboursés.)

Suivez-nous sur Facebook.

=2==0
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e A partir du mois de mars, les personnes agées de 70 et
71 ans pourront présenter une demande.

e Les personnes agées de 65 a 69 ans pourront soumettre une
demande d’inscription au régime en mai.

e Les Canadiens ayant un certificat valide pour le crédit
d’impot pour personnes handicapées et les enfants de moins
de 18 ans pourront présenter une demande en ligne a partir
du mois de juin.

e Tous les autres résidents admissibles pourront soumettre
leur demande en 2025.

Comment pouvez-vous soumettre une demande?

En mai 2024, les demandes passeront au portail en ligne, et les
personnes agées admissibles de 65 ans et plus pourront y dépos-
er leur demande. De plus amples renseignements sur ce portail
seront offerts & mesure que nous nous rapprocherons de sa date
de lancement.

Qu’est-ce qui est couvert par ce régime?

Le RCSD aidera a couvrir le coit de la plupart des services
de soins buccodentaires de base, y compris les examens, les
radiographies, les nettoyages, les obturations, les traitements de
canal et les prothéses dentaires. Les membres pourront obtenir
un remboursement d’un pourcentage du coit, selon les tarifs
établis par le régime. Le montant couvert dépendra du niveau de
revenu des membres, et certaines personnes pourraient devoir
payer le reste des dépenses de leur poche. Voici quelques exem-
ples :

Ftude cessionnaire du greffe de
Me Pierrette Couillard, notaire,
Me Marie-Héléene Quirion, notaire
et Me Emile M-Déchene, notaire

Immobilier

Testament & mandat
de protection

Succession
Entreprise

Llslet,



Le Régime canadien de soins dentaires aidera a réduire les ob-
stacles financiers a ’accés aux soins de santé buccodentaire
pour pres de neuf millions de résidents canadiens admissibles.

e si votre revenu familial est inférieur a 70 000 $, vous bé-
néficierez d’un remboursement de 100 % des colts admissi-
bles;

e si votre revenu familial se situe entre 70 000 $ et 79 999 §,
60 % des colts admissibles seront couverts;

e si votre revenu familial se situe entre 80 000 $ et 89 999 §,
40 % des cotts admissibles seront couverts.

Les fournisseurs de soins buccodentaires peuvent facturer un
prix plus élevé que les tarifs établis par le régime. Dans ce cas,
le patient devra payer le solde entre ces deux montants.

Quand la couverture commencera-t-elle?

Une fois inscrites au régime, les personnes agées couvertes
pourront commencer & consulter un fournisseur de soins buc-
codentaires dés le mois de mai. Les dates de début de la couver-
ture varieront selon la date de dép6t de la demande, la date de
réception de la demande et la date d’inscription au régime.

Pour savoir si vous étes admissible au régime et a quel moment

vous pouvez présenter une demande, consultez le site cana-
da.ca/dentaire.

W g
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A.Giroux & P.Drouin, 8. pharm.
Pharmacien-propriétaire

Pharmacie A.Giroux&P.Drouin Pharmacie A.Giroux & P.Drouin
310, boul. Nilus-Leclerc 42 Ch.Des Pionniers Est
L'Islet Québec GOR 2C0 Cap St-Ignace Québec GOR 1HO

Tél. : 418 246-5613
Fax : 418 246-5699

Tél. : 418 247-3978
Fax : 418 247-3078

affiliée a :

__UNIPEIX

La Jardilec

VOici les activités qui auront lieu au mois de mars.

Atelier de méditation
Que vous soyez adepte ou novice, une intervenante vous
accompagne dans ce moment de détente et de bien-étre. Le lun-
di avant-midi: 18 mars, a 10h. Gratuit et pour toutes
les femmes. Inscription obligatoire au 418-598-9677 ou
info@cflajardilec.org

Sortie plein air entre femmes
Joignez-vous a nous lors de nos balades nordiques durant 1’hi-
ver. Nous offrons du co-voiturage a partir de Saint-Jean-Port-
Joli et nous adaptons le rythme au groupe. Possibilité de faire
un groupe en raquette et un en ski de fond lorsque le lieu ’of-
fre. Le mercredi 20 mars au Club Sportif les Appalaches (MRC
de L’Islef), a 9 h 30. Gratuit pour toutes les femmes. Inscription
obligatoire au 418-598-9677 ou info@cflajardilec.org '

Atelier d’autonomie féministe
Tricot, crochet et couture

Le jeudi 7 mars, a 13 h 30, vient partager ou apprendre les
bases en couture. Gratuit pour toutes les femmes. Lieu de
rencontre afin de partager et apprendre le savoir-faire. Inscrip-
tion au Centre-Femmes La Jardilec: 418-598-9677 ou
info@cflajardilec.org.

)
b

La Jardilec
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BENEVOLES RECHERCHES iy

POUR LE SERVICE D'’ACCOMPAGNEMENT-TRANSPORT AUX RENDEZ-VOUS MEDICAUX

ad
WCAB

CENTRE D’ACTION BENEVOLE
DES MRC DE MONTMAGNY ET DE L'ISLET

418-248-7242 poste 109

* Frais de déplacement remboursés
* Frais de repas remboursés selon certaines conditions
¢ Possibilité de choisir votre horaire selon vos disponibilités

e.guimont@cabmli.ca
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Musée maritime du Québec

Ca
9
L

Le premier dimanche de chaque mois

Accés gratuit
au Musée maritime du Québec
e 3 mars prochain, 1'accés au Musée est gratuit pour

tous les visiteur.teuse.s grace a la politique culturelle du
Québec Partout, la culture, le premier dimanche du

mois. /‘

De nombreuses activités sont prévues.
Soyez-y, dés 10 h.

Notre division

PLONMBERIE

chez CYTECH CORBIN

Des petits travaux aux plu.s |grands...
dans les secteurs résidentie s, :
commerciaux et aussl industriels

Entre autres raccordements d'aqueduc et égout,
résidentiel et commercial.

ELECTRICITE « PLOMBERIE « CHAUFFAGE ¢ CLIMATISATION
VENTILATION * REFRIGERATION

(=

Cytech Corbin

SPECIALISTES EN
MECANIQUE DU BATIMENT

LISLET 418 247 5411 - MONTMAGNY 418 248 2396
INFO@CYTECHCORBIN.COM ¢ CYTECHCORBIN.COM
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Programmation spéciale du 3 mars
En continu : Défi-Evasion Les navigateurs du passé, dans la
chalouperie

10 h 15 : Visite guidée de 1'exposition permanente Capitaine
J.E. Bernier 1852-1934.

10 h 15 et 14 h : Visite guidée Hydro-Québec de la réserve
des maquettes, version spéciale a la lampe de poche

10 h 30 : Conte Le Fleuve m 'a raconté les bateaux...

11 h 00 a 12 h 30 (en continu) : Activité de création d'un at-
trape-réves maritime

11 h 15 et 15 h : Visite guidée Hydro-Québec de la réserve
des maquettes

13 h a 13 h 30 : Vernissage des attrape-réves réalisés par les
membres de L Entraide Pascal-Taché

14 h 15 : Conférence maritime L’héritage d’un pére par
M. Gaston Déry

Habillez-vous chaudement et visitez I'exposition a ciel ouvert
du parc fluvial. Les bateaux se reposent encore un peu et seront
de retour en juin prochain.

Procurez-vous dés maintenant votre billet ..' a
gratuit pour le dimanche 3 mars. -

Musée maritime du Québec -

le 15 mars 2024.

Communiquez avec Le Hublot : 418-247-3333
Courriel : clochers@globetrotter.net

Pour réserver votre espace publicitaire
: Qt

la prochaine date de tombée sera
/A

= Membre APCHQ
p7 \y m R.B.Q. 5689-4371-01
C entin.
e Jean-Patrick Caron
& Entrepreneur peintre
Tirage de joints de gyproc ® Peinture
Résidentiel ® Commercial ® industriel
Rés.: 418 598-7334 ¢ Cell.: 418 241-9268
Jjean-peinture @outlook.com
333, route de I'Eglise, Saint-Jean-Port-joli

DANIEL COULOMBE
Il CONSTRUCTION £

ENTREPRENEUR GENERAL

II" e Construction e Rénovation
e Commercial o Résidentiel

334, rue Principale, St-Cyrille (Québec) GOR 2WO0
DANIEL Tél. : (418) 247-7928 — Fax : (418) 247-7721
COULOMBE RBQ : 2972-7625-40



https://mmq.us7.list-manage.com/track/click?u=193dfc7cf86ddbf6994d9c5b9&id=345b689bf5&e=9ac201760f
https://mmq.us7.list-manage.com/track/click?u=193dfc7cf86ddbf6994d9c5b9&id=345b689bf5&e=9ac201760f
https://mmq.us7.list-manage.com/track/click?u=193dfc7cf86ddbf6994d9c5b9&id=6b03b1a2ab&e=9ac201760f
https://mmq.us7.list-manage.com/track/click?u=193dfc7cf86ddbf6994d9c5b9&id=0cd6e5ff73&e=9ac201760f

Musée de [a mémoire vivante

Les premiers dimanches du mois,
ca se passe au Musée!

écouvrez la programmation d’activités gratuites du
Musée de la mémoire vivante pour tous les premiers
dimanches du mois en 2024.

Venez vous initier a différentes techniques artistiques et culi-
naires. Assistez a des conférences et échangez avec les gens
pour découvrir leur histoire et leurs pratiques.

Ces activités sont offertes grace au soutien du gouvernement du
Québec dans le cadre des mesures de gratuité des premiers
dimanches du mois. C’est également une implication concréte
de votre Musée pour diffuser la culture a tous et a toutes, petits
et grands.

Activités gratuites au Musée de la mémoire vivante

3 mars : Atelier de création d’une poupée pieuvre sans cou-
ture.

7 avril : Atelier de sculpture en fil de fer et papier peint
avec Claudia Schneider

5 mai : Atelier de broderie sur carton (carterie créative)

2 juin : Initiation a la technique de saule tressé en pot avec
Judith Douville

7 juillet : Atelier de cuisine de créme glacée molle maison

4 aoiit : Atelier de peinture sur bois flotté

1°" septembre : Initiation a la cuisine vivante avec Elise Ca-
ron

6 octobre : Conférence de Paolo Pipia sur les plantes carni-
vores

3 novembre : Initiation a la vannerie

1 décembre : Initiation a la technique de transfert d’image
sur bois de grange

auberge gourmande

UNE AVENTURE
GASTRONOMIQUE

AU MOULIN

<D

. LISLET
ICSC0N0

1877 245-2247

Enfin la relache, venez faire un tour
au Musée de la mémoire vivante!

Le Musée de la mémoire vivante vous propose une variété
d’activités a réaliser en famille et un super concours pour la
relache scolaire, du 3 au 10 mars.

Concours Qui est Mémo?

Participez au concours de dessin Qui est Mémo? Nous faisons
appel a I’imagination des enfants de 6 a 12 ans pour créer
I’'image de « Mémo », un personnage qui sera le nouveau guide
virtuel du Musée. Pour participer, procurez-vous un formulaire
au Musée de la mémoire vivante et dessinez « Mémo » tel que
vous I’imaginez. Venez déposer votre dessin au Musée avant
16 h, le 10 mars 2024.

Tous les dessins regus seront admissibles pour participer aux
tirages de trois (3) prix d’une valeur de 50 $ chacun. Le Musée
ajoute, a chacun de ces prix, un laissez-passer familial d’une
valeur de 30 $. Nous remercions chaleureusement nos comman-
ditaires : La Griffunerie, Les Gdteries de la Mie et BMR Avantis
— Saint-Jean-Port-Joli. Les tirages seront réalisés le lundi
11 mars 2024. Les gagnants seront contactés par téléphone ou
par courriel. Ce concours est gratuit!

Carterie créative

Ajoutez un volet créatif a votre visite du Musée et expérimentez
I’atelier de carterie créative. Du matériel d’art, des modéles et
des guides de création sont mis a votre disposition dans le grand
hall du Musée. Cette activité est gratuite pour les visiteurs.

Pour plus d’informations, contactez-nous au
info@memoirevivante.org ou au 418-358-0518. Ces activités
seront annulées en cas de tempéte.

Olivier Désalliers, adjoint aux expositions et a la médiation
Musée de la mémoire vivante

A une heure de Québec !
www.aubergedesglacis.com
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Maison Dion

Mars

Francois : Quand j’ai connu Andrée Pelletier, la petite-fille
du Docteur Dion, j’habitais a Toronto ou j’étais développeur de
logiciel chez Bell Canada.

Andrée : Je suis allée a Toronto dans le cadre de la Comms-
sion Ontario-Québec qui avait pour but de créer des liens entre
ces deux provinces. Je suis restée pour étudier et travailler;
quand on s’est connu, j’y enseignais le frangais et la musique
dans une école et dans un centre culturel francophone : la
Chasse Galerie. Je jouais aussi du hautbois a ’orchestre sym-
phonique. Tout ce que je savais de I’informatique, je I’avais lu
dans le Scientific American; j’ai découvert ce magazine pendant
un emploi d’été au Ontario Science Center. C’est dire comment
m’avait impressionné le grand ordinateur central chez Bell
Canada qui remplissait un espace aussi grand que la Maison
Dion.

Francois : Ce grand ordinateur était doté d’une infime frac-
tion de la puissance de celui de mon téléphone cellulaire...
Javais la responsabilité du systéme de gestion des approvision-
nements. Le systéme utilisait déja des technologies propres a
I’intelligence artificielle pour prévoir les besoins de 1’entreprise
en matériaux, équipements de télécommunication, appareils
téléphoniques, cables, poteaux, véhicules, combustibles, etc. Ce
systéme a permis a la compagnie de récupérer I’investissement
majeur requis pour le développer en trois ans. Depuis, j’ai
toujours été intéressé par l’intelligence artificielle et plus par-
ticulierement de 1’'usage qu’on en fait pour le bien-étre de I’hu-
manité.

Andrée : Mais plus souvent qu’autrement, on fait peur au
monde; on entend parler que des méfaits, que ce soit pour la
Covid, le bogue de 1’an 2000 ou ’intelligence artificielle.

Francgois : Enfin une bonne nouvelle : le géant du Web,
Google, nous propose maintenant le logiciel Magika qui détecte
les fichiers infectés par des virus ou autres bibites avec une pré-
cision de plus de 99 %! Les dégats causés par ces fichiers sont
la plus grande plaie de I’informatique moderne. Ces fichiers
nous arrivent par courriel, texto, téléchargement, en naviguant
sur le Web et encore via des CD, DVD et clés USB infectés.
Pour les détecter, il faut utiliser des logiciels anti-virus qui doi-
vent étre mis a jour régulierement.

Le logiciel Magika atteint ce niveau de performance grace a
I’usage de Uintelligence artificielle. Google est connue pour son
moteur de recherche, le plus important sur le Web; mais Google
offre aussi un important service de courriels, des services d’in-
fonuagique et de I’hébergement Web. Tous ces services sont
susceptibles d’étre infectés par des virus, ce qui explique I’in-
vestissement considérable que Google a fait pour développer le
logiciel Magika.

Ce qui est vraiment révolutionnaire, c’est que Google publie le
logiciel Magika comme logiciel libre a code source ouvert.
Logiciel libre signifie que tous peuvent 1’utiliser et en faire des
copies gratuitement. Code source ouvert signifie qu’on peut
voir le code source, I’étudier, le copier, le modifier et aussi I’a-
méliorer librement. Voila un outil précieux pour I’enseignement
de l’informatique. II pourrait aussi devenir le coeur d’une
nouvelle génération de logiciels utilitaires au service des gens.

Andrée : Je peux donc garantir que ce texte n’a pas été gé-
néré par une intelligence artificielle... :-) Ce qui est aussi im-
portant, c’est que le mois de mars est 1’occasion de réfléchir au
statut de la femme. Le 8 mars, Journée internationale des
femmes, voici donc les récents coups de coeur du Raton Liseur :
trois livres, qui chacun témoigne sous des angles différents de
la complexité mais aussi des choix de vie des femmes pour les
temps passé€s, présents et futurs : Elle et nous de Michel Jean,
Mater Materia de Jacques Languirand, sans oublier Lol de
Francis Pelletier, un témoignage des plaisirs des rencontres sur
le Web.

Ajoutons combien nous avons hate de partager un jour la bibli-
othéque et les fiches du bon vieux Docteur Dion que nous
sommes a inventorier et a cataloguer. Avant-gardiste dans sa
profession, est-il nécessaire d’ajouter qu’il aurait aimé avoir les
outils informatiques que tous les étudiants ont a leur portée.

Vous avez des questions, des commentaires? Appelez-nous au
418-247-5104 ou écrivez-nous a andreep l (@telus.net

Références :

L’annonce officielle de Google (en anglais): https:/
opensource.googleblog.com/2024/02/magika-ai-powered-fast-
and-efficient-file-type-identification. html

Le code source du logiciel Magika : https://github.com/google/

magika

Andrée Pelletier et Francois Faguy

Les Habitatlons Au Fil du Flewve
Offres d’emplois
Cuisiniere

Aide-cuisiniére

Service aux tables
Entretien ménager

Téléphone : 418-247-7771

5, rue du College, L'Islet

Demandez : Lise Chabot,

Courriel : filfleuve @globetrotter.net entre 8 h et midi

548, boul. Nilus-Leclerc
L'Islet, St-Eugéne (Qc) GOR 1X0
Tél. : 418-247-3533

Q

Husqvarna

Mini-Moteu

()/) erd
0191°.Q7(C

enr.

Tondeuses, Tracteurs a pelouse,
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Attention aux fraudes

L’hypertrucage : quand les apparences
sont trompeuses

L’intelligence artificielle fait désormais
partie de nos vies. Elle nous est utile, par
exemple, pour faire des demandes vocales,
utiliser un moteur de recherche sur le Web
ou encore, créer des contenus de diver-
tissement. Toutefois, 1’intelligence artifi-
cielle peut également servir a tromper les
gens lorsqu’elle est employée par des
fraudeurs en quéte de nouvelles victimes.

Qu’est-ce que I’hypertrucage?
L’hypertrucage, mieux connu sous l’ex-
pression anglophone « deepfake », est

On vous demande I’autorisation d’ac-
céder directement a votre ordinateur
pour vous assister. Conservez vos ren-
seignements personnels et identifiants
personnels en sécurité.

On vous fait une offre qui nécessite de
prendre une décision rapide pour ne pas
rater une « occasion unique » ou pour
une raison urgente. Prenez le temps de
vous arréter et posez-vous des questions.
On vous demande d’effectuer un dépot
initial minime (environ 350$ CA ou
250 $ US) pour vous mettre en confi-
ance. Les fraudeurs vont souvent pré-
senter de faux soldes de compte sur des
sites Web de placements fictifs pour

maintenant bien présent sur les
réseaux sociaux et le Web. L’hy-
pertrucage utilise D’intelligence
artificielle pour créer des images
ou des extraits sonores trés ré-
alistes concernant de faux événe-
ments, d’ou le nom de deepfake.
L’hypertrucage peut servir a
recréer avec précision la voix de
personnalités publiques ou de vos
proches, et de s’en servir pour ré-
aliser des vidéos réalistes et con-
vaincantes. La tactique devient
inquiétante puisque ’hypertrucage
permet de faire dire n’importe quoi
a n’importe qui. Des fraudeurs
pourraient ’utiliser pour vous faire
investir dans des placements qui
n’existent pas, de discréditer des
personnalités connues ou encore
pour faire dire des faussetés a vos
proches dans le but de vous souti-
rer de I’argent.

La fraude « grands-parents » est un
classique. Un fraudeur peut facile-
ment reproduire la voix d’un petit-
enfant, s’en servir pour contacter
ses grands-parents et leur deman-
der de I’argent. La raison donnée
aux grands-parents pourrait E&tre,
par exemple, des frais médicaux
d’urgence ou une caution a payer
rapidement, a la suite d’ennuis
avec la justice.

Comment  reconnaitre

fraude par hypertrucage?

Soyez vigilant afin d’éviter de

tomber dans le panneau. Voici

quelques indices pouvant vous
aider a prévenir la fraude :

e Une célébrit¢é vous vante un
placement & haut rendement et
sans risque. Méfiez-vous de ce
qui est trop beau pour étre vrai.

une

Tous les samedis'soirs™
Fondue chinoise

vous convaincre d’investir davantage
que votre dépot initial.

e Pour gagner votre confiance et vous
amener & investir davantage, on vous
permet de retirer une partie de votre
argent. Au bout d’un moment, les
fraudeurs coupent toute communication
avec vous et conservent votre argent.

e Vous recevez une offre non sollicitée
pour recouvrer vos pertes, moyennant
des frais. Souvent, ce sont les mémes
fraudeurs qui vous soutirent davantage
d’argent.

Comment vous protéger?
Découvrez des fagons de vous protéger au

L’hypertrucage, lautorite.gc.ca.

et ses accompagnements

Incluant une bouteilleldejvin
selectionnée pour aussijpeufque

pour deux

personnes

334, boulevard Nilus-Leclerc, L’Islet, GOR 2C0

téléphone : 418-247-5046
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CDC ICI Montmagny-L Islet

4CDC >

MONTMAGNY-L'ISLET

Tournoi
de jeux vidéo

’est le 9 février qu’a

eu lieu un tournoi de

jeux vidéo dans

I’enceinte de la po-
lyvalente a Montmagny.
L’événement a réuni
26 jeunes total provenant des
MRC de Montmagny et de
L’Islet.

La CDC ICI Montmagny
L’Islet a formé un comité
organisateur afin de créer
cette activité attendue par la
population. C’est le fruit
d’un travail d’équipe : Jim-
my Gagné a tout de suite
proposé son temps ainsi que
son équipement. C’est en-
semble que 1’équipe a tra-
vaillé afin de construire cette
journée, et avec de précieux
commanditaires.

Les participants du tournoi de jeux vidéo. Photo : CDC ICI Montmagny-L Islet.

Pour clore la soirée, les par-
ticipants ont travers¢ a la
Maison des jeunes pour pro-
fiter d’un souper en com-
pagnie de Samantha Laver-
diére venue partager son
expérience de joueuse pro-
fessionnelle  auprés  des
jeunes.

Pour réserver votre espace publicitaire
la prochaine date de tombée sera

le 15 mars 2024.

Communiquez avec Le Hublot : 418-247-3333
Courriel : clochers@globetrotter.net

DepUiS 1987

GARAGE

L'ISLET

« De beaux échanges ont eu
lieu, notamment sur la ges-
tion du stress, I’hygiéne de
vie, étre une femme dans ce
milieu masculin » a constaté
Ludivine Auvray du comité
organisateur.

Cette réussite est due a une
concertation de I’Ecole Louis
Jacques Casault, la Maison
des jeunes de Montmagny et
L’Islet Nord, le CISSS, la
ville de Montmagny, la MRC
de Montmagny, le CJE de
Montmagny ainsi que la mu-
nicipalité de Berthier.

Les vainqueurs du tournoi
sont :

Smash Bros Ultimate

e 1“place : Alexandre No-
lin

e 2°place : Félix Simard
Lavoie

e 3°place : Antwan Dus-
sault

Rocket League
e 1 place : Pierre David
Dugas
2° place : Justin Godbout
e 3°place : Charles Masson

Ludivine Auvray
CDC ICI Montmagny-L Islet

ENFIN,

MECANIQUE « ESTHETIQUE - PARE-BRISE

418 247.3731

garagecaronlislet.com
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LE PRINTEMPS S'INSTALLE...!

» Prévoyez votre changement de pneus
» Prenez rendez-vous

- Profitez-en pour faire nettoyer votre véhicule
+ Informez-vous sur notre nouvelle pellicule
protectrice pour pare-brise
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' #
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Bourses d'études

C'est l'excellence
votre persévérance
qu’on récompense

Soumettez votre candidature
entre le 1°" et le 31 mars.

On remet de nombreuses bourses chague année a des étudiant(e)s
qui se démarquent autrement que par leurs notes.

En postulant, vous étes admissible a plusieurs programmes de
bourses, dont celui de votre caisse qui offre 15 bourses

pour un total de 10 000 $ a des étudiant(e)s membres de
niveau professionnel, collégial et universitaire.

Inscription et réglements au desjardins.com/bourses

O Desjardins

Caisse du Nord
de L'Islet
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Chevaliers de Colomb

Héma Québec

erci & toutes les personnes qui ont pris de leur

temps pour venir donner du sang, car vous le savez,

chaque don est trés trés important, car c’est de re-

donner la vie a quelqu’un qui en a besoin. Lors de
la clinique de sang d’Héma Québec du 29 janvier 2024 qui se
tenait a Saint-Jean Port-Joli, 108 donneurs se sont présentés
pour faire leur don.

Un trés grand merci a tous les bénévoles pour leur implication
car sans eux les cliniques de sang ne pourraient avoir lieu.

Au plaisir de vous accueillir a une prochaine clinique de sang!

Gilbert Lemieux, Grand Chevalier

En avant, de gauche a droite, Ghyslain Duval, Jacques Ouellet,
Thérese Pelletier, Claire Racine. En arriere, de gauche a
droite, Jean-Marie Chouinard; Jean-Guy Dubé; Marcel Caron
et Jean-Guy Toussaint. Et plusieurs autres bénévoles absents
au moment de la photo. Photo Gilbert Lemieux.

i TR a7 :
¥ ,our reser;Ve otre espace publu:n:alreii(r
* ‘ date de tombee serq

™ Q .
%«mmumquez avec Le Huﬁbt 418 24713333
Courrlel clocherlobetrot'terne

@ Rédaction CV et lettres
@ Méthodes efficaces
de recherche d’emploi

® Préparation a l'entrevue

) Aide pour postuler en ligne

Services gratuits

e 418.248-9559
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Célébrons les naissances

e dimanche 28 janvier 2024, une famille s’est présentée

au déjeuner pour Célébrons les naissances. Le Grand

Chevalier a remis a la famille un certificat pour la nais-

sance de leur enfant. Tous les nouveaux parents qui
demeurent dans les paroisses suivantes : L’Islet, Saint-Cyrille
de Lessard, Saint-Jean Port-Joli, Saint-Aubert, Saint-Damase et
Cap-Saint-Ignace, et qui n’ont pas regu d’invitation par la poste
peuvent communiquer avec Gilbert Lemieux au numéro 418-
247-3087, pour venir assister gratuitement a un de nos brunch
familiaux et recevoir leur certificat.

Gilbert Lemieux, Grand Chevalier

De gauche a droite, papa Yanic St-Pierre avec dans ses bras
Eli 2 ans; bébé Jamie dans les bras de maman Emilie Bour-

gault et Gilbert Lemieux, Grand Chevalier. Photo : Chantal

Normand.

Vous pouvez lire votre journal
Le Hublot sur lehublot.ca.

Abonnez-vous a notre page
Facebook : troisclochers

www.lecare.ca

& Acceés direct aux employeurs

© Postes selon vos critéres
@ Emplois diversifiés

Service personnalisé,
professionnel et
confidentiel

e d'aide et de recherche d'emplof
MONTMAGNY - LISLET

e info@lecare.ca




Famille du mois

me Pelletier et M. Caouette ont regu un certificat

pour la Famille du Mois de janvier 2024, pour leur

implication dans différentes activités du Conseil,

que ce soit pour les déjeuners familiaux, concours
de dessins, Salon des Patenteux et bien d’autres encore. Merci a
eux pour tout le bénévolat qu’ils font pour le Conseil.

Gilbert Lemieux, Grand Chevalier

. )
Chronique de Fermiéres<)

De gauche a droite : Jean-Edmond Caouette,; Gilbert Lemieux,
Grand Chevalier et Louise Pelletier. Photo Chantal Normand.

Brunch familial

es Chevaliers de Colomb du Conseil 3454 L’Islet et

tous les bénévoles souhaitent remercier trés sincérement

toute la population environnante pour leurs encourage-

ments a notre brunch familial du dimanche 28 janvier
2024. Nous avons re¢u 228 convives.

Grand merci a tous et au prochain brunch qui se tiendra le
24 mars 2024, de 8 h a midi.

Gilbert Lemieux, Grand Chevalier

60
|

1

Katy Langlois et Patrick Gaumond
Propriétaires

cdgl@cgocable.ca

T.418 246.5853
Centre de débosselage G. L. Inc. F.418 246.1330

Vitres d’autos G.& L. Langlois 278, Chemin Vincelotte
enr. Cap-St-Ignace (Québec)

m GOR THO

Carrossier

carrossierprocolor.com

Cercle de Fermieres
Ville L'Islet

a prochaine rencontre aura lieu le mardi 19 mars 2024, a
19 h, au local de la Bibliotheque a I'Hotel de Ville.

Comme il n'y aura pas de réunion réguliére, nous y
ferons un atelier de confections d'articles pour la Fondation
OLO.

Vous venez avec vos bonnes idées et votre bonne humeur.
Apportez vos créations du mois.

Au plaisir,

Marguerite Gagnon
Cercle de Fermieres Ville L'Islet

CLINIQUE
D’ACUPUNCTURE
Sylvie Cloutier

No. LIC. : A-021-89

O

Traitement de changement de saison

Nos émotions, notre mode de vie, les climats
affectent nos énergies et particulierement au
changement de saison.

Quand I'énergie circule librement dans les
méridiens et les organes les maladies ne se
développent pas.

Avant le 21 mars il est temps de préparer vos
organes Foie et Vésicule-Biliaire pour le printemps.

Au plaisir de prendre soin de votre santé!

Sylvie Cloutier

305, rue Verreault, Saint-Jean-Port-Joli GOR 3G0
Lundi - Mardi - Jeudi - Vendredi

Tél. : 418-598-9455
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Anne-Frédérique : une histoire de persévérance

our l’organisme Ap-

prendre  Autrement,

les Journées de la

persévérance, qui se
sont déroulées du 12 au
16 février, ont été le moment
idéal pour souligner tout le
travail accompli par les
¢leves au cours de I’année
scolaire. La formule d’ensei-
gnement individualisé qui
caractérise 1’organisme per-
met une connexion par-
ticuliere et un plongeon
rapide au cceur des besoins
de I’apprenant. Cette année,
les ¢éléves ont vu leur photo
étre affichée sur I'immense
drapeau de la persévérance
qui orne I’escalier de l’or-
ganisme. Les formatrices et

formateurs ont également
partagé leurs plus belles his-
toires de persévérance sur la
page Facebook d’Apprendre
Autrement. C’est avec plaisir
que nous vous présentons
une de ces histoires, le
témoignage de la formatrice
Sandra Deschénes qui rend
hommage a son ¢léve de
longue date, Anne-
Frédérique Bois.

« Qu’il est difficile, quand on
cOtoie au quotidien des
jeunes inspirants qui gardent
la téte haute malgré les
embiches, d’en choisir un
seul pour raconter son his-
toire! La Dbelle Anne-
Frédérique fait partie de la

famille d’Apprendre Autre-
ment  depuis  2017: a
I’époque, elle était une petite
fille attachante de deuxié¢me
année. Elle est désormais une
adolescente  pétillante  de
deuxiéme secondaire que
nous avons eu la chance de
voir grandir sous nos yeux en
prenant peu a peu confiance
en elle et en ses capacités.

Malgré son trouble de dé-
veloppement du langage
combiné a des troubles d’ap-
prentissage, Anne-Frédérique
n’a jamais baiss¢ les bras sur
le plan scolaire : au contraire,
c’est une ¢leve qui travaille
sans relache, avec une dili-
gence que j’ai rarement vue,

Anne-Frédeérique Bois.
Photo : Sandra Deschénes.

méme chez des adultes! Non seulement elle
assiste a des récupérations et a des séances avec
I’orthopédagogue de son école, mais elle vient
également a Apprendre Autrement deux heures
par semaine pour des ateliers en francais et en
anglais, en plus de répondre « présente » pour
des rencontres supplémentaires de deux heures
en francais lors des journées pédagogiques. Inu-
tile de vous dire que c’est une travailleuse
acharnée qui en impressionne plus d’un dans
notre équipe!

RB.Q.:8282.9011-18

Au-dela de ta ténacité, ma belle Anne-
Frédérique, tu es une force tranquille et un ra-
yon de soleil dans la vie de ceux qui te cotoient
au quotidien. Tu m’inspires, toi qui viens a A p-
prendre Autrement poursuivre tes efforts apreés
une journée a I’école, avec ton sac a dos rempli
d’apprentissages et de stratégies, de fierté et de
réussites, de doutes et de revers. Tu m’impres-
sionnes par ton travail considérable, par ta vo-
lonté¢ de comprendre, par les efforts que tu mets
au quotidien et, surtout, par ton attitude de
. . championne pendant que
Articles promotlonnels tu fais tout cela a la fois.

Vous aimez lire le journal Le Hublot? Vous aimeriez vous procurer un article a I'effigie du journal? Cette semaine, comme
Jusqu'a épuisement des stocks. toutes les autres semaines

de I’année, je te féte. Toi,
mon éleve inspirante qui,
chaque jour, montre a
tous ceux qui I’entourent
ce qu’est la persévérance.

Coffrage de beton de tous genre
Fondations de maison (tous genres)

Planchers de béton, galeries de béeton
et dalles structurales

coffragech@hotmail.ca
185, rue Harton, La Pocatiére

Soulévement de batiment T. 418 856-3595 | C. 418 868-9869

Bouteille sport

3,00 $ + taxes
En plastique HDPE, sans PBA

Sac fourre-tout

non tissé

Couleur : rouge et noir
Impression en blanc
3,50 $ + taxes

Stylo / stylet
3,50 $ + taxes
Inclus une lumiére
pour rétro-éclairage  Bouchon blanc
Encre noire Capacité : 24 onces

Couleurs disponibles : Couleurs disponibles : Bonne semaine de la

Argent et Vert Bleue, Rouge et Orange persévérance scolaire a
Argent et Noir toi! »
Hublot , -
el = 50, chemin des Pioniners Est, Bureau 202, L'Islet Sandra Deschénes,
Téléphone : 418-247-3333 formatrice
Apprendre Autrement
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Lancement de @relation100questions, une initiative
pour sensibiliser les jeunes aux relations amoureuses
saines plutot que toxiques

es quatre maisons d’hébergement pour femmes victimes

de violence conjugale de la région de Chaudiére-

Appalaches lancent @relationi00questions, une initia-

tive qui vise a sensibiliser les jeunes aux relations
saines et a répondre a leurs questions sur les relations
amoureuses.

Destiné aux 12-25 ans, un compte Instagram
@relationl00questions géré par des intervenantes diffusera des
contenus informatifs et engageants faisant écho aux enjeux pou-
vant étre vécus par les jeunes dans leurs relations amoureuses.
« On remarque que la violence est souvent banalisée dans les
relations amoureuses chez les jeunes, souligne Isabelle Fecteau,
directrice du Havre I’Eclaircie a Saint-Georges. Plusieurs en
sont & leur premiere expérience, ce qui rend parfois difficile
d’avoir des repéres ou de connaitre ses limites ».

Par cette initiative, les quatre maisons souhaitent offrir un
espace sécuritaire et anonyme aux jeunes pour qu’ils puissent
poser toutes leurs questions et s’informer sur les relations
amoureuses. « Nous avons spécifiquement choisi Instagram
parce que c’est une plateforme qui est prisée par les jeunes et
que nous souhaitons faciliter la communication, ouvrir le dia-

logue pour stimuler les échanges et étre catalyseur de réflex-
ions », explique Sylvie Bernatchez, directrice de La Jonction
pour Elle a Lévis.

Dés février, des intervenantes des quatre maisons feront une
tournée des établissements d’enseignement de la région pour
aller a la rencontre des jeunes et les questionner sur les relations
amoureuses. Plusieurs vox pop seront filmés et ensuite diffusés
sur le fil du compte. « C’est important pour nous de mettre de
I’avant la parole des jeunes pour que les réponses apportées aux
questions qu’ils se posent reflétent leurs propres réalités »,
ajoute Chantal Tanguay, directrice de La Gitée a Thetford
Mines.

Des intervenantes seront disponibles sur place et sur Instagram
pour répondre aux questions des jeunes, accueillir leurs in-
quiétudes et si besoin leur offrir un accompagnement plus
soutenu. « Nous souhaitons étre une porte d’entrée pour tous les
jeunes qui se questionnent sur leur propre relation ou celle de
leurs proches », conclut Melodee Ko, directrice du Havre des
Femmes a L’Islet. (fﬁ

Ariane Aubin-Cadot, relationniste

292, boul. Nilus-Leclerc, L’Islet

Ouvert du lundi au vendredi
De8h30ail7h

Vico a toutes les moulées
pour vos élevages et
pour vos animaux
de compagnie!

Passez nous voir!

Journées poussins 2024
Commandez avant le 15 avril 2024

Oiseaux disponibles

"

Poulettes 19 semaines
Coqs a chair 1 jour

Cogs a chair de 3 semaines
Dindonneaux 4 semaines
Cailles mixtes et femelles 4 a 6 semaines
Canards 1 jour

Cogs 19 semaines

e

Date de livraison: ~
7 mai et 28 mai 2024

Pour commande
info@vicolegroupe.com
ou
directement a la Boutique Vico

Le Hublot, mars 2024, page 21



mailto:info@vicolegroupe.com

Evaluez I’état
de votre santé financiére

’augmentation du coflit de la vie et les hausses rapides

des taux d’intérét ont peut-étre eu un effet sur votre

santé¢ financiére. Faire le point sur votre situation fi-

nanciére et prendre des mesures précoces et proactives
pour gérer vos dettes sont des éléments importants pour trouver
des solutions a vos difficultés financieres. Il existe un certain
nombre de solutions pour atténuer cette anxiété et vous sentir
plus confiant en mati¢re d’argent. Voici trois fagons de com-
mencer.

Sachez oui va votre argent et passez votre budget en revue
Le suivi de votre argent vous aidera a déterminer ce qui entre
dans vos poches et ce qui en sort. Chaque dollar dépensé influe
sur votre budget global. La premiére mesure pour établir un
budget est de déterminer quels sont vos besoins et vos désirs.
Ensuite, vous pouvez utiliser un planificateur de budget gratuit
en ligne pour créer un plan de dépenses personnalisé qui est
utile et réaliste.

Si vous n’avez pas de budget, prenez le temps d’en établir un.
L’utilisation d’un calendrier des dépenses qui présente vos
revenus et vos dépenses est un moyen efficace de gérer vos
finances quotidiennes. Il vous aidera a déterminer combien
d’argent vous gagnez, dépensez et épargnez. En utilisant un
outil comme le planificateur de budget en ligne de 1’4 gence de
la consommation en matiere financiére du Canada, vous pouvez
créer un apercu de votre situation et trouver des suggestions
adaptées a celle-ci. C’est aussi un moyen de savoir quelle part
de votre argent est consacrée au remboursement de vos dettes.

Consultez un conseiller financier de votre banque

Contacter votre banque pour faire le point sur votre situation
financiére et voir comment vous pouvez améliorer votre santé
financiére peut s’avérer bénéfique, surtout si vous vous sentez
dépassé. Elle peut vous proposer des solutions pour vous aider a
rembourser votre prét hypothécaire ou vos cartes de crédit, ainsi
que vous aider a élaborer un plan de remboursement de vos
dettes. Les banques sont censées aider les personnes qui ont des
difficultés a rembourser leur prét hypothécaire en raison de
circonstances exceptionnelles.

Demandez une copie de votre dossier de crédit
Votre dossier de crédit est un résumé de vos antécédents en
matiére de crédit. Votre dossier est créé lorsque vous empruntez

Faite le point
sur votre
situation
pour trouver
des solutions
a vos
difficultes
financieres.
Photo :

L Edition
Nouvelles.

de I’argent ou demandez un crédit pour la premiére fois. Il peut
vous donner un apercu de votre santé financiere du point de vue
des préteurs. Les préteurs envoient des informations sur vos
comptes aux agences d’évaluation du crédit, également appe-
lées agences de notation. Vous pouvez accéder gratuitement a
votre dossier en ligne auprés des deux agences d’évaluation du
crédit au Canada, Equifax et TransUnion. Vous pouvez égale-
ment utiliser votre dossier de crédit pour vérifier les signes d’un
vol d’identité. Il est généralement recommandé d’en demander
une copie une fois par an.

Votre employeur propose-t-il des programmes d’éducation fi-
nanciere? Si ce n’est pas le cas, vous pouvez en discuter avec
votre gestionnaire. La santé financiére, la santé physique et la
sant¢ mentale vont de pair. De nombreux employés sont
stressés par leurs finances, et les programmes de bien-étre fi-
nancier sur le lieu de travail peuvent contribuer a réduire ce
stress et @ augmenter la productivité. Votre employeur a donc
tout intérét a s’engager dans cette voie.

Pour mettre en place un programme de bien-étre financier effi-
cace qui répond aux besoins de leur équipe, les employeurs
doivent d’abord évaluer les défis, les besoins et les préférences
de leurs employés en mati¢ére de finances. L’ A gence de la con-
sommation en matiere financiere du Canada propose une liste
exhaustive de programmes éducatifs gratuits, de ressources
interactives, de listes de vérification et de modéles pour aider
votre lieu de travail a s’y mettre.

Pour en savoir plus sur la fagon d’évaluer et d’améliorer votre
santé financiére, consultez le site canada.ca/argent.

L’Edition Nouvelles

0 0
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Déncigement
osﬁé C‘aroynl o
418 234-4147

Service d’abattage et essouchement
Service avec nacelle
- Elagage
- Haubanage - Taille diverse

AsStrance responsabilité

_ CONSTRUCTION r
ENOVATION
PAUL ST"PIERRE INC. EmmN

Internet : renovat@globetrotter.net

# RBQ : 8006-2870-59

436, chemin des Pionniers Est, Bur.: (418) 247-3218
L'Islet-sur-Mer Cell.: (418) 248-7602
Québec  GOR 2B0 renovat@globetrotter.net
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Cinéma...

oici les films qui seront présentés au Centre sociocul-
turel Gérard-Ouellet en mars 2024

LA TRESSE

Les 6 mars, a 13 h 30 et 19 h, 7 mars, a 19 h.

Basé sur le best-seller international du méme nom, le film
raconte le destin de trois femmes - Smita en Inde, Giulia en
Sicile et Sarah a Montréal -, liées par leurs difficultés sans
jamais qu'elles ne se rencontrent : pendant que Smita s'exile de
son village dans l'espoir de trouver une meilleure éducation
pour sa fille, Giulia fait face a des problémes financiers quand
elle découvre que l'entreprise familiale est ruinée et Sarah doit
composer avec un cancer du sein alors que sa carriére d'avocate
est en plein essor.

BERNADETTE

Les 13 mars, a 13 h 30 et 19 h, 14 mars, a 19 h.

Le film suit Bernadette Chirac, femme de Jacques Chirac, pen-
dant les deux mandats présidentiels de celui-ci. Consciente de
l'opinion populaire défavorable a son égard, et étant lasse de
vivre dans 1'ombre de son mari qui la rejette, Bernadette entre-
prend des démarches afin de changer le regard que le public
porte sur elle. De métamorphoses physiques en engagements
politiques, elle réussira a s'élever dans la sphére médiatique et
gagner le respect de sa famille et des citoyens.

JACQUES

Les 20 mars, a 13 h 30 et 21 mars, a 19 h.

Depuis plus de quarante ans, Jacques Duhoux, pionnier des
expéditions dans le nord du Québec, vit seul dans les monts
Uapishka. Aujourd'hui agé de 85 ans, il continue de vivre hors
réseau, malgré le déclin inévitable qui accompagne 1'dge. Hom-
mage a un véritable monument de l'exploration nordique,
Jacques expose 1'équilibre délicat entre la nature, le vieillisse-
ment et la recherche de liberté.

CARAVAGE

Les 27 mars, a 13 h 30 et 19 h et 28 mars, a 19 h.

Italie 1609. Accusé de meurtre, Le Caravage a fui Rome et s'est
réfugié a Naples. Soutenu par la puissante famille Colonna, Le
Caravage tente d'obtenir la grice de I'Eglise pour revenir a
Rome. Le Pape décide alors de faire mener par un inquisiteur,
I'Ombre, une enquéte sur le peintre dont l'art est jugé subversif
et contraire & la morale de I'Eglise.

Prendre note qu’il y aura un film le 7 mars, a 13 h, dans le cadre
de la relache. Pour connaitre nos films allez sur

WWW.Centresgo.Com
\ 2974
oo/ o
7
\ &£
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Claire Wingen, directrice oy
Centre socioculturel Gérard-Ouellet LA N
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Bon cinéma!

POUR VOS BESOINS EN ASSURANCE

PROMUTUEL

ASSURANCE fi s&»

1888 265-7940

promutuelassurance.ca

Les Nouveaux Sentiers
de la MRC de L’Islet

? 183, rang Terrebonne
S Sainte-Perpétue (Québec) GOR 320
Tél./ Téléc. : (418) 359-3348

Sans frais : 1 877 359-3348
nouveauxsentiers@globetrotter.net
www.nouveauxsentiers.org

RE/MAX eecance nc.

Agence immobiliere
Franchisé indépendant et autonome
de RE/MAX Québec

Marie-Josée Ouellet
Courtier iImmobilier résidentiel
B. 418 598.6031
C.418 241.3003

mariejosee29@yahoo.ca

TRAITEUR

Buffets chauds / froids - Patés divers
Baptémes / Funérailles
5a7/Réunions

Mamie Lise
Information et réservation :
Lise Pelletier
Tél. : 418-598-6506

MamieLise.com

Pités & Buffets
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Sophie a [école secondaire

ECOLE SECONDAIRE

Les efforts d’équipe
c’est toujours payant!

évrier tu as passé a la vitesse de 1’éclair. Déja le

moment pour moi de vous écrire une autre chronique,

pour vous mes chers lecteurs mensuels. Plusieurs belles

réussites ont été accomplies par les Pionniers. Bonne
lecture!

Du coté de la vie scolaire des Pionniers tout va trés bien et plein
d’activités sont prévues et nous nous démarquons dans nos ac-
tivités sportives. Notre équipe de hockey juvénile se démarque
et les joueurs peuvent étre fiers d’eux. Le 17 janvier et 7 février
dernier, ils étaient du c6té du Centre Rousseau de Saint-Jean-
Port-Joli et ils ont remporté tous leurs “matchs”. Notre équipe
de volley-ball cadette féminin a trés bien performé lors d’une
compétition a Baie-St-Paul, et I’équipe de volley-ball juvénile
a également bien joué lors de leur tournoi a Québec. Nos
Pionniers du basketball ont également eu une partie contre
I’équipe de Saint-Anselme qu’ils ont malheureusement perdu
par quelques points. Le 9 février, nos Pionniers ont fiérement
représenté 1’école dans des tournois sportifs CSSCS. Une
2° position pour nos joueuses de volley-ball benjamin féminin,
3 victoires en 3 pour nos joueurs de hockey juvénile. Le
lendemain, les joueurs et joueuses du volley-ball cadet féminin,
juvénile féminin et masculin, se sont rendus en quart de finale,
mais malgré leurs grands efforts ils n'ont pas ét¢ en mesure
d’aller plus loin dans le tournoi. Félicitations a tous!

Le Club de course des Pionniers a effectué sa premiére sortie de
course a I’extérieur, le 2 février dernier. En faisant partic du

club, je peux vous dire que courir
sous un beau soleil et sur le bel
asphalte est trés différent en hiver.
La journée ou nous sommes sor-
tis, c’était trés venteux mais pas
trop froid. J’ai apprécié 1’expé-
rience et c’est certain que ce
n'était pas notre derniére sortie
sous la neige et le vent, en vue de
notre objectif de mai. Par ailleurs
dans l’aprés-midi le Club de
course s’est vu remettre une
somme de 1000$ de la part de
I’organisme Les Enfants d’coeur
de Montmagny. Nous vous remer-
cions encore de votre grande gé-
nérosité, nous en sommes tous

reconnaissants! @

Sophie St-Pierre.
Photo tirée du Facebook
de l’école secondaire
Bon-Pasteur, prise par
Blanche Deschénes.

Du 4 au 10 février se déroulait la semaine de la prévention du
suicide. A 1’école, plusieurs gestes ont été mis en place durant
cette semaine si importante. Nous avons eu un message a 1’au-
diovox pour nous rappeler qu’il est important d’en parler si
nous en sentons le besoin. Tous les éléves ont également été
invités a remplir un petit papier sur ce qui nous faisait du bien
dans notre vie. Et ces petits cartons étant anonymes, ont pu for-
mer une petite murale dans le corridor menant a la cafétéria.

MINI-EXCAVATION

Marteau hydraulique
Niveau laser
Drainage de fondation
Pieux et fondation
Terrassement

T 418.247.7630
C 418.241.3175
semonds@videotron.ca

SERVICES .
Sulvain Emond 60 9e rue
propriétaire L’Islet (Québec)
RBQ 5814-9279-01 GOR 2C0

ACUPUNCTURE}
Méem'u',& (
n

Acupunctrice

Membre de la Fédération
des Kinésiologues du Québec

418 241-2124

St-Marcel
Montmagny (Physio Optimum)

No licence: A-022-16 acupuncturemelaniecaron@outlook.fr
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Notre équipe de hockey juvénile lors de leur tournoi RSEQ au
Centre Rousseau le 17 janvier dernier. Félicitations encore les
gars! Photo : Vie scolaire Bon-Pasteur.

Installation |\
Entretien
Automatisation

475, route de I'Eglise, Saint-Jean-Port-Joli GOR 3GO

| ©'418598-2020 & 418 598-2021 Q 418 234-6867

& jalbertech@globetrotter.net




Les Pionniers du club de course
recevant le cheéque

des Enfants d’coeur de
Montmagny. On peut y voir

de beaux grands sourires sur

la photo. Prenez note qu’il y avait
des absents sur la photo.

Mille mercis encore!

Photo : Les Enfants d’ceeur.

Les ¢éléves de nos classes d’adaptation scolaire ont congu des
petits macarons a porter avec des emojis drole pour nous faire
sourire.

Le 14 février, nous avons célébré la St-Valentin a 1’école et
d’une maniére différente cette année. Toute la population
étudiante et les membres du personnel de 1’école étaient invités
a porter des vétements chics pour cette journée spéciale. Pour
une premicre fois a I’école nous avons créé un mariage scolaire.
Et oui, bien entendu ces deux personnes étaient déja des

‘ B w .8 { A

Une de nos deux équipes de volley-ball benjamin féminin lor&
de leur tournoi CSSCS a Saint-Charles de Bellechasse. Photo :
Vie scolaire Bon-Pasteur.

amoureux avant cette journée-la. Comme dans un vrai mariage,
le marié et la mariée avaient chacun un témoin. Tout était
comme un vrai mariage et nous avons tous eus beaucoup de
plaisir a célébrer leur union.

Qui dit début de février dit aussi pour moi se préparation au
temps des sucres familial. 2024 ne fera pas exception a la regle
et le sirop d’érable de la famille St-Pierre sera produit une an-
née de plus. Nous commengons a entailler nos érables vers la
mi-fin février. Nous passons donc beaucoup de temps a 1’extéri-
eur! C’est un moment que j’apprécie, car je me compte chan-
ceuse que mes grands-parents fassent encore tout cela et soient
capable surtout!

C’est comme cela que je conclus ma chronique. Je vous
souhaite un bon début de mars et profitez du beau temps qui
s’en vient. A bientot mes chers lecteurs!

Sophie St-Pierre, fiére étudiante
a I’Ecole secondaire Bon-Pasteur

R.B.Q. : 2539-5153-11

MG &[ Fé‘rage Dyn:;ge)
{ Céte-Sud_—
' —

Entrepreneur Général - Excavation
Terrassement - Forage & Dynamitage - Mécanique
L'islet Cap-St-lgnace
T. 418-247-3131 T. 418-246-5789

www.michelgamache.com ---- www.fdcs.ca

NOTAIRES:
-Mé Marie-Pier Pelletier
-Mé Roxanne Fournier

MARIE-PIER PELLETIER
NOTAIRE

Etude cessionnaire du greffe
de Meé Jean-Pierre Ouellet

> AVIS DE CHANGEMENT D’ADRESSE <

T. 418 358.3588
F. 418 358.3589

512, route de I'Eglise

Saint-Jean-Port-Joli mppnotaire.com f

Multi-Services

(o)

Entrepreneur Général et Spécialisé
en construction
Rénovation, Réparation, Installation, Assemblage
et Services conseil pour vos achats

Tél. : 418-247-7848
Cell. 418-241-9964

www.multi-services-ec.com

Eric Cloutier, prop. R.B.Q. : 8346-4370-51
120, chemin Lamartine Est, L’Islet, GOR 1X0
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Le Hublot, mars 2024, page 25




Emilie au collégial..

Un bon départ!

éja mars qui arrive. Ce sera bientdt la semaine de

relache, la fin de I’hiver, le début du printemps... nous

verrons les feuilles apparaitre, la neige fondre, les

couleurs revenir dans nos paysages, mais en attendant
ce moment, voici comment s’est déroulé mon dernier mois au
cégep!

Comme vous devez vous en douter, la session d’hiver est enfin
commencée. Au moment ou j’écris ce texte, nous sommes a la
fin de la quatriéme semaine sur environ quinze. Et oui, déja la
quatriéme! Les examens commencent a se planifier et on a I’im-
pression que tout va tellement vite, mais commengons par le
début. La premicre semaine me rendait bien nerveuse et fébrile.
Il y a des changements, de nouveaux enseignants ou éléves, des
¢éléves qui ont changé de programme, etc. Les cours ne sont
plus les mémes non plus. Je n’ai plus de cours de photos mais
j’ai plusieurs cours de base par contre, comme 1’anglais ou un
cours complémentaire sur 1’écologie. Le fonctionnement est
différent tout dépendant des enseignants et je craignais de ne
pas arriver a suivre le rythme. J'ai une certaine difficulté face a
la nouveauté. Parfois on dirait que mon temps d’adaptation est
dix fois plus long que celui des autres, par moment, et ¢a
devient difficile de faire ce que je dois faire. Cependant, je dois
avouer que je suis fiére d’avoir réussi a retrouver mon rythme
en bonne partic méme si cela m’a pris quatre semaines. 11 suffit
de se laisser du temps.

Maintenant, mes projets! Dans la plupart des cours, nous
sommes assez avancés dans nos projets. La plupart des remises
sont aux alentours de la sixiéme semaine, donc trés bient6t. J’ai
un projet de peinture ou je dois produire une ceuvre de ma taille
(un peu plus que 160 centimétres de haut) avec du collage, de la
peinture diluée, des textures, etc. Cette ccuvre devra me
représenter, autant dans ses couleurs que dans sa composition.
Je vais donc utiliser des photos de mon enfance ainsi que des
couleurs pastel pour cette ceuvre. Cependant, elle n’est pas as-
sez avancée pour la montrer alors je vais garder cette surprise
pour le mois prochain! Avec ¢a, j’ai un projet de sculpture.
Cette session-ci, nous nous concentrons énormément sur le pro-
cessus; alors nous allons produire qu’une seule ceuvre dans ce
cours. Nous faisons des dessins, des maquettes, planifions nos
mesures, etc. L’art parait simple, mais il faut beaucoup de pla-

DESTINATION
.\ REGION LISLET

'DESTINATION
'\ REGION L'ISLET

. Surveillez nos écrans
. Affichez-vous dans

plus de 40 établissements
. Forfaits avantageux

e — e —

Information: 418 359-2124

nification autant pour 1’exécution
que pour ’intention. Qu’est-ce que
ca veut dire? Quel est le message
transmis? Comment faire paraitre
ce message? Ce n’est pas rien!

En ce qui concerne mon dernier
projet... j’ai une petite anecdote.
J'ai un cours de dessin d’expression
cette session-ci. Nous apprenons
différentes techniques pour faire du
réalisme et de I’expressif. Notre
projet est donc d’utiliser une
nouvelle technique pour ensuite
produire deux autoportraits ayant
un lien ensemble, un réaliste et un
expressif. Nous devions donc faire des tests en devoir pour
choisir ensuite. J'ai donc produit plusieurs autoportraits de dif-
férentes fagons, mais pour en avoir le plus possible, j’ai essayé
le pointillisme. Je ne prévoyais pas le choisir puisque, pour
ceux qui ne connaissent pas, cela consiste a faire le dessin avec
une tonne de petits points. Ca demande donc beaucoup de pa-
tience. J'en ai donc fait qu’une partie, seulement pour avoir un
peu plus d’autoportraits, mais devinez lequel 1’enseignante pré-
férait? Celui en petits points bien siir! Je vous en redonnerai des
nouvelles le mois prochain et souhaitez-moi bonne chance!

Emilie Desroches.
Photo : Guylaine Hudon.

Il y a encore une chose dont je voudrais parler. Je crois que ce
dernier mois a été trés intéressant pour moi socialement. J'ai de
nouveaux amis, je me suis rapprochée de ceux que j’avais déja,
je sors plus souvent du cégep, etc. Je suis allée chez une amie
plusieurs fois, je suis retournée voir les étoiles avec trois autres
personnes, je passe mes soirées dans les studios d’art avec d’au-
tres éléves et plus encore! C'est tellement plus que ce que j’es-
pérais au départ! J'avais peur de ne rencontrer personne et de ne
pas pouvoir les approcher mais je me rends compte a quel point
j’avais tort de penser tout ¢a. J'adore mon groupe d’arts visuels
et nous nous rapprochons tous de plus en plus. J'ai bien hate de
voir ce que I’avenir nous réserve.

Alors c’est ce qui conclut la chronique de ce mois-ci. Tellement
de choses se passent, c’est difficile de faire ¢a en un seul texte!

Suite a la page suivante...

TION
CONSTRUCTIT
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M
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7 “““ssﬂ- 'Ié
[_418 247-5321

Membre A.P.C.H.Q.
Lic. RBQ : 2958-3960-30

Clément Roussel
Rés. : 418 247-3755
clementroussel@telus.net

218, ch. des Pionniers Quest
L'Islet (Québec) GOR 2B0
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Mais j’espére que vous avez bien apprécié et je compte bien
vous montrer un peu plus de mes projets en cours le mois pro-
chain. En attendant, je vous souhaite un bon mois et a la pro-
chaine!

Emilie Desroches
Cégep Riviere-du-Loup

Pour les 2 photos :

Voici mes tests pour mon
cours de dessin!

J’en ai fait le plus possible
avec le temps que j’avais et
Je suis assez satisfaite de
mon travail!

Photos prises par moi-méme.

FADOQ

oici les activités qui auront lieu au mois de mars.

Déjeuner de la FADOQ : Le vendredi 8 mars 2024, a 9 h,
au restaurant Le Bocage de Saint-Jean-Port-Joli. Réservez avant
le 4 mars auprés de Noélla Lemieux au 418-598-3712. Places
limitées. Chacun paie son déjeuner.

Loisirs Ainés : tous les jeudis, de 13 h 30 a 15h 30, a la salle
de la Maison communautaire Joly de Saint-Jean-Port-Joli. Pour
information : Pierre Couture 418-607-3831.

Hommage musical

Tous les dimanches de la deuxiéme semaine de chaque mois au
Café Tempéte de Saint-Jean Port-Joli.

Animation : Pierre Couture.

Pour information : Pierre Couture 418-607-3831.

Musique dans les résidences pour ainés : selon la demande.
Information : Pierre Couture 418-607-3831.

Il est toujours temps de faire votre inscription pour devenir
membre de la FADOQ!

Pour vous inscrire, veuillez communiquer avec monsieur Pierre
Couture au 418-607-3831.

N’oubliez pas de visiter notre page FACEBOOK FADOQ,
Club St-Jean-Port-Joli afin de connaitre les nouvelles activités
qui seront offertes bientdt aux membres de votre Club FADOQ
Saint-Jean-Port-Joli ! =
0 o

Guylaine Leblanc, relationniste
Club FADOQ St-Jean-Port-Joli

RBO : 1277-8510-44

Construction

Langis Normand
Inc.

e . COMPLICE DE VOS.
Pour nous joindre : /M’OM /
T. 418-607-0545 -
C. pascaltache@videotron.ca Thérs i ENTREPRENEUR GENERAL
PARRAINAGE 5 585, Mg o Commercial, résidentiel et agricole
evenez une personne Loannine, filleyjg gor,
CIvi Q UE significative pour quelqu’un! ~ '“™Melage. en 418 247-7606 | 418 241-8942

Montmagny

Programme de sout'ien arun
Islet g P

bénévole pour briser I'isolement
des personnes marginalisées
par leurs différences.

79 B, 9° Rue, L’Islet
GOR 2B0
lanorme8@videotron.ca

L’ENTRAIDE
Pascal-Taché
association de
personnes handicapées
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Les bibliothéques

Bibliothéque Jean-Paul Bourque

Rappel -Cueuillette de livres pour la brocante de livres

Un simple rappel pour indiquer que nous recueillons encore des
livres pour notre brocante. Il vous suffit de téléphoner a Hélene
Saint-Pierre au 418-247-5769 qui s'occupera de récupérer votre
don. Vous pouvez aussi déposer les volumes dans les locaux de
la bibliotheque aux heures d'ouverture. Toutefois, nous vous
demandons de ne pas mettre ces volumes dans la boite a livres a
cause de sa capacité trés limitée. Les profits de la vente servi-
ront a enrichir notre collection.

La brocante aura lieu le dimanche 17 mars ou, si tempéte, re-
mis au dimanche 24 mars, de 10 h a 16 h.

Le bénévolat a la bibliothéque

Nous avons la chance de compter sur un grand nombre de bé-
névoles pour assurer la bonne marche de notre bibliothéque.
Cette année, nous avons cumulé 1 403 heures de bénévolat ce
qui totaliserait 40 semaines de 35 heures.

Carte MUSEO

Pourquoi ne pas prévoir une sortie culturelle en famille durant
la semaine de relache?

Comme vous le savez sa doute, la carte MUSEO offre la chance
aux abonnés de découvrir gratuitement 11 musées des régions
de Québec et de Chaudiére-Appalaches. Cette année, le Musée
Huron-Wendat s'est ajouté a la liste.

La carte est disponible du début octobre a la fin mai et est
valide pour 2 adultes et les enfants de moins de 17 ans d'une
méme famille. Vous pouvez vous la procurer a la bibliothéque
et le prét est d'une durée de 14 jours.

Exposition de masques de la Mi-Caréme

Jusqu'a la fin mars, vous pourrez voir les masques de la Mi-
Caréme fabriqués par un groupe d'‘éléves de l'école Saint-
Frangois-Xavier. Ces derniers ont participé a l'automne a un
atelier offert par le Musée de la mémoire vivante qui avait pour
but de développer la créativité a partir de matériaux recyclés
sous le théme de la mi-caréme.

Claire Lacombe

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

Wehics

RIVEST

DEPUTE DE COTE-DU-SUD
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Bibliothéque Lamartine

Activité pour enfants a la bibliothéque Lamartine — 24 mars
La prochaine activité Des trésors de lecture aura lieu le di-
manche 24 mars, a 16 h. Surveillez vos courriels dans les jours
précédant l'activité pour connaitre les détails! Nous vous atten-
dons en grand nombre!

Rappel! La bibliothéque des semences au Café culturel

Le dimanche 3 mars, a 13 h, les passionné.e.s de jardinage sont
invité.e.s a venir échanger au Café culturel (50, chemin
des Pionniers Est)! Au menu : présentation du projet commu-
nautaire de semences, atelier de semis intérieurs, distribution
de semences potagéres et discussion! Vous étes toutes et tous
bienvenu.e.s!

Matériel d’animation pour éducatrices

Vous étes éducateur ou éducatrice a la petite enfance? Vous
aimeriez avoir accés a du matériel d’animation? Vous pouvez
emprunter un Coffre a contes a la bibliothéque! Ils contiennent
un ou deux albums, un mode d’emploi, du matériel d’animation
et des suggestions de jeux, de comptines et de bricolages. Une
petite souris en peluche prénommée Lilas est incluse dans le
Coffre a contes pour accompagner la lecture!

Connaissez-vous les kamishibai? 11 s’agit d’histoires animées
sous forme de théatre d'images. C’est une technique de narra-
tion d’origine japonaise basée sur des images qui défilent dans
un petit théatre en bois. Un kamishibai est composé d’un en-
semble de planches numérotées racontant une histoire. Chaque
planche met en scéne un épisode du récit; le recto pour I’illus-
tration, le verso pour le texte lu par le narrateur. D'autre mate-
riel d'animation est aussi disponible sur demande. Contactez
Mé¢élanie Bérubé a biblio.lamartine@lislet.com pour obtenir des
informations supplémentaires.

Heures d'ouverture
Dimanche
Mardi et Jeudi

10h00a11h30
18 h30a20h00

Florence Caron, bénévole

Chronique des 3 bibliotheques

Toutapprendre.com

Vous aimeriez apprendre une nouvelle langue? Apprendre a
dessiner des chatons? Apprendre a tricoter? Ou méme a créer
vos propres jeux vidéo? C’est possible grace a Toutapprendre!
Toutapprendre réunit plus de 120 000 heures de cours en ligne
en accés gratuit et illimité couvrant de multiples domaines :
Arts & Loisirs créatifs, Bien-étre & santé, Bureautique, Langue,
Multimédia, Musique, Programmation, Sport & Fitness et Vie
professionnelle.

Pour utiliser ToutA pprendre, rendez-vous au
www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/toutapprendre. Vous devrez
avoir en main votre numéro d’abonné et votre NIP de biblio-
théque pour accéder a la ressource.

Florence Caron, bénévole
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CAB MRC de Montmagny et de L’Islet

L’isolement
chez les ainés

a période hivernale est malheu-

reusement plus propice a

I’isolement social et cette soli-

tude peut étre une cause et une
conséquence de nombreux problémes de
santé en vieillissant. Selon de nombreu-
ses études, la solitude est un facteur de
vulnérabilité sur le plan de la santé psy-
chologique et physique, en augmentant
notamment le risque de malnutrition, de
maladie ou méme de décés. Le Conseil
national des ainés définit 1’isolement
social « comme le fait d’avoir des con-
tacts rares et de pictre qualité avec
autrui ».

Saviez-vous qu’un ainé sur trois
demeure seul et que 19 % des Canadiens
de 65 ans et plus disent se sentir délais-
sés ou isolés et manquer de compagnie?
Diverses circonstances et changements
de vie peuvent amener une personne a
vivre de I’isolement : un déménagement,
le décés d’un proche, la diminution des
capacités physiques ou cognitives ou
méme la perte d’un permis de conduire.

La vigilance des proches est alors de
mise, car il est fréquent que des per-
sonnes s’isolent dans ces moments. Ce-
pendant, il est reconnu qu’un réseau so-
cial de qualité est un facteur de protec-
tion important, qui permet de faire face
plus facilement au stress provoqué par
les épreuves de la vie, ce qui réduit donc
les facteurs de risque pour la santé. Il
faut parfois oser faire les premiers pas et
dépasser la peur de déranger pour ré-
pondre a ce besoin de relations.

Si la solitude est source d’une trop
grande souffrance pour vous ou un de
vos proches agés dont vous étes inquiet,
n’hésitez pas a contacter le travailleur du
milieu, Steeve Gobeil, du Centre d'action
bénévole des MRC de Montmagny et de
L'Islet, qui saura vous accompagner et
vous faire connaitre des ressources pré-
sentes dans la région: 418-248-7242,
poste 106.

Steeve Gobeil, travailleur de milieu au
service des ainés

Centre d'action bénévole des MRC de
Montmagny et de L'Islet

Les Escapades : une initiative locale de tourisme
créatif brille sur la scéne internationale

initiative  Les  Escapades,

congue par le Regroupement

des ARRETS Gourmands de

la Région de L'Islet, s'est il-
lustrée sur le plan international en rece-
vant le Prix de la Meilleure Stratégie pour
le Développement du Tourisme Créatif,
dans la catégoric destination rurale, lors
de la 11°édition des Trophées du Tour-
isme Créatif.

Ce prestigieux prix, décerné par le Crea-
tive tourism network, basé a Barcelone,
récompense les projets et destinations qui
font rayonner le tourisme créatif et ses
répercussions durables sur les communau-
tés locales. Les Escapades se sont dé-
marquées parmi 192 candidatures répar-
ties dans 25 pays. Le jury a souligné
l'originalité, I’authenticité et I’'impact pos-
itif du projet sur le territoire, en plus de
reconnaitre la mission de protection du
patrimoine immatériel, d'émancipation de
la communauté et d’attractivité internatio-
nale.

Cette initiative agrotouristique et cul-
turelle propose au public d’ici et d’ailleurs
des expériences gourmandes et créatives
aupres de différents acteurs locaux. Les
participants peuvent entre autres visiter
des fermes, suivre des ate-liers de danse,
de boulangerie, de composition florale ou
d’herboristerie et déguster des produits

locaux. La programmation de la saison
estivale 2024 est en cours d’¢laboration et
sera annoncée au printemps.

« Dans la région, avec notamment 1’affili-
ation de la municipalité de Saint-Jean-
Port-Joli au Creative tourism network
depuis prés d’une décennie, ainsi que le
dynamisme et la créativité de nos acteurs
locaux, nous sommes témoins de 1’en-
gouement marqué des visiteurs pour ce
type d’activités qui reflétent ’ADN du
territoire. C’est un honneur et une fierté
de recevoir ce prix qui fait rayonner la
région, ainsi que le Québec sur la scéne
internationale. » a déclaré M. Jean Saint-
Pierre, directeur de Destination Région
L’Islet.

Ce projet a été financé par I’entremise du
Programme Proximité, mis en oeuvre en
vertu du Partenariat canadien pour l’agri-
culture, selon une entente conclue entre
les gouvernements du Canada et du Qué-
bec. Ont également soutenu le projet
Promutuel Montmagny-L'Islet,
M. Mathieu Rivest, député de Cote-du-
Sud, Destination Région L’Islet et la
MRC de L’Islet. La programmation
saisonniére a bénéficié également d’un
soutien financier de plusieurs entreprises
de la région. Pour plus d’informations :
www.lesescapades.ca, https://

www.facebook.com/

R.B.Q. 5775-2149-01
= - — -

181, 3° Avenue, U'lslet (Québec) GOR2C0 1 418 241-6410 |

Eric Giasson, prop.

www.cuisineeg.com | eric@cuisineeg.com

CUISINE ET SALLE DE BAIN | UNITE DE RANGEMENT | FABRICATION | RENOVATION | INSTALLATION
POSE DE COMPTOIR | SUR MESURE | ARMOIRES | SERVICE DE PLAN | VENTE DE MATERIAUX ET QUINCAILLERIE

* assurance vie
* assurance salaire
* assurances collectives
* fonds mutuels
* assurance — voyage
* rentes viagéres
*REER - FERR
* Régimes épargnes-

études ( SFL.

Partenaire de Desjardins
Sécurité financiere

* Planification financiére

MARIE TURMEL
B.Sc. Act., AVA

* Conseillére en sécurité financiere
* Représentante en épargnes collec-
tives
* PLANIFICATEUR FINANCIER

105, 1"° Rue La Pocatiére
Téléphone : 418-856-1144
Télécopieur : 418-856-6302

1-888-456-1144

Courriel :
marie.turmel@sfl.qc.ca
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Merci aux Sentinelles en prévention du suicide de Montmagny-L’Islet

our souligner la Semaine de
prévention du suicide, qui s’est
déroulée du 4 au 10 février
dernier, le Centre intégré de
santé et de services sociaux de
Chaudiére-Appalaches a organisé une
rencontre de reconnaissance pour les
Sentinelles en prévention du suicide
ccuvrant dans les entreprises et les
organisations du territoire.

L’activit¢ du 6 février se voulait une
occasion de souligner I’importance du
role des Sentinelles et de leur offrir un
moment d’échanges. De plus, un atelier
de Geneviéve Talbot de Co-créations
Essentiels a permis aux Sentinelles de
développer des trucs et des techniques
supplémentaires pour prendre soin de soi
et des autres.

Depuis 2008, les formatrices accréditées
par I’Association québécoise en préven-
tion du suicide ont formé prés de
400 sentinelles. Des entreprises et des
organisations des MRC de Montmagny
et de L’Islet s’impliquent fiérement et
permettent a leur personnel volontaire de
mettre I’épaule a la roue afin de prévenir
le suicide: Union des producteurs
agricoles, Club Rotary, Fonderie Poi-
tras, Maibec, Prolam, Amisco, Groupe
automobile  Fréchette  Thibault et
Ressorts Liberté pour n’en nommer que
quelques-unes.

Vous étes intéressé a devenir une entre-
prise qui offre un soutien de proximité
aux personnes vivant des situations dif-
ficiles pouvant mener a des idées suici-
daires? La formation A gir en sentinelle
pour la prévention du suicide, d’une
durée de sept heures, est offerte gratuite-
ment aux entreprises. Une formation
spécifique au domaine agricole sera of-
ferte le 18 mars a Montmagny et une
formation réguliére se tiendra a Saint-

Merci aux
Sentinelles
en préven-
tion du
suicide de
Mont-
magny-
L’Islet.

Les ressources d’aide existent telles
que les lignes téléphoniques 811 et
1 866 APPELLE (1 866-277-3553).
Vous pouvez les utiliser dés que vous
avez des difficultés et non seulement
lorsque rien ne va plus. Un intervenant
social y offre un soutien confidentiel
24 h/7 jours.

Jean-Port-Joli le 4 juin prochain. Pour
vous inscrire a une formation, visitez

prevenirlesuicide.com. Cet hyperlien
s'ouvrira dans une nouvelle fenétre,
onglet Vous souhaitez contribuer a la
prévention du suicide?

Féte de la Saint-Patrick

e 17 mars fait référence a la date d’anniversaire de la mort de Saint-Patrick en
I’an 461. Considéré encore a ce jour comme le Saint patron de 1'Irlande, Saint
Patrick est né au IV® siécle en Grande-Bretagne.

Pourquoi féte-t-on la Saint-Patrick au Québec?

Quand nous célébrons la Saint-Patrick, le 17 mars, nous honorons celui qui a répandu
le christianisme en Irlande mais surtout nous soulignons la présence irlandaise dans
I’histoire du Canada.

Quels sont les symboles de la Saint-Patrick et les cinq symboles de I’Irlande?

Le Leprechaun est un symbole de la Saint-Patrick que l'on retrouve trés souvent. Ce
petit lutin barbu aux vétements verts, coiffé d'un beau chapeau est une créature du
folklore irlandais. Les symboles irlandais : toute une histoire ... Les Irlandais et les
amoureux de l'Irlande se reconnaissent dans différents symboles indissociables de
I'Irlande : le tréfle, la harpe, le drapeau tricolore orange, blanc et vert, 'hymne national
et le Leprechaun.

Quelle est la 1égende du Leprechaun?

Issu du folklore irlandais, le Leprechaun est un farfadet un
tantinet roublard, qui aime faire des farces et compter ses
pieces d'or. Un trésor qu'il conserve dans un chaudron,
caché au pied d'un arc-en-ciel.

Bonne Féte de la Saint-Patrick!

P SON—

O
Ad

FONDATION

DES SERVICES DE

sante

MRCoe L'ISLET

www.fondationsantelislet.com

(C BERNARD GENEREUX

BERNARD.GENEREUX@PARL.GC.CA - BERNARDGENEREUX.CA - 1-855-881-9876
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Le 10-90 L ’Islet

Tournoi de cartes

Le samedi 27 janvier dernier, Le 10-90
L'Islet présentait son premier tournoi
de cartes avec la collaboration du Café
culturel de L'lslet. Seize joueurs se sont
inscrits et ont participé a cet événement.
Apreés les parties de classements,
4 équipes se sont classées dans le A et et
quatre autres dans le B.

Gagnant Classe A : Marguerite Théri-
ault, Joseph Castonguay

Gagnant classe B: Rachel Gamache,
Benoit Morin

Le 10-90 L'Islet remercie les partici-
pants et félicite les gagnants. Un gros
merci aux responsables du Café culturel
pour leur accueil.

Assemblée générale

Le mardi 23 janvier dernier, Le 10-90
L'Islet tenait son assemblée générale
annuelle. Les membres présents ont eu
l'opportunité de s'informer et de présent-
er des projets pour I'année 2024.

En plus, un nouveau conseil d'admi-
nistration devait étre formé car 3 postes
étaient & combler. A la suite des mises
en candidatures les résultats sont comme
suit :

Président : Robert Tardif
Vice- présidente : Monique Nadeau

Trésoriére : Pierrette Morin
Secrétaire : Julienne  Deladuran-
taye

Administrateur : Richard Charbonneau

Robert Tardif et Réginald Robin au
cours du tournoi. Photo : Arts et culture

L’Islet.

CARREFOUR

JEUNESSE EMPLOI

REGION L'ISLET

L'Islet 418 247-7335
Tourville 418 359-3730
cjel@cjelislet.qc.ca

TU AS ENTRE 15 ET 35 ANS,
VIENS NOUS VOIR POUR
- RECHERCHE D'EMPLOL

- RETOUR AUX ETUDES;

- IMMIGRATION;
- PROJETS JEUNESSE:
- EDUCATION FINANCIERE.

De gauche a droite : Suzanne Dubé,
Noélla Nadeau, Pierrette Morin et Alain
St-Pierre. Photo : Art et culture de
L'Islet.

De gauche a droite : Julienne Deladu-

rantaye, Richard Charbonneau,
Pierrette  Morin, Robert Tardif et
Monique Nadeau. Photo: Monique

Nadeau.

Le 10-90 L'Islet remercie M. Joseph
Castonguay pour les nombreux services
a titre d'administrateur au sein du conseil
d'administration ainsi que des nombreu-
ses heures de bénévolat aux terrains de
pétanque. MERCI JOSEPH.

Méga tournoi 500

Un méga tournoi 500, présenté par

Le 10-90 L’Islet, aura lieu le samedi

9 mars, a la salle Chanoine Martel (St-

Eugene).

e Inscription de 12h30a 13h00. 1y
aura 8 parties chronométrées.

e Cotit: 5,008. Bourses au total des
points accumulés.

e Equipes formées au hasard par ordi-
nateur.

e Breuvages et gourmandises sur
place.

LVE
4111
Bienvenue a tous! \31 14,
\! | \
Robert Tardif, président }_‘_ ] Iy
Le 10-90 L’Islet =EOMP

STIHL

—\ CENTREJC
L WHSERviCES

51, 2° Rang Est St-Jean-Port-Joli GOR 3GO

LOCATION D'OUTILLAGE

MOTO, VTT, MOTONEIGE
PETIT MOTEUR

Tél : 418-598-3047

_ ATELIER DE
REPARATION

TOL PETRO-CANADA
Hipertech
SHELL - SINTO
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Dlmanche Lundi Mardi Mercredi Jewdli venareoli Samedi
Café culturel Aires de glaces extérieures 1 2
Patinoire du centre récréatif Bertrand-Bernier Jeux de cartes Journée
Dimanche : de 11 ha 16 h 4 au 11 mars 2024 mc(l::)sl:;;:::::e:l gfaltzﬁpznl‘tﬁu?efﬂ etde 18 ha 21 h30 (SH lg!}) Ipondlale du
Jeudi : de8hald9h Anneau de glace IR livre
ou plus tard si événement. (en arriére du bureau municipal) De 10 ha 22 h e -
(conditionnnel a la température) C d t
Prenez note que les == . . . adets
heures d’ouverture DR Expostion de masques de la Mi-Caréme (ESBP, 18h45)
peuvent changer. Bibliothéque Jean Paul Bourque 2
Jusqu’a la fin mars
3 4 5 6 7 8 9 s
Tirage Lé’“"l;‘:‘)b;iq“e AGA Club d’échecs | Viactive Rendez-vous dujeudi | Journée internatio- | Vive I’hiver g
(église LSM, 10h \ ermiéres nale des femmes AL’
Premier dimanche du Le Hublot (CC 13h a 17h) (SCM, 13h) (HV, 13h30) acll‘zlkfgtIZh:’,o
mois gratuit au Musée | (SH, 19h) C e, ( ’ )
MMOQ, dés 10h Bl xi Loisirs Ainés
gsibliotl’lé;lsle P Conseil AEKRREARRN (Maison communau- . Méga tournoi 500
semences municipal 15h30) v Dejeuner FADOQ (SCM, 12h30)
(SH, 13h) Cinéma... (Le Bocage, 9h) JU—
Atelier création (HV, 19h30)\ La tresse Cinéma... Jeux de cartes @ {7
poupée pieuvre Y%( D) CGO. 13h30 et 19h) | LA resse (SH, 13h) L
(MMYV, 14h a 16h) g@@ﬁ! ( > et190) | GO, 13h et 19h) Cadets (ESBP, 18h45)
10 11 12 13 14 15 16
Heure avancée Club d’échecs | Viactive Rendez-vous du jeudi [ Tombée textes Bonjour
(3 2h du matin, ] . |(CC,13h 2 17h) | (SCM, 13h) | fumicres V- et publicités . di
on avance Phewre  |C’€St Lundi. (1, 13h30) Le Hublot Cegt 3/"'{"‘ /
d’une heure) Nooublicz PAS Cheyv. Colomb .T Cinéma...
> Ex : CS, 19h Bernadette
TF D’ETRE ( I s ) x4 (CGO, 19h) Jeux de cartes
[0 a Ciné-féministe Ciné Loisirs AT (SH, 13h)
1 1 Les 12 travaux O :
& . s 5 Bernadette (Maison communau- | ¢4 et
5 D’Inelda (CGO, 13h30 et 19h) taire Joly, 13h30 a
17 18 19 20 21 22
Féte de la Journée Début du fq“i'}oxe ge“d??'v°‘$Ld“ jeudi | Jeux de cartes | Journée
St-Patrick mondiale du printemps Ceofrr:cl::omnps (Ig,mlgﬁgo) (SH, 13h) mondiale de la
recyclage , Le Hublot Loisirs Ainés A météorologie
> Club d’échecs (BLH, 9h) (Maison communau- \ 'Lu» N i
CC.,13h a 17h) | Viactive taire Joly, 13h30 2 SR ] e
Brocante de L ) [ scw, 13w 15h30) (T @ W
livres Fermiéres VL | ¢inéma... CINEIg (ESBP, 18h45) Al
. Jacques Jacques
(SH, 10h a 16h) (HV, 19h) (CGO, 13h30) (CGO, 19h)
24 e D 26 27 28 29
g;‘;““"élf:;“;l't; < \25 Journée Club d’échecs | Viactive Parution Le Hublot | Jeux de cartes
V. . 4 = H 3
(CS. $h & midi) mondiale dela [ (CC, 13h a 17h) | (SCM, 13h) Foeou % | (SH, 13h)
Des trésors de lecture procrastisation o, (HV, 13h30) i
(BL, 16h) sERAL gﬂiﬂx {91 Loisirs Afnés Aft1v1te de
31 Tricot-jasette (Maison communautaire Paques
Joly, 13h30 4 15h30)
Joyeuses (HV, 13h) Cinéma... Cinéma... (v
Paques! Caravage Caravage Cadets
/ (CGO, 13h30 et 19h) | (CGO, 19h) (ESBP, 18h45)

MDJ : Maison des Jeunes

MMQ : Musée maritime du Québec
MMYV : Musée de la mémoire vivante
PLC : Parc Les Cabrioles

PHS : Parc Havre du Souvenir

SCM : Salle Chanoine Martel

SH : Salle des Habitants

SM : Salle municipale Saint-Eugéne

CGO : Centre socioculturel Gérard-Ouellet
CL : Centre des loisirs de L’Islet-sur-Mer
CML : Centre Multidisciplinaire ouwit e
CM : Chapelle des Marins

CR : Centre Rousseau

CRBB : Centre récréatif Bertrand-Bernier
CS : Centre Social (Chevaliers de Colomb)
CSA : Club Sportif les Appalaches

BJPB : Bibliothéque Jean-Paul Bourque
BL : Bibliotheque Lamartine
BLH : Bureau du journal Le Hublot
(50, chemin des Pionniers Est, L’Islet)
BLL : Bibliothéeque Léon-Laberge
CACLI : Corporation des arts et de la culture
de L’Islet
CC : Café culturel L’Islet

CSM : Coop Saute-Mouton

ENE : Est-Nord-Est, résidence d’artistes
ESBP : Ecole secondaire Bon-Pasteur

HYV : Hotel de ville L’Islet

LJ : Centre-Femmes La Jardilec

MCDP : Maison communaut. des Pionniers
MCJ : Maison communautaire Joly

MD : Maison Dion
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RESUME du procésverbal d’une séance ordinaire de
la Municipalité de L’Islet, tenue le 5 février 2024
au 284, boulevard Nilus-Leclerc, L’Islet. Membres du con-
seil présents : M. Germain Pelletier, M. Jean-Edmond
Caouette, M. Stéphane Poitras, M. Serge Kirouac,
M. Pascal Bernier, M. André Blanchet, M. Simon Beaudoin.
Tous formant quorum sous la présidence de M. Germain
Pelletier, maire. Mme Lise Caron, directrice générale gref-
fiere-trésoriere adjointe par intérim, agit a titre de secré-
taire.

EXTRAIT DE L’ETAT DES IMMEUBLES A ETRE VEN-
DUS POUR DEFAUT DE PAIEMENT DE TAXES

La Municipalité de L Islet ordonne a la directrice générale gref-
fiére-trésoriére, conformément a I’article 1023 du Code munici-
pal du Québec, de fransmettre, avant le vingtiéme jour de
février 2024, au bureau de la MRC de L’Islet, I’extrait de I’ état
des immeubles a étre vendus pour non-paiement des taxes mu-
nicipales et/ou scolaires.

REPRESENTANT LORS DE LA VENTE DES IMMEU-
BLES POUR DEFAUT DE PAIEMENT DE TAXES

La Municipalité de L’Islet mandate le maire ou la directrice
générale, a titre de représentant(e) pour enchérir au nom de la
Municipalité lors de la vente pour taxes qui aura lieu le
23 mai 2024.

La personne ainsi désignée ne pourra enchérir au-dela du mon-
tant des taxes, en capital, intéréts et frais, plus un montant pour
satisfaire a toute créance prioritaire ou hypothécaire d’un rang
inférieur ou égal a celui des taxes municipales.

AFFECTATION AU SOLDE DISPONIBLE DU REGLE-
MENT D’EMPRUNT # 209-2017 DECRETANT UN
EMPRUNT ET UNE DEPENSE DE 451 447 $ POUR
REALISER DES TRAVAUX DE VOIRIE SELON LE
PROGRAMME DE REHABILITATION DU RESEAU
ROUTIER LOCAL VOLET REDRESSEMENT DES
INFRASTRUCTURES LOCALES (RRL)

La Municipalité de L’Islet affecte le solde disponible du régle-
ment d’emprunt # 209-2017 au montantde 217 300 $ pour rem-
bourser la portion du refinancement concemant I’aide
financiére versée comptant.

AUTORISATION DE SIGNATURE DE L’ACTE NOTA-
RIE POUR LA VENTE DU LOT 4 817536

M. Pascal Bemier, conseiller, déclare ses intéréts, puis se retire
des discussions et de la prise de décision pour ce point.

La Municipalité de L Islet autorise le maire et la directrice gé-
nérale greffiére-trésoriére ou, en son absence, la directrice gé-
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nérale greffiere-trésoriére adjointe par intérim, a signer I’acte
notarié de vente du lot 4 817 536 avec Gestion M.P.C. (2010),
mémoire des répartitions, état des recettes et débours du ven-
deur et tout autre document accessoire a cette transaction, pour
la somme de 17 305.20 $ plus taxes.

L’acquéreur acquittera tous les frais et honoraires reliés a I’acte
notarié de vente.

AUTORISATION DE MODIFICATION DE LA RESOLU-
TION # 346-12-2023 INTITULEE « AUTORISATION DE
SIGNATURE DE L’ACTE NOTARIE POUR LE LOT
4655 182 (17, RUE DES ROSERAIES) »

La Municipalité de L’Islet autorise la modification de la résolu-
tion # 346-12-2023, et ce, de la facon suivante :

Le premier « QUE » est modifié comme suit : « QUE la Munici-
palité de L°Islet autorise le maire et la directrice générale gref-
fiere-trésoriére adjointe par intérim a signer, pour et au nom de
la municipalité, I’acte notarié de vente du lot 4 655 182 avec
M. William Morin, mémoire des répartitions, état des recettes et
débours du vendeur et tout autre document accessoire a cette
transaction, pour la somme de 20 000 $ plus taxes ».

AUGMENTATION DE LA MARGE DE CREDIT

La Municipalité de L’Islet renouvelle et majore de 750 000 $ a
1 000 000 $ la marge de crédit consentie auprés de la Caisse
Desjardins du Nord de L’Islet, et ce, dans le but de financer ses
opérations courantes.

M. Germain Pelletier, maire, et Mme Marie Joannisse, directrice
générale greffiére-trésoriére ou, en son absence, Mme Lise
Caron, directrice générale greffiere-trésoriére adjointe par in-
térim, sont autorisés a signer pour et au nom de la municipalité
tous les documents relatifs a cette décision.

DEMANDE D’AUTORISATION A LA CPTAQ POUR
L’ENLEVEMENT DE SOL ARABLE SUR UNE PARTIE
DULOT 3372960

M. Pascal Bernier, conseiller, déclare ses intéréts, puis se retire
des discussions et de la prise de décision pour ce point.

La Municipalité de L’Islet appuie la demande d’enlévement
de sol arable pour le lot 3 372 960, présentée par M. Marquis
Caron pour la Ferme Marquis Caron inc.

DELEGATION D’EMBAUCHE ET AUTORISATION DE
SIGNATURE DE CONTRATS DU PERSONNEL SAISON-
NIER 2024

La Municipalité de L Islet délegue I’embauche 2024 du person-
nel saisonnier a la direction générale et autorise la signature des
confrats des employés.



AUTORISATION DE SIGNATURE DE CONTRATS
POUR LES ACTIVITES ESTIVALES 2024 AU PARC
HAVRE DU SOUVENIR

La Municipalité de L’ Islet autorise le maire et la directrice gé-
nérale greffiere-trésoriére ou, en son absence, la directrice gé-
nérale greffiére-trésoriére adjointe par intérim, a signer pour et
au nom de la Municipalité les contrats pour les activités qui se
tiendront au parc Havre du Souvenir en 2024 et qui auront un
cotitde 10 000 $ ou plus.

La Municipalité de L°Islet autorise la directrice générale gref-
fiere-trésoriére ou, en son absence, la directrice générale gref-
fiere-trésoriére adjointe par intérim, a signer pour et au nom de
la Municipalité les contrats pour les activités qui se tiendront au
parc Havre du Souvenir en 2024 et qui auront un colit de moins
de 10000 $.

OCTROI DE CONTRAT POUR LE TRANSPORT DES
JEUNES A LA SEMAINE DE RELACHE

La Municipalité de L’Islet octroie le contrat pour le transport
des jeunes a la semaine de relache 2024 a la compagnie Gabriel
Guimond et fils inc., et ce, pour la somme de 815.00 $ plus
taxes.

PROJET D’ORGANISATION DU TOURNOI DE GOLF
DES GENS DE L’ISLET

La Municipalité de L’Islet octroie une aide financiére de I’ordre
de 250 $ pour le Toumoi de golf des gens de L Islet 2024. La
Municipalité fera la promotion de I'événement dans divers
moyens de communication.

La Municipalité indique qu’elle procédera a la gestion des
inscriptions de I’événement sur sa plateforme. La Municipalité
indique qu’une ressource sera mise a la disposition des orga-
nisateurs afin d’accueillir les joueurs.

OCTROI DE CONTRAT POUR L’ACQUISITION D°UN
VEHICULE TOUT-TERRAIN (VTIT)

La Municipalité de L Islet octroie le contrat d’acquisition d’un
véhicule tout-terrain (VTT) a la compagnie A4 drénaline Sports
Montmagny pour la somme de 14 601.92 $ plus taxes.

MANDAT POUR LES SERVICES D’INGENIERIE DANS
LE CADRE D’UNE ETUDE HYDROGRAPHIQUE DANS
LE QUARTIER DES OISEAUX

La Municipalité de L’Islet octroie le mandat pour les services
d’ingénierie dans le cadre d’une étude hydrographique dans le
quartier des oiseaux a la firme 4 RPO Groupe-conseil la somme
de 4 895.00 $ plus taxes.

MANDAT POUR LES SERVICES D’INGENIERIE DANS
LE CADRE D’UNE ETUDE HYDRAULIQUE DANS LE
SECTEUR SAINT-EUGENE

La Municipalité de L°Islet octroie le mandat pour les services
d’ingénierie dans le cadre d’une étude hydraulique dans le
secteur Saint-Eugeéne a la firme 4 RPO Groupe-conseil pour la
somme de 6 539.00 $ plus taxes.

MANDAT POUR LES SERVICES D’INGENIERIE AFIN
DE DETERMINER LA SUPERFICIE NECESSAIRE DU
BASSIN DE RETENTION DE LA RUE DES BOIS-
FRANCS

M. André Blanchet, conseiller, déclare ses intéréts, puis se
retire des discussions et de la prise de décision pour ce point.
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La Municipalité de L’Islet octroie le mandat pour les services
d’ingénierie afin de déterminer la superficie nécessaire du
bassin de rétention de la rue des Bois-Francs a la firme
ASP Experts-Conseils pour la somme de 2 000 $ plus taxes.

AVIS DE MOTION POUR L’ADOPTION ULTERIEURE
DU REGLEMENT # 3042024 DE TARIFICATION 2025
DU CAMPING ROCHER PANET
Un avis de motion est donné par M. Pascal Bemier, conseiller,
pour I"adoption ultérieure du réglement # 304-2024 de tarifica-
tion 2025 du camping Rocher Panet.

DEPOT DU PROJET DE REGLEMENT # 304-2024 DE
TARIFICATION 2025 DU CAMPING ROCHER PANET
Le projet de réglement # 304-2024 de tarification 2025
du camping Rocher Panet est déposé par M. Pascal Bemier,
conseiller.

AUTORISATION D’ACQUISITION DE COMPTEURS
D’EAU

La Municipalité de L°Islet autorise Iacquisition de
30 compteurs d’eau aupres de la compagnie HUOT pour la
somme de 13 491.60 $ plus taxes.

ADOPTION DU RAPPORT ANNUEL 2023 DU SERVICE
DE LA SECURITE INCENDIE

M. André Blanchet, conseiller, déclare ses intéréts, puis se
retire des discussions et de la prise de décision pour ce point.

La Municipalité de L’Islet adopte le rapport annuel 2023
en matiere de sécurité incendie et indique & Mme Lise Caron,
directrice générale greffiere-trésoriere adjointe par intérim, de
le transmettre au ministére de la Sécurité publique (MSP).

LISTE DES DEBOURSES APPROUVES PAR LE CON-
SEIL OU EFFECTUES PAR DELEGATION — JANVIER
2024

La Municipalité de L’Islet approuve la liste des déboursés auto-
risés par le conseil ou effectués par délégation pour un montant
totalde 14949979 §.

PROCHAINE SEANCE DU CONSEIL MUNICIPAL

La prochaine séance ordinaire du conseil municipal aura lieu le
lundi 4 mars 2024 a compter de 19 h 30 en présentiel (a la salle
du conseil située au 284, boulevard Nilus-Leclerc) et en
vidéoconférence.

AVERTISSEUR DE FUMEE ET MONOXYDE
CHANGEMENT D’HEURE, CHANGEMENT
DES BATTERIES!

Dans la nuit du 9 au 10 mars prochain, nous avancerons
Iheure. La Municipalité de L Islet vous recommande que
lorsque vient le temps de changer I'heure, il est également
temps de changer les batteries de vos avertisseurs de fumée et
de monoxyde de carbone.

Profitez-en également pour vérifier la date d’expiration survos
détecteurs. En effet, les avertisseurs de votre domicile doivent
étre changés tous les 10 ans. Une date d’expiration est habi-
tuellement visible sur le coté extérieur du détecteur.

Ca aussi, ca pourrait vous sauver la vie!



IMPORTANT!
CENDRES CHAUDES

Un mauvais entreposage des cendres chaudes peut causer un
incendie et des intoxications au monoxyde de carbone. Pour
vous débarrasser de vos cendres de fagcon sécuritaire, vous
devez :

e Vider réguliérement les cendres du foyer, jamais a I'aide
d’un aspirateur, mais a I'aide d*une pelle de métal

e Déposer les cendres chaudes dans un contenant métallique a
fond surélevé et munid’un couvercle métallique

e Sortir le contenant métallique a I’extérieur, car les cendres
chaudes dégagent du monoxyde de carbone

e [L’installer sur une surface non combustible, a une distance
d’au moins 1 m de tout objet

e Attendre au moins 7 jours avant de transvider les cendres du
contenant métallique dans un autre contenant (poubelle, bac
de matiéres organiques) et brasser les cendres pour vous
assurer qu'elles sont parfaitement refroidies. Si vous le
pouvez, conservez les cendres dehors durant tout ’hiver et
jetez-les seulement au printemps.

Référence : Gouvernement du Québec

HORAIRE ECOCENTRE
Horaire estival Horaire hivernal
Lundi Fermé Fermé
Mardi 9hal6éh Fermé
Mercredi 12hal7h Fermé
Jeudi 12hal17h Fermé
Vendredi 9haléh Fermé
Samedi 9haléh 9hailsh
Dimanche Fermé Fermé

Horaire hivernal du 9 décembre 2023 au 9 mars 2024
Horaire estivala compter du 12 mars 2024

Pour joindre le personnel de Iécocentre :
Téléphone : 418 234-6312
Courriel : ecocentre@lislet.com

SUBVENTION POTENTIELLE RELATIVE A UNE
HAUSSE DE TAXES MUNICIPALES

Si vous aviez 65 ans ou plus au 31 décembre 2023 et que vous
remplissez les conditions donnant droit a la subvention pour
ainés relative 4 une hausse de taxes municipales, utilisez les
renseignements indiqués sur votre compte de taxes 2024 pour
remplir le formulaire de Revenu Québec Subvention pour ainés
relative a une hausse de taxes municipales (TP-1029.TM) et
joignez ce dernier a votre déclaration de revenus de 2023.

COLLECTE DES MATIERES RESIDUELLES

Quand placer son bac en bordure de Ia rue
Laveille :aprés 19h.

Vous désirez étre informé lorsqu'il y a du retard dans la collecte
de votre secteur? Nous vous invitons a vous inscrire au systéme
d'alertes municipales.

Le couvercle des bacs roulants doit étre fermé lors de la
collecte afin que les matiéres ne soient pas projetées lors
du renversement de celui-cL De méme, notre panier sur le
camion n'est pas concu pour recevoir des matieres plus
longues que la hauteur du bac roulant. Si tel est le cas, il est
possible que les bacs roulants ne soient pas ramassés tout
simplement. Vous devrez attendre a la prochaine collecte.
Egalement, notez que les objets hors des bacs roulants ne
seront pas ramassés.

En hiver

e Lors d'une tempéte, attendez la prochaine collecte si possi-
ble. Sivousn'avez pas le choix, placez votre bac roulant en
bordure de la rue, mais il risque d'étre renversé lors du dé-
neigement et de ne pas étre ramassé.

e Sortez votre bac roulant le matin méme de la collecte, mais
auplustard a 5h le matin.

e Ne déposez pas vos bacs roulants sur le trottoir, mais plutot
sur la bordure de celui-ci, car ils nuisent aux opérations de
déneigement et d'épandage d'abrasif ainsi qu'a la sécurité
des piétons.

Ou et quand ranger les bacs apres la collecte

Aprés la collecte, vous devez ranger vos bacs roulants le jour
méme dans la cour arriére ou latérale de votre propriété. Il n'est
pas permis de conserver des bacs roulants en facade de votre
propriété.

I n'est pas permis de laisser un bac roulant a proximité d'une

voie de circulation plus de 24 heures apres la collecte.

Pour de plus amples informations concernant la collecte des
matiéres résiduelles, consultez notre site Internet
www.lislet.com.

STATIONNEMENT EN PERIODE HIVERNALE

Il est interdit de stationner ou d’immobiliser un véhicule sur le
chemin public entre 23 h et 7 h du 15 novembre au 15 avril
inclusivement, et ce, sur tout le territoire de la Municipalité
de L’Islet. Des panneaux d’interdiction de stationnement sont
installés a I'entrée du village pour aviser la population.

Pour plus d’informations sur la réglementation pour le station-
nement, consulter notre site Intemet.

COMMENT FONCTIONNE LE DENEIGEMENT LORS
D'UNE TEMPETE DE NEIGE?

Avant la tempéte, les priorités sont :

1. Prévoir et éliminer vos déplacements non essentiels lors de
la tempéte.

2. Avertir vos proches qu’une tempéte risque de perturber le
service de déneigement.
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En cours de tempéte, les priorités sont :

Garder circulables les chemins, routes et rues en ordre de prio-
rité.

Priorité 1 —chemins et routes

Priorité 2 —rues

Priorité 3 —trottoirs

ATTENTION! En cas d’urgence, lors d’une tempéte ou
non, il faut contacter le 911.

IMPORTANT! Le service de déneigement de la Municipalité
de L’Islet a I'autorité pour interrompre la circulation sur les
chemins, routes et rues municipaux (2 l'exception de la route
132 et de la route 285). Cette décision de fermeture sera véhicu-
lée sur le site Intemet et la page Facebook de la Municipalité de
L’Islet dans les plus brefs délais, tout comme la décision de
réouverture.

Apreés la tempéte, les priorités sont :

1. Rendre accessible les chemins, routes, rues circulables sur
une voie (accés au véhicule d’urgence)

2. Déneiger les trottoirs pour la sécurité piétonne et les bomes
incendies

3. Elargir les chemins, routes, rues pour la sécurité routiére

4. Entretenir les points névralgiques du réseau routier (ex. :
intersection, courbe...)

5. Effectuer la finition du déneigement pour le « confort » de
tous les usagers (ex. : cul-de-sac, banc de neige...)

ATTENTION! Pour la sécurité de tous, il est primordial de
ne pas interpeller les opérateurs de machinerie durant le
service de déneigement.

IMPORTANT! Le déneigement des entrées/sorties des proprié-
tés n’est pas du ressort de la Municipalité de L’Islet. Toutefois,
il est possible que le surplus de neige a I'intersection de
Ientrée/sortie d’une propriété soit enlevé lors de I'élargisse-
ment des chemins, routes, rues par la Municipalité de L'Islet.
Ce qui peut prendre jusqu’a 5 jours apres la tempéte.

Pour connaitre I’état des routes 132 et 285, nous vous invitons a
télécharger I'application Québec 511 du ministére des Trans-
ports.

RELACHE 2024

La programmation compléte de la semaine de relache scolaire
est désormais disponible sur notre site Intemet : htips:/
www.lislet.com/citoyens/loisirs-culture-et-communaute/relache
-2024.

Bonne relache a toutes et a tous! @Q

VIVE L’HIVER A L’ISLET

Le samedi 9 mars 2024, venez profiter de I’hiver avec nous
au centre récréatif Bertrand-Bemier (7, rue Chanoine-Martel)
a compter de 12 h 30.

Programmation compléte sur la page Facebook et le site Inter-
net de la municipalité.

Savez-vous ce que vous buvez?
LE PROJET MON EAU, MON PUITS, MA SANTE SE
POURSUIT A LA MUNICIPALITE DE L’ISLET POUR
SIMPLIFIER L’ANALYSE DE L’EAU DE VOTRE PUITS

Ce printemps, la Municipalité de L’Islet se joint de nouveau au
projet Mon eau, mon puits, ma santé, vous offrant 'opportunité
d'analyser I’eau de votre puits a un prix compétitif! C’est I'oc-
casion idéale de connaitre la qualité de votre eau et de protéger
votre santé et celle de votre famille!

Pourquoi faire analyser votre eau?

Une eau potable de bonne qualité, c’est essentiel pour la santé!
Méme si votre eau est claire, sans odeur et qu’elle a bon goit,
elle pourrait contenir certains contaminants mvisibles. Et
ces contaminants peuvent avoir des effets indésirables pour la
santé, comme la gastro-entérite.

Toutefois, I’absence de maladie ou de symptomes ne veut pas
dire I’'absence de contaminants. C’est pourquoi le seul moyen
de vérifier la potabilité de votre eau, c’est de la faire analyser!

Fonctionnement du projet

Dés le 18 avril 2024, vous pourrez vous procurer des bouteilles
d’échantillonnage directement a votre municipalité a un prix
réduit qui comprend les bouteilles, le transport vers le
laboratoire, I'analyse ainsi que les résultats qui vous seront
envoyés directement.

Pour plus d’informations
Une soirée d’information aura lieu le 18 avrila 19 h a la salle
municipale située au 79, rue Monseigneur-Bemier, L Islet.

Soyez aftentifs, les détails concemant le fonctionnement du
projet, les dates et les tarifs des échantillonnages seront com-
muniqués dans les semaines a venir.

Vous avez des questions? N’hésitez pas 4 communiquer avec
nous au 418 247-3060 poste 223. Nous pourrons vous aider en
toute confidentialité.

Ce projet est réalisé en collaboration avec I'OBV Cote-du-Sud,
la Direction de santé publique et le Centre de recherche du
CISSS de Chaudiére-Appalaches ainsi que la chaire CIRUSSS
de 'UQAR. Il est réalisé grace au financement du ministére de
I’Environnement et de la lutte contre les changements clima-
tiques.

JOINDRE LA MUNICIPALITE

Bureau municipal : 418 247-3060
Travaux publics : 418 241-6479
Ordures et recyclage : 418 241-6736
Eaux potables et usées : 418 247-5737
Ecocentre : 418234-6312

Pour toute demande concemant la municipalité, nous vous invi-
tons a communiquer avec nous par :

Téléphone: 418 247-3060

Télécopieur : 418 247-5085

Courriel : info@lislet.com

Courrier : 284, boul. Nilus-Leclerc L Islet (Qc) GOR 2C0

—n Suivez-nous sur notre page Facebook et consultez notre site internet pour rester a 1’affiit de tout changement,

nouveauté, activité & événement en cours.




